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連休をどう過ごす？ ＝有意義・安全で楽しい休日に＝

３日から連休に入りますが，４日間を有意義・安全に過ごしてほしいと思います。先日は県内で痛ましい水難事故が起きまし

た。本校校区内にも甲突川が流れています。くれぐれも危険な水遊び等行わないようにしてほしいと思います。また，安全に過

ごすだけでなく，この連休をどう活用すればよいか各自考えてほしいと思います。疲れている人はリフレッシュの期間に，学習

が遅れている人は挽回の期間にと・・・。しっかり計画を立てましょう！

明日の遠足前半は高校見学・午後から大縄飛び（ＩＳＦ）を行います！
明日の遠足で，私立高校を２クラスごと見学します。時間の関係で１校のみの見学になりますが，実業系の私立校とはどのよ

うな雰囲気なのか，自分の目で肌で体感してほしいと思います。また，午後はクラス対抗大縄飛びを行います。優勝はどのクラ

スになるのか・・・。

←４月３０日朝

大縄跳びの

練習風景

右：みごとなジャンプ

左：担任と作戦会議中 中央：縄を回すのも重労働

”やる気”になれる雰囲気を ３年生とテスト ＝中間テストまで１２日＝

３年生になって最初の定期テスト（５月１３日，１４日）が

２校時 ３校時 ４校時 迫ってきました。生徒には，先日の学年集会で３年生のテストの

重みを説明しました。左の時間割で実施しますので，連休や５月

5/13（火） 国 語 数 学 理 科 １０日（土）からのテスト前部活動停止期間で計画的にテスト勉

強を進めて欲しいと思います。勉強は行動力です。御家庭でもや

5/14（水） 社 会 英 語 る気になれる雰囲気作りに御協力いただければと思います。

今すぐ親ができること「学力は家庭で伸びる」より抜粋 ＝小学館 陰山英男著＝

１００マス計算で有名な先生が，小学生向けに書かれた本ですが，中学生にも参考になる点がたくさんあります。いくつか抜

粋して紹介します。

○ 家族の仲がいい家庭の子ほど勉強ができます。（中略）親子のコミュニケーションが活発な結果として勉強ができるように

なっているのです。

○ 学力を支えるのはコミュニケーション力であり，気力や体力なのです。逆に，こうした力があれば学力はおのずとついて

くるものです。

○ 人間は四六時中，集中し続けられるはずがありません。だらだらと長時間勉強をし続けていては，肝心なときに集中力を

発揮できなくなってしまいます。その集中力は，元気だからこそ発揮できるのです。親は「勉強しなさい」と言うよりも，

子供が元気に毎日を遅れるように気を配ることのほうが，はるかに大切なのです。

○ 朝食は必ず食べさせる。子供の生命力を支えるのは家庭です。中でも食生活は基本中の基本。１日の原動力となる朝ごは

んを大切にしていただきたいと思います。

＜お知らせ＞家庭教育学級への入級 ５月８日までに１年職員松元まで （文書は４月１７日に配布済み））

やらなかったら何も始まらない。全力を尽くしてそこからまた考えればいいじゃないか。
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