
特別活動 
学校の特別活

動の目標 
 望ましい集団生活を通して，心身の調和のとれた発達と個性の伸長を図るとともに，集団の一員

としての自覚を深め，協力してよりよい生活を築こうとする自主的，実践的態度を育てる。 
 

内容                    学年 1年 2年 3年 4年 5年 6年 
⑴ 学級や学校の生活の充実と向上に関すること １２ １４ １６ １６ １６ １２ 

⑵ 日常生活や学習への適応及び健康や安全に関する

こと 
２２ ２１ １９ １９ １９ ２２ 
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○ 代表委員会及び児童保健委員会 
 ・4年生以上の学級代表1名，各委員会の代表1名，運営委員会で構成する。 
  第4金曜日の6校時に実施する。学級からの問題や児童会全体の取り組みについて話し合う。 
○ 委員会活動 
 ・運営・放送・広報・飼育・栽培・図書・健康・運動・親善・環境・情報・給食の1２の委員会があり，

5・6年の児童が参加する。 
 ・第1金曜日の6校時を話合い活動にあて，前月の反省と今月の活動目標・分担等を決定する。毎週水
曜日（８：３０～８：４５）を委員会の日とし，活動の確認・点検の場とする。常時活動とアイディ

ア活動を中心に進める。必要によって代表委員会，児童保健委員会に出席しない児童が委員会の活動

を進めることもある。 
○ 集会活動 
 ・児童集会（毎月第2金曜日）：全児童参加，音楽集会（毎月第4金曜日）：全児童参加 
 ・児童総会（年3回）：４年生以上の全児童で学校内の諸問題について話し合う。 
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○ 火曜日 6校時に，4年生以上の児童で実施する。活動を中心に学期の最初と最後の時間には活動計画
の立案と反省を話し合う。（年間20時間） 
（運動系）一輪車・竹馬，ドッジボール，ハンド・キックベースボール，バスケットボール，バドミント

ン，卓球，器械体操，釣り，ダンス，ソフトバレーボール 
（文科系）模型工作，将棋・オセロ，イラスト，焼き物，トールペイント，手芸，理科実験・観察，パソ

コン，卓上ゲーム，家庭科等（平成１７年度実施分） 
※ 平成１８年度のクラブについては，4月に行う希望調査をもとに編成する。 
活動内容                        学年 1年 2年 3年 4年 5年 6年 
⑴ 儀式的行事 6 6 6 6 14 15 

⑵ 学芸的行事 23 22 22 20 24 22 

⑶ 健康安全・体育的行事 23 22 22 20 26 24 
⑷ 遠足・集団宿泊的行事 11 11 10 12 27 19 

⑸ 勤労生産・奉仕的行事 2 2 2 2 5 5 
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