
学校便り №３
児童数１、４７５人

男子 ７６５人
女子 ７１０人

鹿児島市立中山小学校 令和４年６月

家庭学習の充実を図りましょう
校長 廣森 丈太郎

学校では、学力向上のため「学級集団づくり」「学級の規律づくり」「分かりやすい
授業づくり」に取り組んでいます。これら３つのカギと共に家庭にも３つのカギがあ
ります。それは、「生活リズムづくり」「学習環境づくり」「学習習慣づくり」です。

①生活リズムづくり ②学習環境づくり 宿題等は、親に言われて始め
学力の定着には規則正しい生活が大切です。 るのではなく、自分で始められるようにしたいも
「早寝・早起き・朝ごはん」をしている子は、 のです。時間がきたら、「やる気スイッチ」を入れ

学習したことがよく身に付いている割合が高い ることができる学習環境にしましょう。
そうです。一定の生活リズムを保つことにより、 たとえば、
集中して学習に取り組むことができます。家庭で ・机の上が片付いている。（ゲーム
の規則正しい生活リズムに心がけましょう。 機やおもちゃ、趣味の物がない。）
たとえば、 ・子供がやる気になるよう、家族も
・早ね・早起き・朝ごはん 協力する。
・気持ちよく眠りにつく生活 ※ 学習の後、丸付けをしてもらえる。励ましの
※外遊びや適度な運動をする。 言葉がもらえる。

③学習習慣づくり ※ テレビの音などに配慮している。
大学や企業では、指示待ち人間が増えていると聞きます。言われたことだけでなく、必要なことを自

分で見つけて行動する習慣を、早くから身に付けていくことが求められています。家庭では、宿題にプ
ラスして、自主学習（自分の興味がある内容や必要だと考える内容の学習）にもチャレンジしましょう。
「家庭学習の手引き」を参考に、学年に応じた学習習慣を身に付けましょう。「継続は力なり」です。
家庭学習では、毎日、家庭で机に向かって学習する時間を確保し学習の習慣を身に付けることが大切です。

家庭学習を実りあるものにし、子供に習慣付けていくためには、家庭と学校が手を取り合って実践していく
ことが大切になります。
そこで本校では、家庭学習を進めるにあたり、次のような計算で求められる時間が家庭学習の時間の目安

としています。宿題等も含めて「３０分＋１０分×〇学年」です。

〈１年〉４０分 〈２年〉５０分 〈３年〉６０分
〈４年〉７０分 〈５年〉８０分 〈６年〉９０分

新型コロナウイルス感染症予防のため、いつ学級閉鎖等になるか分からない状況の中、家庭学習の習
慣はこれまで以上に大切になります。ご家庭でのご協力をよろしくお願いします。
➡ そのためには、ＰＴＡと連携した生活習慣の確立が大事になってきます。
そこで「中山家庭セブン」の推進をお願いします。

☚【北校舎１階
から２階階段に
設置してある掲
示コーナーより】

ア 太陽の 動きに合わせた 生活リズム ！
イ 朝食で 頭と心と体も 元気にスタート！
ウ 自分から「おはよう こんにちは ありがとう……」さわやか言葉で 心のキャッチボール！
エ メディアより 家族の会話 スイッチオン！
オ「しなさい」と言うよりは 「気付き・考え・行動させる」声かけを！
カ 宅習 家読 運動は 頭と心と体をつくる もと！
キ 小さな成長 その場で褒めて やる気アップ 親力Good ！



〇 安全な登下校のために
登下校時に危ない行動をしている子供がいるようです。

大切な命を失ってからでは遅いので、登下校中の行動につ
いて、ご家庭でも話題にしてください。
・ 石を投げる ・ 横断歩道がないところで渡る
・ 歩道で友達を押す ・ 店舗や沿道で送迎する など

○ 鹿児島市立美術館「特別企画展」
フランス近代絵画特別企画展「シダネルとマルタン展

～光と色彩の詩情～」が開催されます。
（期間：7月15日～8月31日：9:30～18:00）
中山小は、この特別展の特割制度の対象校になってい

ます。受付で「中山小の児童です」と申し出ていただく
と、小学生の当日券600円のところ、200円で観覧でき
ます。マナーを守って御観覧ください。

○ 教科書展示会のお知らせ
令和４年度以降に使われる教科書約5000冊を見られる

展示会が開かれます。
期間：6月10日～6月23日：9:00～17:00
会場：鹿児島地区教科書センター（山下町6-1）

○ 給食をつくってくださる方を探しています
中山小学校では、学校内に給食を調理する施設があり、

毎日安全でおいしい給食を提供しています。育ち盛りの
小学生のために給食を作ってくださる調理員の方を募集
しています。資格等は必要ありません。興味がある方は
下記にお問い合わせください。
【問い合わせ：中山小 099-268-2052 担当奥】

日 曜 行事等

11 土 土曜授業日

14 火 田植え（５年）

15 水 交通教室（下学年）

16 木 交通教室（上学年）

16 木 スクールカウンセラー来校

16 木 PTA常任委員会

記念撮影（１年）

学校保健委員会（書面）

24 金 学級PTA（５年を除く）

宿泊学習（5-2.3.6）

宿泊学習（5-1.4.5）

30 木 スクールカウンセラー来校

※　感染症等の状況によって、予定を変
　更することがあります。
※　宿泊学習（5年）は、感染拡大のリ
　スクを低減するために半分に分けて実
　施します。

21 火

27.28

28.29

４年生は、南部清掃工
場の見学に行きました。
環境に優しい最新のごみ
処理のしくみについて実
地で見て聞いて学ぶこと
ができました。

３年生は、県立博物
館の見学に行きました。
鹿児島の気候や風土の
なかで育まれてきた生
き物の特徴などを学び
ました。

１・２年生は、平川動物公園に行きました。
傘を差しながらでしたが、新しい学級のお友達
と一緒に園内の動物の様子を見て楽しみました。
教室に帰ってきてから、おいしいお弁当やおや
つをいただきました。

今年の「春の一日遠足」は、あいにくの雨模様
になってしまい、予定変更せざるをえませんでし
たが、新しい学級のお友達と楽しい時間を過ごし
ました。

谷山の米どころである中山の特色を生かして５年生
が取り組んでいる米作りですが、おいしい米を作るに
は「水」を欠かすことはできません。今年も、地域の
多くの方のご協力をいただき、活動を始めることがで
きました。５月に行われた用水路清掃に、職員有志も
参加しました。おいしい米が実りますように！

※ 地域の方からは、用水路で子供が遊んでいて心配
だというご意見もいただいています。これから梅雨
を迎えますので、川や用水路の近くでの遊び方につ
いては、各家庭でしっかりとご指導ください。

この度中山小PTA執行部を退
任された方々に上山新会長より
感謝状が贈呈されました。これ
までのご尽力に感謝申し上げま
す。今後も中山小とPTAへの御
協力をお願いいたします


