
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福
ふく

平
ひら

小 学 校
しょうがっこう

 

保健室
ほけんしつ

 №１ 

４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう。 

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

新年度
しんねんど

がスタートしました。 

学年
がくねん

始
はじ

めで「頑張
が ん ば

るぞ！」の気持
き も

ちが強
つよ

く出
で

てしまう

時期
じ き

ですが、生活
せいかつ

リズムがくずれないように家庭
か て い

でも気
き

をつけて見届
み と ど

けていただけたらと思
おも

います。 

  

福
ふく

平
ひら

小
しょう

のみなさんへお願
ねが

い！ 

保健室
ほけんしつ

は体調
たいちょう

が悪くて
わる

休んで
やす

いる人
ひと

もいます。

静か
しず

にしましょう。 

勝手
か っ て

に触
さわ

らない！ 

あいさつ

をする！ 

ルール 



身体
しんたい

計測
けいそく

 

 

 

 

身 長
しんちょう

と体 重
たいじゅう

の 

測定
そくてい

（全児童
ぜんじどう

） 

視力
しりょく

検査
け ん さ

・聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

 

 
 

４月
がつ

10
と お

日
か

～23日
にち

 

測定
そくてい

（全児童
ぜんじどう

） 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 

 

 

 

５月
がつ

21日
にち

 

（１年生
ねんせい

） 

尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

 

   4月
がつ

１２日
にち

 

     １５日
にち

 

       １９日
にち

 

（全児童
ぜんじどう

） 

歯科
し か

 

 

 

 

５月
がつ

14日
にち

(1,4,5年
ねん

) 

６月
がつ

４日
にち

(2,3,6年
ねん

) 

 

内科
な い か

 

 

 

 

４月
がつ

26日
にち

(2,3,6年
ねん

) 

５月
がつ

９日
にち

(1,4,5年
ねん

) 

 

 

耳鼻科
じ び か

 

 

 

 

５月
がつ

１日(2,3年
ねん

,6-1) 

５月
がつ

８日(1,5年
ねん

,4-1) 

 

眼科
が ん か

 

 

 

 

４月
がつ

18日
にち

(2,3,6年
ねん

) 

５月
がつ

23日
にち

(1,4,5年
ねん

) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内科
な い か

 古川
ふるかわ

 勉
つとむ

先生
せんせい

（古川
ふるかわ

・石原
いしはら

クリニック） 眼科
が ん か

 辻
つじ

 正敏
まさとし

先生
せんせい

（辻
つじ

眼科
が ん か

） 

内科
な い か

 樋之口
て の く ち

 洋一
よういち

先生
せんせい

（鹿児島
か ご し ま

生協
せいきょう

病院
びょういん

） 耳鼻科
じ び か

 井内
い う ち

 寛之先生
ひろゆきせんせい

（いうち耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

） 

歯科
し か

 河部
か わ べ

 暢彦
のぶひこ

先生
せんせい

（かわべ歯科
し か

医院
い い ん

） 薬剤師
やくざいし

 溝口
みぞぐち

 洋一
よういち

先生
せんせい

（田布施
た ぶ せ

薬局
やっきょく

） 

歯科
し か

 瀬戸口
せ と ぐ ち

 尚
たか

志
し

（瀬戸口
せ と ぐ ち

たかし歯科
し か

）   

  

 

 

 健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

、再検査
さいけんさ

や精密
せいみつ

検査
け ん さ

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、「治療
ちりょう

のおす

すめの案内
あんない

」を配布
は い ふ

します。学校
がっこう

生活
せいかつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごすためにも「治療
ちりょう

のおすすめ」が届
とど

いた場合
ば あ い

は必
かなら

ず専
せん

門
もん

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

してください。 

  

 就学
しゅうがく

援助
えんじょ

申請中
しんせいちゅう

（保留中
ほりゅうちゅう

を含
ふく

む）の方
かた

が学校病
がっこうびょう

の治療
ちりょう

を行
おこな

う場合
ば あ い

は、初診
しょしん

または申請後
しんせいご

、

最初
さいしょ

に治療
ちりょう

をする際
さい

に「就学
しゅうがく

援助
えんじょ

を申請中
しんせいちゅう

」であることを必
かなら

ず医療
いりょう

機関
き か ん

に申
もう

し出
で

るようにして

ください。その申
もう

し出
で

の際
さい

に認定後
にんていご

に返金
へんきん

が可能
か の う

であるか確認
かくにん

をお願
ねが

いします。（医療券
いりょうけん

の交付
こ う ふ

は

７月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

頃
ごろ

になります。） 
 

 ※ 医療
いりょう

機関
き か ん

への申
もう

し出
で

がない場合
ば あ い

は、自己
じ こ

負担
ふ た ん

になる可能性
かのうせい

があります。 

 ※ 学校病
がっこうびょう

とは、①トラコーマ及
およ

び結膜炎
けつまくえん

（アレルギー性
せい

結膜炎
けつまくえん

は対象外
たいしょうがい

）、 

②白癬
はくせん

、疥癬
かいせん

及び膿痂疹
のうかしん

、③中耳炎
ちゅうじえん

、④慢性
まんせい

副鼻腔炎
ふくびくうえん

及
およ

びアデノイド（急性
きゅうせい

副鼻腔炎
ふくびくうえん

、ア 

レルギー性
せい

副鼻腔炎
ふくびくうえん

は対象外
たいしょうがい

）、⑤う歯
し

（むし歯
ば

）、⑥寄生
き せ い

虫 病
ちゅうびょう

（頭
あたま

ジラミは対象外
たいしょうがい

） 

 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

☆ 養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の八木
や ぎ

と檜物
ひ も の

です。1年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします。 

  


