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「時間をうまく使う」
校長 長船祐介

卒業式，修了式を迎える3月となりました。
コロナ感染拡大が収まらず，行事等が中止や変更になる
中，保護者，地域のみなさまには，学校の教育活動にご理
解，ご協力いただき感謝申し上げます。まだまだコロナ感染
は収まりませんが，今後ともよろしくお願いします。

先日，全校朝会で『趣味を見つけよう』という話をしまし
た。小学生に趣味を決めてというのは早過ぎる気もしまし
たが，7月に児童を対象に行った，テレビやスマホ，ゲーム
などのデジタル利用に関する調査結果から，外に目を向
け，いろいろなことを体験したり挑戦したりしてほしいと思
ったからです。

天気が悪くて外で遊べなかった，留守番で寂しくてテレ
ビをつけっぱなしにしていたなど理由はそれぞれだと思い
ます。けれども，1日の多くの時間がデジタル利用時間とな
っている児童がいたり，利用する理由のほとんどが『時間
つぶし』や『余暇』と，何となく過ごしたり，長い時間ゲーム
を続けたりしていることが気掛かりです。もっと有効な時
間の使い方を見つけてほしいと思いました。
その一つが趣味です。趣味は仕事ではなく，自分の自由
になる時間を使って面白いと思えることをすることです。
絵を描く，読書をするなど何でもよく，人と比べる必要もあ
りません。自分がやっていて楽しいと思えるものでよいの
です。
しかし，趣味は自由になる時間を使ってするもので，楽し
いからといって日常の生活や仕事に支障をきたすようでは
困ります。
ゲームが趣味だからといって遅くまでして，子どもにとっ
ての仕事である学校に遅刻したり，学校の勉強に影響が出
てしまったりするのであれば，趣味とは言えないという話
をしました。
春を感じる季節となり，活動しやすい季節となりました。
新しいことへの挑戦には背中を少し押す保護者の力が必要
です。まずは，保護者が関心のあることを子どもと一緒に
やってみたり，子どもが関心の持ちそうなものを準備した
りして，「何となく」や「時間つぶし」ではなく，楽しいこと，
興味のあることにうまく時間が使えるようになるために様
々なことに挑戦させてほしいと思います。

＜家庭での利用時間＞

・平日に3時間を超えている児童（約3割）

・休日に6時間を超えている児童（約5割）

内，8時間を超えている児童（約3割）

＜利用する理由＞（複数回答）

話題や情報の入手 10％

時間つぶし 30％

余暇・娯楽 67％

その他 7％

〔デジタル機器利用に関する調査から〕

市長さんに桜島大根をお届けしました
２月３日は，下鶴市長さんに

東桜島小学校で育てた桜島大根
をお届けしました。東桜島小学
校からは４年生２名が代表で参
加し，草取りや虫取りをして育
てたことや，おすすめの美味し
い食べ方なども伝えることがで
きました。

市学校安全優良校 表彰
東桜島小学校は，令和３年度鹿児島市

学校安全優良学校として表彰されまし
た。平成１５年度にも優良学校で表彰さ
れており，これが２回目です。
東桜島小学校は，活火山の噴火口にと

ても近い小学校なので，これからも火山
爆発について認識を深めるとともに，避
難訓練や毎週の集団下校訓練等をとおし
て，いつ災害が起こっても速やかに冷静に行動できるよ
うに，あらゆる災害に備えていきたいと思います。また，
日ごろの交通安全や学校事故等にも意識を高めていきた
いと思います。

お知らせ
３月の卒業式と４月の入学式ですが，感染防止のため，

地域の御来賓の皆様の出席はご遠慮願う形で実施いたし
ます。ご了承ください。

４月の主な行事予定

５日(火)入学式準備
６日(水)新任式・始業式，入学式，
いじめ問題を考える週間(～12日)
７日(木)知能検査(2･4･6年)，身
体測定・視力検査・聴力検査
８日(金)1年生を迎える会
９日(土)土曜授業
11日(月)いきいき週間（～17日），
人権の花運動開会式
12日(火)NRT(2･4･6年，～13日)，
14日(木)一次検尿提出日（15日･
21日)，家庭訪問一日目（湯之，
古里，校区外）
15日(金)避難訓練(火災・地震）
家庭訪問二日目(持木，野尻）
18日(月)集金日（～19日）
19日(火)全国学力・学習状況調
査(６年），内科検診
21日(木)歯科検診
22日(金)進級を祝う会（特別支
援学級），学級ＰＴＡ，ＰＴＡ総
会
26日(火)交通安全教室
28日(木)一日遠足（１～４年）

３月の主な行事予定

１日(火)家庭教育学級，授業参
観，全体ＰＴＡ，学級ＰＴＡ
４日(金)お別れ遠足
７日(月)集金日（～８日），い
きいき週間（～１４日）
12日(土)土曜授業
14日(月)卒業式予行
18日(金)ＰＴＡ三役会，常任委
員会
20日(日)PTA リサイクル活動
24日(木)卒業式
25日(金)修了式，離任式
26日(土)春休み（～4月5日）


