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「読解力と自己肯定感を育む読書活動」
校長 長船祐介

4月に全国学力・学習状況調査が行われ、本校でも国語
・算数・理科のテストを6年生が受けました。これまでは、
知識の理解を問う問題と知識を活用する力を問う問題に
分けて出題されていました。しかし今回は、全教科で、
会話文や解説を基に答えたり、グラフなどから読み取っ
て答えたりするなど、知識と活用が混在した問題に変わ
りました。
学んだことを単に知識として知っているだけでなく、

知識を生活の中で活用する力と文章などを読み解く力「読
解力」が求められているのです。
そのような中、昨年8月に、青少年教育に関する調査や

研究をしている、国立青少年教育振興機構が『子供時代
の読書量が多い人は、大人になってからの意識・非認知
能力や認知機能が高い傾向がある』という調査結果を公
表しました。
意識・非認知能力とは、自己理解力（自分の良さや自

分らしさを理解し肯定する力）、批判的思考力（物事を客
観的・多面的・論理的に考える力）、主体的行動力（何事
にも進んで取り組む姿勢や意欲）などです。
読解力をつけるには、まず読書を考えますが、読書好

きを育てる簡単な方法はありません。そのためには、学
校・家庭で本に親しませるための継続した取組をしてい
く必要があります。
現在、本校では、担任や図書館司書、ボランティアに

よる「読み聞かせ」のほか、「ひがさく座談会」や「きら
り本」、「家読カード」や「新聞を読む日」、「ちょい読」
や「必読書マイスター」など、様々な読書活動に取り組
んでいます。今回は、その中から「必読書」の取組を紹
介します。
本校では、１年間の目標冊数、下学年１５０冊、上学

年１２０冊と決めて読書活動に取り組ませています。量
の面ではほぼ全員が達成しています。しかし、読んだ本
の内容、質の面では十分とはいえません。
質を向上させるために、教科書に紹介されている本や

子どもの発達段階に合った内容の本を「必読書」として
紹介しています。しかし、紹介しただけでは児童は手に
取りません。そこで、朝の10分間を「読書の時間」と決
めて、必読書の読み聞かせに取り組んでいます。
(1) 担任による読み聞かせ（週1回以上）
（2） 学校図書館司書や読書ボランティアによる読み聞

かせ（月1回以上）
読み聞かせできるのは、厚い本の最初の数ページです

が、自然と共通の話題ができたり、続きに興味をもって
本を手に取ったりする児童が出てきました。
また、厚い本を数日かけて読み終えた経験から、読書

の楽しさに気付いたり、自分から必読書を手に取ったり
する児童が出てきました。
読解力は一朝一夕につく力ではありません。まずは、

本の世界に入り込めるようになること、その先を知りた
くて本を楽しみながら読み進めるようになれること、そ
こから読書好きになれたらおのずと読解力はついてくる
でしょう。子ども達が、質の高い読書を楽しめるように、
これからも家庭と協力して様々な読書活動に取り組んで
いきたいと思います。

選書会（5/25）

全校朝会（6/ 3）

本は心の栄養！
子どもたちは、読書指導部の
曲田教諭の「読書について」の 新聞を読む日（5/14）
話に全員聞き入っていました。

避難訓練（保護者引き渡し訓練）

５月１６日（月）大雨による
保護者引き渡しを想定した避難
訓練を実施しました。
安心安全メールでの開封確認

をお願いしました。実際の災害
時は安全確認をして保護者の方
が迎えにくるまで学校待機とな
ります。
「備えあれば憂いなし」ご家庭でも災害時の行動につ

いてぜひ再確認をお願いします。

お知らせ

① 望岳遠泳について
残念ながら，本年度も新型コロナウイルス感染症

予防のために中止となりました。
② 夏休み中の出校日について

本年度は８月１９日（金）となります。

7月の主な行事予定

１日(金) PTA 研修旅行（延期）
PTA 三役会,常任委員会
４日(月)いきいき週間（～11日）
６日(水)PTA 登校指導
８日(金)水泳学習発表会，
家庭教育学級・学校保健委員会，
学級 PTA，全体 PTA
９日(土)土曜授業
14日(木)かごしまｼﾞｭﾆｱ検定（5・6年）
20日(水)1学期終業式，大掃除
21日(木)夏季休業（～8月31日），

教育相談
26日(火）教育相談予備日2
28日(木)市小学校水泳大会（5年）

６月の主な行事予定

１日(水)教児合同安全点検
教育相談旬間（～13日）

６日(月)給食指導強調週間，
いきいき週間（～13日）
８日(水)歯科指導（1～4年），
ＰＴＡ登校指導
10日(金)学校運営協議会
11日(土)土曜授業
14日(火) 幼保小連携研修会
20日(月)読書週間(～27日）
28日(火)第1回小中連携研修会
29日(水) 砂防教室（３～６年）


