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「認知能力」と「非認知能力」
校長 林 耕二

最近，コマーシャルでもよく耳にする言葉ですが，その違いについてご存知でしょうか。

「認知能力」とは，一般的に知識や技能，思考力・判断力・表現力など，学力テストで測ったり数値で表したりでき

る能力と言われています。読み書きができる，計算ができる，県名や国名などを覚えることができるなどがそれに

あたります。一方「非認知能力」とは，意欲，積極性，粘り強さ，我慢強さ，思いやり，協調性，自信，自己肯定感など，

数値化したりテストで測ったりすることが難しい能力を言います。

これからの時代は「VUCAの時代」と言われ，先行きが不透明で，将来どんな世の中になるか予測が困難と言わ

れています。社会の変化やAI（人工知能）などの急速な進展により，これまで使っていた知識がそのままでは使え

なくなったり，当たり前と思っていたことが当たり前でなくなったりする時代は，そう遠くはないかもしれません。

そんな世の中を子供たちは生きていかなければなりません。そのためには，何を知っている，何ができるという

「認知能力」だけではなく，「非認知能力」をいかに育てていくかが大事になると言われます。

本校でも，『たくましく 心豊かで 自ら学ぶ』子供の育成を目指し，授業だけでなく，全ての教育活動の中で，

主体性，創造性，協調性，コミュニケーション力，耐性，自己肯定感，道徳心，規範意識，公共性などを高

める取組を行っているところです。これらは，学校と家庭や地域社会で，様々な人とのふれあい，様々な体験の中

で育まれていくものと思います。地域や御家庭でも，引き続き子供たちの「非認知能力」の育成を意識した関わり

を心がけていただければと思います。

6月3日に日本中を衝撃的なニュースが駆け巡りました。読売ジャイアンツの終身名誉監督で，ミスタープロ野

球と呼ばれた長嶋茂雄さんが亡くなられました。永遠に語り継がれる「我が巨人軍は永久に不滅です」の名言と

ともに現役を引退された時，私は小学3年生。その年に通っていた小学校に野球部ができ，グローブとユニフォー

ムを買ってもらい，ルールもよくわからぬままボールを追いかけていた頃でした。父と兄の影響で，プロ野球のテ

レビ観戦をし始めたのもその頃で，「3番サード長嶋」，「4番ファースト王」のアナウンスの度に，父と兄が声援を送

っていたことを思い出します。

あれから50年たってもなお，これだけ多くの国民に愛され続けた長嶋茂雄さんの魅力は，選手や監督としての

功績はもちろんですが，何といってもその人柄だったのではないでしょうか。野球の技術は言うまでもなく一流で

したが，人をひきつける人間的な魅力，人間性が素晴らしい方だったんだなと改めて思うことでした。今回の訃報

に，多くの方がインタビューで，「国民的スターなのに，誰にでも気さくに話しかけてくれた。」，「いつでもお客さん

（ファン）を楽しませることを一番に考えていた。」，「敵チームなのに気にかけてくれた。」などと答えている場面を

見ました。先に記した「認知能力」と「非認知能力」で言えば，長嶋さん以上の記録を残した名選手は他にもいます

が，長嶋さん以上に記憶に残る方は他にはいないのではないでしょうか。ご冥福をお祈りいたします。

総合的な学習の時間「うおみタイム」
３年生以上に『総合的な学習の時間（本校では『うおみタイム』と呼んでいます。）』があります。この学習の目標は，

「探究的な見方・考え方を働かせ，横断的・総合的な学習を通して，自ら課題を見付け，よりよく課題を解決し，自

己の生き方を考えていくための資質・能力を育成することを目指す」こととあります。具体的には，設定された学

年のテーマをもとに，自分で課題を見付け，各教科で学んだ知識や学習方法を駆使しながら，情報収集し，多様な

方法で調べ，分かりやすくまとめたり伝えたりしながら，よりよい課題解決を図る一連のプロセスを大事にします。

これらは，将来子供たちがよりよく生きていくために必要な「非認知能力」（主体性，計画性，協調性，課題解決

力など）につながります。教科の枠を超えて，次のような学年テーマで年間70時間学んでいます。

◇ ３年 『わたしたちの東谷山小校区』 ◇ ４年 『みんなにやさしい東谷山小校区』

◇ ５年 『環境（食）を通して私たちの生活をみつめる』 ◇ ６年 『未来に生きる私を探して』

どのような学習をしているのか，どんなことを考えたかなど，御家庭でも話題にしてみてはいかがでしょう。



☆
御家庭で確認と見届けをよろしくお願いします！！
・友達同士でお金の貸し借り，おごったりおごられたりしない
・帰宅時刻（午後６時） ・メディア時間（午後９時オフ）
・公園等ではマナーを守って安全に遊ぶ ・交通安全に気を付ける

６月１２日（木）に鹿児島
県助産師会の上村さんと野呂
さんを講師としてお招きし，
５年生が性に関する指導（授
業）を行いました。
赤ちゃんが生まれるまでの

ことや，多様性を認め合い，
誰もが過ごしやすい世の中にするにはどのようにすれば
よいか，パーソナルスペースなど，じっくり考える時間
になりました。
【感想】ぼくは折り紙にあけられた穴を見て，人間の命はこん

な小さなところから始まるんだなあと思いました。だっこ体験

では赤ちゃん人形をだっこしてみて，ずっとだっこしていると

重くて大変ということがわかりました。これからは命を大切に

していきたいです。

６月１４日（土）に「大雨
特別警報が発表され，地域に
土砂災害，浸水害が発生し，
児童だけの下校は安全が保障
されない」という緊急時を想
定した児童引き渡し訓練を行
いました。保護者の方々には
「これから児童引き渡しを行います」という内容の学校
安全メールを確認後，来校していただきました。
車での引き取りの状況を想定し，１・３・５年に長子

のお子さんがいる保護者の方々には車での引き取りを，
２・４・６年に長子のお子さんがいる保護者の方々には
徒歩での引き取りをしていただきました。大きな混乱も
なく，計画どおりにスムーズに引き渡しを行うことがで
きました。
学校は，いつ起きるか分からない災害時に備え，子供

たちの大切な命を守るために，今後も最善の対応の仕方
を考え，改善に努めてまいります。

本校では，お互いに認め合い，助け合って，偏見や
差別をなくそうと努力する意欲と実践力をもつ児童を
育てることを目標に人権同和教育を行っています。そ
の中で，学期１回，校内人権旬間を設定し，子供たち
が身近な問題に結びつけながら「人権」や「差別」に
ついてより深く考えられるようにしています。
１学期は，６月２日～６月１４日の期間に，全校朝

会での講話や全学級での人権学習の実施，人権標語・
人権ポスター作成などの取組を行いました。

子供たちは，学校・学級生活の中で「安心感」をも
ちながら，自分のよさを発揮し，成長していきます。
自分や仲間の大切さについてじっくり考えたことをこ
れからのよりよい生き方に生かしてほしいです。

６月６日（金）に一日遠足・社会科見学が
ありました。

１年生…平川動物園
２年生…かごしま水族館
３年生…セイカ食品株式会社 県警察本部
４年生…かごしま環境未来館 健康の森公園
５年生…県水産技術開発センター 橋牟礼遺跡
６年生…維新ふるさと館 加治屋まちの杜公園
子供たちは元気よくバスに乗り込み，出発していき

ました。各学年，それぞれの目的地でお弁当を食べ，
友達とおしゃべりしたり，遊んだり，楽しい時間を過
ごせたようで，子供たちの顔はとても満足そうでした。
「楽しかった。」と言う声がたくさん聞こえてきまし
た。天気に恵まれ，思う存分楽しめた一日遠足・社会
科見学だったようです。

６月１７日(火)に県スク
ールカウンセラー濵島敬子
先生を講師としてお招き
し，６年生がＳＯＳの出し
方（自殺予防）教育の学習
を行いました。

不安や悩みを軽くするた
めにどうしたらよいかにつ
いて考え，悩みを出す側，悩みを受け止める側になっ
てロールプレイを行い，自分に悩みがあったらどうす
ればよいか，友達の悩みに気付いた時にどうすればよ
いかについて学ぶことができました。
【感想】○ この授業で僕は，一人一人がとても大切

だということを知ったり，悩みを聞いてもらってい
るときに自分の心もすっきりしたりすると知った。
また，相談される側にもなってみたい。
○ 大人や友達に相談したい時の声のかけ方や，相
談に乗った時にどう接すればいいか分かった。これ
から何かあったら勇気を出して相談したい。

６月２日（月）から１週間，鹿
児島純心短期大学より栄養教諭教
育実習の先生がいらっしゃいまし
た。子供たちと一緒に過ごしなが
ら，食の指導についてしっかり学
び，研究授業で食の大切さや栄養
バランスの重要性などを考えさせる素晴らしい実習が
できました。今後とも頑張ってほしいと思います。

人権同和教育 ～校内人権旬間の取組～

天気に恵まれた 春の一日遠足・社会科見学

SOSの出し方（自殺予防）教育 ６年生

栄養教諭教育実習

【７月の行事予定】
３日(木) 薬物乱用防止教室（５年）

４日(金) 租税教室（６年）

５日(土) 魚見町設立５０周年式典

１０日(木) 特別支援学級授業見学会（東谷山中）

１１日(金) 薬物乱用防止教室（６年）

１２日(土) 土曜授業日 鹿児島ジュニア検定(５・６年)

ひがたにピース スプラッシュひがたに決戦

１８日(金) 終業式

２０日(日) 参議院議員選挙（本校は投票会場です）

２４日(木) 市水泳記録会(６年)

２５日(金) 市水泳記録会(５年)

【８月の行事予定】
１日(金) 第２回学校運営協議会

１３日(水) 学校閉庁日（～１５日）

※ 学校職員の健康の保持・増進，心身のリフレッ

シュを図るため。

性に関する指導 ５年生

緊急災害時における児童引き渡し訓練


