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いつ（曜日など） 学習のはじめ 学習のおわり

時　　　　分 ～ 時　　　　分

時　　　　分 ～ 時　　　　分

時　　　　分 ～ 時　　　　分

3 学しゅうのメニュー

読書

○　その日，考えたり，感じたりしたことを文や詩に表そう。

○「楽しかった」「うれしかった」「悲しかった」という気もちを　ほかの言葉を
　つかって　表したり，学習した言葉や言い回しをつかって　書いたりしよう。

○　習った漢字を使おう。

　　☆　自学　☆　（自分で　考え，自分で見つける学習）

学習時間のめやす　　５０分

学習のはじめとおわりの時こく

☆集中して　学習しよう。

※おうちの人といっしょに読んだり，こうたいで読んだり，読んでもらったりするのもいいですね。
（毎月２３日は　「子どもといっしょに読書の日」）

○　書きじゅんや「とめ・はね・はらい」に気をつけて形をととのえて書こう。
かん字

○　教科書やドリルを活用して，くりかえし問題に取り組もう。

○　テストやドリルでまちがったもんだいは，かならず　やりなおそう。

　　☆　まい日　☆

音読

○　教科書や図書の本などを　大きな声で　はっきりと　読むことを続けよう。

○　物語文では　登場人物の気持ちや場面のようすをよく考えて読もう。

○　せつ明文では，どんなことが書いてあるか，だいじなことは何かを考えながら読もう。

○　教科書やドリルを活用して，正しく書いたり，読んだりしよう。

計算
（算数）

日記
（し写）

　タブレットの活用
　○　学習をするために使う。（学習に関わること以外に使ってはいけない。）

◇　ていねいにあつかう。
◇　インターネット接続は，必ず家のWi-Fiに接続する。（家の人と一緒に）
◇　他人に使わせない。（かさない）
◇　時間を決めて使用する。
◇　自分や他人の個人情報をインターネット上にあげない。
◇　相手をきずつけたり，いやな思いをさせたりすることを書き込まない。

○　けんばんハーモニカやリコーダーの　れんしゅうをしよう。

○　自分のもくひょうを決め，なわとびやマラソンなど　体力つくりに　ちょうせんしよう。

　本名小学校　家てい学習の手びき　（３年）

○　学習したことを，生活の中にさがしてみよう。

○　学習したことを続けて，さい集したり観察したり実験をしたり，続けてみよう。

○　詩やゆう名な文をあんしょうしたり，写したりする。

○　教科書を読んで大切な言葉をまとめたり，かんけいする言葉を調べたりする。

頭と心に　たっぷり　えいよう
○　学校の図書室でかりた本や　家にある本を　読もう。

○　できなかった問題（じゅぎょう，テスト，プリントなど）に，もう一ど　チャレンジ！

○　新しいかん字や言葉の意味を調べたり，みじかい文を作ったりする。

ふく習・よ習，自分でテーマをきめて（やってみたいこと，調べてみたいことなど）取り組もう。

○　その日の学習をふりかえって，もう一どといたり，まとめたりする。

☆学習は
・きまったばしょで
・きまった時間に
☆学習するときは
①つくえの上を せいり！
②テレビや音楽を けす！
☆何ができるようになりたいのかを
決めて進める。
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