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才能，運，努力は足し算 感謝力は掛け算

校長 益満裕美

凍てつく寒い朝の元日，私は桜島山頂から昇る初日を見ながら，どんな一年にし
ようかと希望と期待をもち，新年を迎えました。そんな中，目に入ってきたのは，
津波を知らせるテレビの報道でした。能登半島地震が発生してから日が経つにつれ，
被害の状況が少しずつ明らかになり，胸が痛みます。多くの人たちが復旧に協力さ
れている姿を見て，自分ができることをやってみようと思いました。
さて，３学期の始業式で次のことを話しました。

何かに挑戦するとき，成功や失敗を経験したことがあると思います。失敗したとき，「自分に才能があれ

ばなあ」とか「運があればなあ」とか「もっと努力したらよかったなあ」と感じたことがあるのではないで

しょうか。才能や運は，確かに成功するための一つの要素だと思います。「才能」「運」「努力」これらは成功

するために足し算になります。これとは別に掛け算になるものがあります。それは何だと思いますか。それ

は，「感謝力」です。例えば「何でこんな大事な試合の日に雨が降るんだ」とか，「何でこんな風の強い日に

試合をやらなきゃいけないんだ」って思ったら，感謝力は０．７になってしまい，せっかくこれまで足して

きた「才能」も「努力」も全部マイナスになってしまいます。つまり，「才能」+「努力」+「運」＝１００だ
としたら，それに感謝力の０．７を掛けると，７０になってしまい，１００より少なくなってしまうという

ことです。でも，奇跡を起こせる人間は，失敗したときこそ「ありがたい」と感謝できる人間なのかもしれ

ません。腐らずに失敗から学び，また挑戦できることに感謝した人だけが成功をつかむことができると思い

ます。失敗するとついつい自分以外のせいにして，自分を守りたくなるのが人間だと思いますが，全ての原

因は自分にあると認めることが大切です。そうすれば，どんな状況にも，どんな事態にも感謝の気持ちを忘

れないでいることができます。失敗をただ失敗でしたとそのまま終わらせることはよくないと思いますが，

失敗したこと自体は悪いことではありません。失敗したことで学べたとポジティブに物事を捉え，次への活

力の言葉として表現する習慣が自分を前に進めてくれる力になります。最初から上手くできることなんてあ

りませんから，失敗から学び，反省してよりよく成長していきましょう。

始業式で各学年の代表の生徒が，冬休みの反
省と３学期の抱負を発表しました。具体的な目

標を立てたり，３学期の思いを漢字一文字で表

現したり，どの発表も希望と期待を感じるもの
でした。
いよいよ入試が始まりました。ここまでやっ

てこれたのは３年生の生徒の皆さんの頑張りは
もちろんですが，家族や先生など周りの人たち
の支えもあったからです。感謝の気持ちを自分
の力に変えて，ベストを尽くして欲しいです。
健闘を祈ります。

鹿児島市立星峯中学校
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〈星峯中の風景〉
先生方からのおすすめの本

校内掲示より（図書館だよりにも掲載）



項 目 A B C D
７ お子さんは朝自分で

起き，朝食をとって登校 46.3 32.9 11.4 9.3
している。

８ お子さんは喜んで学

校に行っている。 38.2 40.2 13.8 7.3

９ お子さんはあいさつ

や言葉遣いなどを身に付 35.8 50.8 11.8 1.6
けている。

10 お子さんは家庭での

学習習慣が身に付いてい 22.8 40.7 23.2 13.0
る。

11 お子さんは交通の決

まりやマナーなど安全に 52.8 41.9 4.9 0.4
気を付けている。

12 お子さんは将来に向

けて夢をもち，生き生き 28.0 47.2 24.4 3.7
としている。

13 ご家庭では学校だよ

りや学級通信等を読んで 44.7 34.1 16.7 4.5
いる。

14 ご家庭では家庭学習

の習慣化に向けて取り組 26.0 43.5 26.0 4.5
んでいる。

15 ご家庭では社会におけ

る決まりやマナー等を身に付 52.8 44.3 2.4 0.4
けさせるようにしている。

16 食事や健康管理につ

いて配慮している。 47.2 49.2 2.8 0.8

17 ご家庭では子供とよ

く会話している。 61.4 35.8 2.0 0.8

18 ご家庭ではインターネ

ットや携帯電話等の利用につ 39.8 46.3 12.2 1.6
いて，家庭でのルールを決め

※調査期間：（12/1～12/9） ている。

A:そう思う B:だいたいそう思う いただいた評価を今後の学校経営に生かして
C:あまりそう思わない D:思わない いきたいと思います。お忙しい中，御協力あり

がとうございました。
回答数(回答率) 246(56.6%)
項 目 A B C D

１ 学校は，教育方針や教

育活動等を分かりやすく伝 28.0 54.1 14.2 2.8 ９日（火）
えている。

２ 学校は，分かる授業や ３学期の始業式を行いました。それぞれの学
丁寧な授業づくりをしてい 25.6 54.9 16.3 2.0 年の代表が，新学期と新年の抱負を堂々と述べ
る。 ました。３学期は，１年の締めくくりの学期と
３ 学校は，体力向上に積 ともに，次の学年への準備の学期でもあります。
極的に取り組んでいる。 29.3 56.5 11.4 2.0 実りある充実した３学期にしてください。３年

生は，いよいよ受験シーズンに入ります。冷え
４ 学校は，豊かな心を育 込みも厳しくなってきますので健康管理にも十
む活動に取り組んでいる。 26.8 54.5 15.4 2.8 分に努めてください。

５ 学校は，環境整備に取

り組んでいる。 32.9 54.9 9.3 2.0

６ 学校は，生徒の悩みや

保護者からの相談に適切に 34.6 49.6 13.0 2.4 水迫 優斗 川畑 幸雅 松元 寛介
対応している。 （１年） （２年） （３年）

日 曜 主な行事

１ 木 ★内西SC（午前）

６ 火 働く人に学ぶ（１年）

10 土 土曜授業

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 全校朝会

14 水 学年末テスト（～１６日）

15 木 ★内西SC（終日）

20 火 ★内西SC（午前）

22 木 学校保健委員会（13:35～ )
３年PTA

23 金 天皇誕生日

27 火 生徒集会
キャプテン会
★大坪SC




