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星峯西小学校校長 谷口源太郎

令和３年度 家庭の教育力アップ共通実践事項の取組について（依頼）

盛夏の候，保護者におかれましてはますます御健勝のことと存じます。

先日の１学期末の授業参観・学級ＰＴＡにはたくさんの保護者の方に参加していただきありが

とうございました。

学級 PTAの冒頭で学校として説明しました5つの共通実践事項（①あいさつ運動，②一家庭一
家訓，③ノーメディアタイム，④読書活動（うち読），⑤早寝・早起き・朝ご飯については，今回

はPTA活動としてではなく、学校側が保護者に依頼する形をとって御協力をお願いしたいと考えて

おります。

そこで、早速ですが8月1日から試行的に取組を始めさせていただきたいと考えております。

夏休みは、子どもたちの生活リズムが不規則になりがちです。家族で取り組む内容をしっかり

と話し合って決めて実践していただきますようお願いいたします。

別紙のとおり、家庭教育力アップ共通実践事項：家庭掲示用プリントを配布します。裏面の共

通実践事項の設定の仕方（例）を参考にして、これまでの家庭での生活を振り返りながら家族一

緒によく話し合って取組内容を決めてください。

なお、家庭掲示用プリントは児童一人につき１枚ずつの配布です。学校HP（近日公開予定）に

も様式を掲載しますのでそちらからもダウンロードできます。

今後の予定は下表の通りです。学級 PTAでの学校長の話を再度お聞きになりたい方は、学校 HP
（7/1公開「家庭の教育力を高めるための取組について」）にビデオ録画が掲載されておりますの
でそちらをご覧ください。

この取組に関する御意見・質問等は、学校（校長：谷口）にお問い合わせください。

◆ 今後の予定

７月２０日（火） ① 共通実践事項（一家庭一家訓，ノーメディアタイム等）について

各家庭で話し合い，我が家の家訓とノーメディアタイムの時間帯、起

～

床・就寝時刻等を決める。

② 話し合ったことを掲示用の用紙に書き込み，家族が集まる場所な

７月３１日（土） どよく見えるところに掲示する。

８月 １日（日） ③ 夏休みの期間中、家族全員で一緒に取り組んでいく。

９月初旬 ④ Google フォームによるアンケート調査を実施する。

⑤ 夏休みの約１か月間の取組の状況をメールで回答し、送信する。

９月中旬 ⑥ 回答されたアンケート結果データを学校で集約・分析してグラ

フ等にまとめる。HP、学校だより等で分析結果等をお知らせする。

２学期以降の取組 ⑦ ８月と同様の流れで２学期以降も取り組んでいく。

※２学期は授業参観・学級 PTAがないので１月の PTAで協議する。



【家庭用掲示用紙及び学校用提出用紙の作成の仕方について】

① 家庭掲示用 1部と学校提出用 1部の計 2部を作成してください。
② 児童一人に対して、1つずつ作成してください。
③ 学校提出用紙は、低・中・高学年すべて共通の大きさです。

④ 家庭掲示用紙は、低学年用（A4サイズ）と中・高学年用（A4の半分の大
きさ）で大きさが違いますので留意してください。低学年用は、子どもたち

が書きやすいように大きいサイズにしてあります。

⑤ 学校用提出用紙は、9月 1日（水）に担任に提出してください。

家庭の教育力アップ共通実践事項設定の仕方（例）

※家庭でのお手伝いを中心にルール
やきまりなどを設定する。できるだけ
肯定的な文で設定する。
（例）「お風呂そうじを毎日する。」

※曜日を限定せず毎日，継続して取り
組めるように，時間帯（19:00～20:30）
や時間（１時間30分）などで設定する
ようにする。

※学年に
応じて遅
くとも午
後１０時
までに就
寝

※午前６
時から７
時までの
時間帯で
起床時間
を設定す
る。


