
病気にかからない 過剰に不安がらない 差別をしない

病気を拡散しないための，「３ない」を心がけましょう！！
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令和２年５月８日

鹿児島市立伊敷中学校

活
動
自
粛
の
中
、
大
型
連
休
が
終

了
し
ま
し
た
。
緊
急
事
態
宣
言
の
対

象
が
全
国
に
拡
大
さ
れ
た
こ
と
を
受

け
、
こ
の
連
休
中
は
人
の
動
き
が
大

き
く
様
変
わ
り
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん

も
い
つ
も
と
は
違
う
雰
囲
気
の
中
、

不
自
由
な
連
休
を
過
ご
さ
れ
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
鹿
児
島
市
内
の
公
立
小
中

学
校
で
は
、
今
月
七
日
、
八
日
の
臨

時
登
校
日
を
経
て
、
来
週
十
一
日
か

ら
、
授
業
を
再
開
す
る
運
び
と
な
り

ま
し
た
。
「
ま
だ
、
緊
急
事
態
宣
言
が

解
除
さ
れ
な
い
中
で
、
な
ぜ
今
登
校

再
開
？
」
そ
う
お
思
い
に
な
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

こ
の
判
断
は
、
文
部
科
学
省
の
通
知

が
根
拠
と
な
っ
て
い
ま
す
。
皆
様
に

も
ご
理
解
い
た
だ
く
た
め
に
、
今
回

は
そ
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

○

コ
ロ
ナ
対
策
懇
談
会
提
言
よ
り

・
社
会
全
体
が
、
長
期
に
わ
た
り
、

こ
の
新
た
な
ウ
イ
ル
ス
と
と
も
に

生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
認
識
に
立
ち
、
ウ
イ
ル
ス

拡
大
の
リ
ス
ク
を
可
能
な
限
り
低

減
し
つ
つ
段
階
的
に
実
施
可
能
な

教
育
活
動
を
開
始
し
、
そ
の
評
価

を
し
な
が
ら
再
開
す
る
と
い
う
考

え
が
重
要
。

・
緊
急
事
態
宣
言
の
指
定
区
域
内

で
あ
っ
て
も
、
地
域
や
生
活
圏
に

よ
っ
て
感
染
の
状
況
は
異
な
る
こ

と
か
ら
、
一
律
で
は
な
く
地
域
の

状
況
を
踏
ま
え
て
、
段
階
的
に
学

校
教
育
活
動
を
開
始
し
て
い
く
こ

と
も
可
能
。

○

文
部
科
学
省
の
考
え

・
こ
の
提
言
を
踏
ま
え
設
置
者
（
市

町
村
教
育
委
員
会
）
に
お
い
て
可

能
な
限
り
感
染
及
び
そ
の
拡
大
の

リ
ス
ク
を
低
減
さ
せ
な
が
ら
学
校

に
お
け
る
教
育
活
動
を
行
う
た
め

の
在
り
方
を
示
す
。

一
日
も
早
い
終
息
を
願
っ
て

校
長

河
瀬

雅
之

臨時休業の影響で，令和２年度の行事計画が大きくず
れ込みましたが，学校が再開した今，できる限り中止で
はなく工夫し実施する方向で，行事調整をしていきたい
と思います。以下主な行事の今後の予定についてお示し
しますので，家庭での計画等の目安にしてください。

5月12日(火)〜13日(水) NRT 標準学力検査（全年）
5月26日(火)〜27日(水) 中間テスト（中止）
5月22日(金) 第69回研究公開(紙上公開)

※ 人を集めての公開はいたしません。
6月13日(土) PTA ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ（中止）
6月22日(月)〜24日(水) 期末テスト（実施）
7月3日(金) 授業参観（1・2年は情報モラル講演会）

学年・学級 PTA

なお，今後の市内の感染状況によっては，再々度の学
校休業措置がとられることも想定されますので，変更が
ありました際には，その都度連絡いたします。

献立は裏面を！

給食センターで，給食を準備するためには，食材の仕入れ等も含めて，
早い段階の実施確定が必要となります。
今回の学校再開後の給食提供については，臨時休業延長の可能性もあ

った中，「弁当対応をなるべく少なくし，早期に給食を提供できるよう
にする。」「廃棄される食材を極力減らす。」などの観点から，５月11日
（月）～20日（水）の期間，裏面献立表のとおり，簡易的な給食の提
供になるとの連絡がありました。
この期間，通常よりカロリー的にも少なめの給食提供になり，食べ盛

りの生徒にとっては物足りないかもしれませんが，ご理解と，ご協力を
お願いいたします。
なお，５月21日（木）からは，通常の給食となります。
重ねて，来週からは，別紙のとおり水筒の持参も許可いたします。

ご家庭へのお願い・・・
※ 栄養摂取量が減少しますので，朝食をしっかり摂らせるなど家庭
での栄養管理への配慮をお願いします。

※ 食物アレルギーのあるお子様については，裏面献立表にある原料
一覧に目を通し，十分注意してください。

当
面
の
部
活
動
に
つ
い
て

部
活
動
に
つ
い
て
は
、
年
度
当
初
か
ら
十
分
な
活

動
が
で
き
て
お
ら
ず
、
今
後
の
中
体
連
等
各
種
大
会

の
実
施
に
つ
い
て
も
現
時
点
で
は
、
見
通
し
が
立
っ

て
い
ま
せ
ん
。

目
標
が
立
て
ら
れ
な
い
状
況
が
続
い
て
お
り
、
市

総
体
や
県
大
会
出
場
な
ど
を
目
標
に
頑
張
っ
て
き
た

人
た
ち
は
、
と
て
も
残
念
な
気
持
ち
で
い
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

学
校
再
開
に
伴
い
部
活
動
に
つ
い
て
は
、
最
大
限

の
感
染
拡
大
防
止
策
を
講
じ
た
上
で
、
身
体
的
に
過

度
な
負
担
が
か
か
ら
な
い
運
動
を
行
う
よ
う
、
ま

た
、
当
面
の
間
は
週
休
日
の
部
活
動
は
行
わ
な
い

よ
う
に
と
の
指
示
が
市
か
ら
あ
り
ま
し
た
。

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ー
ス
ケ
ー
ト
の
羽
生
結
弦
選
手
は
、

大
舞
台
を
前
に
し
て
大
切
な
足
の
け
が
を
し
て
し
ま

っ
た
と
き
、
「
一
年
間
や
っ
て
き
た
こ
と
は
、
一
か

月
ぐ
ら
い
じ
ゃ
な
く
な
ら
な
い
ん
だ
な
。
」
と
言
っ

て
い
ま
す
。

し
ば
ら
く
の
間
は
、
不
自
由
な
状
況

が
続
き
ま
す
が
、
ネ
ッ
ト
動
画
等
も
参

考
に
、
今
で
き
る
運
動
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
、
来
た
る
べ
き
活
躍
の
舞
台
を
信
じ

頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

学校へのお願い
○ 教室のこまめな換気

・休み時間は教室から一旦出る

○ 手洗い等の時間確保

○ ３密を避ける工夫

○ 授業中のマスク着用

○ 授業中の飛沫防止策

○ 物品の貸し借りをさせない

○ 生徒の状態把握と心のケア

○ 「新しい生活様式」の指導

家庭へのお願い
○ 毎朝自宅での検温,健康ﾁｪｯｸ

○ 登下校時のマスク着用

○ 抵抗力を高める生活リズム

・ 十分な睡眠

・ 適度な運動

・ バランスのとれた食事

○ 移動が県境を越えた場合には

２週間の自宅待機

○ 手洗い，顔洗いの習慣化

そ
れ
以
下
、
学
校
再
開
に
当
た
っ

て
の
留
意
点
に
つ
い
て
具
体
的
な
記

述
が
続
き
ま
す
。
【
参
考
：
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
の

学
校
の
臨
時
休
業
に
係
る
学
校
経
営

上
の
工
夫
に
つ
い
て
（
通
知
）
】

こ
の
通
知
を
受
け
、
鹿
児
島
市
教

委
で
は
学
校
を
再
開
す
る
に
あ
た
り
、

学
校
及
び
家
庭
へ
以
下
の
よ
う
な
対

応
協
力
を
求
め
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。


