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学校教育目標「豊かな心をもち、たくましく、主体的に行動する子どもの育成」

「3つの約束」と親や教師の役割
校長 堀之内 尚史

先週、子供たちが楽しみにしていた修学旅行や一日遠足、見学学習がありました。中で
も、６年生77人全員が修学旅行に参加できたことは、本当に素晴らしいことでした。
旅行中、褒められたり注意されたりしたことを今後の成長の糧とし、“人生最初の修学

旅行”が子供たちにとって楽しい思い出になるよう、周りで支えてくださった皆さんに素
直に感謝できる子供たちであってほしいと願っています。
さて、“入学式”や“１年生を迎える会”でお話した「３つの約束」（PTCA総会でも少し

お話しましたが…）、「① 自分のことは自分でできるようになる。② 挨拶や返事ができる
ようになる。③ 交通ルールを守って、安全に登下校ができるようになる。」について、少
しお話したいと思います。
①は「自立」を支え、②は「社会性」や「コミュニケーション能力」を育み、③は「生

命尊重」や「安心安全」で『生きる力』の基盤となるものです。子供たちは、幼児期を経
て、小学校の６年間、６歳から12歳までの間に様々なことを学び、大きく成長していきま
す。低・中・高学年と学年が上がるにつれて、親や教師は子供に必要なことを教えたり躾
けたりして、成長と共に徐々に見守る体制に移っていくことです。
『子育て四訓』という言葉があります。「１ 乳児はしっかり肌を離すな。２ 幼児は肌

を離せ、手を離すな。３ 少年は手を離せ、目を離すな。４ 青年は目を離せ、心を離すな。」
それぞれの期で、子供と親の距離感や親としてやるべきことをよく表していると思います。
また、『過ぎたるは猶及ばざるが如し』という孔子の言葉があります。「何事もやり過ぎ
ることは、やり足りないことと同じくらい良くない」という意味です。「過ぎたる」は、
過保護や過干渉に、「及ばざる」は放任や放置につながります。
目の前の子供たちは、我が子や我が校の子でまだまだ未熟な存在ですが、一人の人間で

あり、やがて社会を支える大人になります。そのことを心に留めながら、子供を自立させ
るために親や教師はいかに関わっていくかを考える必要があります。昔は子供も多く、大
家族で地域の中で育っていましたが、今は核家族化し、不審者等の問題もあり、地域の方
も声をかけづらい状況にあります。だからこそ、“孤育て”にならないように家庭と学校
が連携したり、PTCAで親同士つながったり、あいご会や町内会、地域コミュニティ等に参
加したり、SC（スクールカウンセラー）やSSW（スクールソーシャルワーカー）等の専門家や関係機関を活用したり
しながら、みんなで“子育て”をしていきましょう。

“熱中症”に気をつけましょう！

朝夕は寒く、日中は夏日に近いほど暑くなっています。体がまだ暑さに慣れていない
この時期は、意外と熱中症を発症することが多いそうです。水分・塩分補給、休養
（熱くなった体を冷やす）が熱中症対策です。運動や活動をする30分前にも水分をしっかり
とりましょう。一番の対策は、毎日変わらず『早寝・早起き・朝ご飯』です。
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学校安心メール協賛事業所紹介

伊敷小学校安心メールは下記の協賛事業所様の協力により、運営されています。
● お住いの困りごとを解決「株式会社宮下工務店」様
● うるおいのある環境づくりをめざして「コーアツ工業株式会社」様
● 道具・工具のお困りごとを解決「株式会社 大栄商事」様
● 地域のみなさんのかかりつけ医「医療法人健成会 海江田外科」様

２カ月に１～２回程度、告知メールが届きますので、御覧ください。

５月１３日（土）に昨年度の登録を削除していますので、令和５年度の所属で再登
録をお願いします。（在籍学年・学級、町内会長、見守り隊、児童クラブ、スポーツ
少年団、社会人団体スポーツ等）

人権月間
２日（金） 租税教室（６年） ５日（水） 着衣水泳（高学年）
６日（火） 読書旬間（～6/1６） ６日（木） 着衣水泳（中学年）
１０日（土） 学校たんけん（１年） ７日（金） 着衣水泳（低学年）

（土曜授業） まちたんけん（２年） ８日（土） 土曜授業
校区たんけん（３年） ２０日（木） 終業式
薬物乱用防止教室（４年） ２１日（金） 水泳教室、水泳記録会練習

１３日（火） 防犯教室 （～２５日）
１４日（水） 歯のけんこう教室（３年） ２６日（水） 市水泳記録会（６年）
１６日（金） 学校運営協議会 ２７日（木） 市水泳記録会（５年）

スクールゾーン委員会
２６日（月） 水泳参観週間（～30日） ※ 変更の可能性もあります。
２７日（火） 児童総会（５校時） ※ 安心メールで配信します。
２９日（木） 学級懇談会（上学年、特学）
３０日（金） 学級懇談会（下学年）

法定展示があります。
期間：６月１４日（水）～６月２７日（火）

（法定展示は土・日を含む。）
時間：午前９時～午後５時
場所：鹿児島地区教科書センター（市教育総合センター４階）

教科書センターでは、年間を通じて教科書展示を行っています（ただし、土・日、祝日、
年末年始等を除く）。 連絡先：２２７－１９４１


