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「日新公いろは歌」とは，島津家中興の祖で，島津義弘の祖父でもある島津 忠良（ただよし）
（号は日新斉・じっしんさい）が，５年余の歳月をかけ完成させた薩摩藩の「郷中（「ごじゅう」，
もしくは，「ごちゅう」）教育」の基本の精神となったといわれる４７首の歌です。
明治維新の際，薩摩藩が主体となって討幕運動を進めたわけですが，その際の精神的な支え

として「いろは歌」があったと言われています。「日新公いろは歌」の内容を具体的にいうと「礼
儀作法」，「勉強することの意義」，「人との接し方」，「友達づくりのこと」，「自分に自信がなく
なったときに自分を元気づける教え」などです。
最近の脳科学の研究で，子どもたちの基礎学力の向上や定着を図る上で，前頭前野（ぜんと

うぜんや）を活性化させることが大切であることがわかってきました。簡単な計算や音読・朗
読・暗唱などが効果的だといわれています。読み，書き，計算が子どもの脳を育てているわけ
です。脳は使えば使うほど良くなるといわれています。小学生から中学生の時期に学習習慣を
つけた子どもはその後も伸びていきます。
また，人間には「してはいけないこと」があります。たとえば，嫌いな人がいたとしても暴

力をふるったり，命をうばったりすることは「してはいけない」ことです。「してはいけないこ
とはしない」という命令を出しているのも前頭前野だということがわかってきました。つまり，
キレやすい子どもは前頭前野が未発達だということです。
そこで校長室では，昨年度に引き続き４年生以上の児童を対象に「いろは歌」に興味があり

保護者から承諾をもらった児童を「いろは歌覚え隊」として登録し，家庭での時間や昼休み等
を使って「いろは歌」の暗唱を行っていきます。
既に，４年生以上の児童・保護者には申込用紙を配布し，申し込みがあった児童は配付した

資料により，いろは歌の暗唱が始まっています。なお，これからでも希望する児童がいたら，
校長室で受け付けます。また，３年生以下の児童でも希望している児童がいます。保護者とお
子さんでよく話し合い，希望する場合は，校長室に申込書を取りに行くようお話しください。
梅雨入りし，室内で過ごす時間が多くなってきます。この時期は，読書をしたり暗唱したり

するには，ちょうどよい時期だと考えていますので，各家庭でも子どもたちの様々な取組に激
励や称賛等をくださいますようよろしくお願いします。

島津日新公「いろは歌」を子どもたちに!
石谷小学校 校長 有村 博文
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【意味】
昔の賢者の立派な教えや学問も

口に唱えるだけでは、役に立たな
い。実践、実行することがもっと
も大事である。

令和５年度教科書展示会（令和６年度以降に使用する教科書の展示会）のお知らせ

■ 展示期間・・・令和５年６月１４日（水）～６月２７日（火） ※ 土曜日、日曜日も展示します。
■ 開館時間・・・９：００～１７：００ ※ 日曜日は１６：３０閉館になります。
■ 展示場所・・・鹿児島地区教科書センター（鹿児島市山下町６番１号鹿児島市教育総合センター４階）
・法令に基づく展示会です。令和６年度から使用される小学校の教科書の見本（11教科13種目、259冊）等を展示しています。
※ただし、各市町村に教科書が配布されていない発行者があります。
・現在、各小・中・高等学校及び、特別支援学校で使用されている教科書（過去10年分程度を含む。）、約5,000冊を展示してあります。
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育てよう４つの「あ」（あいさつ・あつまり・あとしまつ・ありがとう）

６月５日(月）～１６日(金）は校内人権旬間でした。
「互いの人権に対する感覚を磨き，人権を大切にしよ

うとする意識を高める。」「ちがいを認め合い支え合う学
級のなかまづくりや，いじめ・なかまはずしのない明るく楽
しい学校をつくろうとする意識や態度を育てる。」ことをね
らいとして，授業，委員会活動，学級活動等の中で実践
を行いました。期間中のテーマは「自分の気持ちを伝え，
友達のことばをしっかり聞こう。」でした。ふれあい委員会
では人権ポスターを募集し，校内に掲示していきます。
これからも様々な活動を通して自分のことを思い，友

達のことも考えられる思いやりのある優しい子どもたちを
育てていきたいと思います。

６月７日(水），８日(木）の１泊２日で，５年生が鹿児島
市立少年自然の家にて宿泊学習を行い，学校生活では
できない野外活動や創作活動等を楽しみました。
学校を離れた自然の家で

も，日頃から心がけている４つ
の「あ」（あいさつ，あつまり，あ
としまつ，ありがとう）を意識し
ながら行動することができまし
た。５年生が石谷小学校の良
い手本として，今後益々活躍し
てくれることを期待しています。
６月９日(金）春の一日遠足がありました。１年生：かごし

ま水族館，２年生：平川動物園，３年生：ふれあいスポーツ
ランド，４年生：健康の森公
園，北部清掃工場，６年生：薩
摩藩英国留学生記念館，勘
場蒲鉾工場，長崎鼻公園（い
ちき串木野市）に行きました。
天候にも恵まれ，普段でき

ないことを経験したり，友達と
遊んだりしてとても楽しく過ご
すことができたようです。

５月３１日(水）に第１回スクールゾーン委員会が行われ
ました。子どもたちの登下校に関わることについて小・中学
校，家庭，地域，警察等から関係者が集まり，活発な意見
交換がなされました。その中で通学路の危険箇所等につ
いて情報共有することができました。
さらに６月２2日(木)には，第１回学校保健委員会があ

り，学校歯科医の是枝先生の指導・助言や子どもたちの
健康診断や体力テストの結果の報告等が行われました。
本年度の学校保健委員会活動テーマは，「親子で生活

リズムを整え健康な生活習慣を身につける。～メディアコン
トロールに取り組もう」です。保体部からは，本年度のプー
ル開放の中止についてのお知らせもありました。（監視員
の人員を十分に確保することが難しいことなどにより，本
年度のプール開放の中止を判断したとのこと。）
子どもたちが安心・安全で楽しい学校生活が送れるよ

う御尽力くださる関係の皆様に，心より感謝申し上げます。

新たに登校ボランティアをしていただく方の紹介
名 前 場 所

久 永 守 さん 簡易郵便局前
ひさなが まもる

どうぞよろしくお願いいたします。

５月２８日（日），さわやかな天候のもと第７７回大
運動会が開催されました。（本年度は，例年開催して
いた１０月に「かごしま国体」が開催されることや熱中
症対策として５月開催となりました。）
当日は多くの皆様に御参観頂き誠にありがとうご

ざいました。「光る絆と輝く笑顔，パワー全開石谷魂」
のスローガンのもと，子どもたちは練習の成果を十分
に発揮してよく頑張りました。昨年度までとは違い，元
気よく声を出しての応援もできるようになり，子ども達
も元気一杯，演技や競技を行い，無事に全種目を終
えることができました。
なお，５月１４日（日）には，事前に愛校作業による

環境整備を行っていただきありがとうございました。保
護者の皆様の御協力に感謝いたします。

７月 ７日(金)着衣水泳(５・６年)
８日（土）土曜授業日

第４回家庭教育学級
２０日（木）終業式
２６日(水)水泳記録会６年生大会
２７日(木)水泳記録会５年生大会

８月 ２０日(日)ＰＴＡ愛校作業②
２１日(月)出校日（引き渡し訓練）

入賞おめでとう！
歯と口の健康週間「図画・ポスター・標語作品展」
ポスターの部
【優良賞】１年 大山 慈樹
標語の部
【銅 賞】２年 福山 大地

３年 徳島 一花 加藤 咲璃
４年 久保 明愛

【優良学校賞】石谷小学校

石谷ソフトボールスポーツ少年団
南部地区ちっびっこソフトボール大会 第３位
市春季ちびっこソフトボール大会 敢闘賞


