
校 長 髙山 謙一

９月の大きな目標は，生活リズムを整えることが挙げられます。本校では，「元気ア

ップカード」を活用して，子供たちの生活リズムの調整を行っています。この取組は，

他校にはなかなか見られない特徴的な活動です。

夏休みには，教育相談などの機会を通して，いくつかの御家庭の様子を聞くことが

ありました。多くの家庭では，朝寝坊，夜更かし，食事抜き…などの生活リズムの乱

れを心配されていました。多くの御家庭が９月になりホッとされているというお話も

聞いています。

この生活リズムを整える取組では，まず「毎日できる小さな目標」を立てていただ

きたいと思います。それを積み重ねていき，時々自分へもご褒美を与えながら，でき

るだけ長続きさせていくことです。

毎日続けていくと，しだいに体の方が先に動くようになります。これが「習慣」です。

そのためには，小さな目標を達成する「癖」が必要になります。ぜひこの小さな「癖」

を良い方向で身に付けていただきたいと思います。

毎日の挨拶もその一つでしょう。挨拶は，子供も大人もお互いのコミュニケーショ

ンの基本となります。挨拶する「癖」をつけたいものですね。挨拶をする一瞬一瞬の

積み重ねで，良い挨拶をする「癖」がつき，良い「習慣」となってくると思っています。

２学期は，運動を継続して持久力を高める体力向上の機会があります。また，一日

遠足，修学旅行，宿泊学習などを通して見聞を広め，活動範囲を広げていく行事があ

ります。つまり，学力・体力を充実させる学期なのだと考えています。

そのためにも日常の生活リズムを安定させ，落ち着いて過ごせることはとても大事

なことです。９月の気持ちよいスタートから，充実した２学期が過ごせますよう，保

護者の皆様，地域の皆様の御理解と御協力をお願いいたします。

９月１９日～２１日までの３日間，未来の先生を目

指す鹿児島大学教育学部の１年生が，授業の様子を見

たり，子供たちと一緒に活動したりしながら学校の様子を学びました。

学生たちは，これから４年かけて様々なことを学び，教員採用試験に臨

むことになります。しっかり経験を積んで立派な先生になってくれること

を願っています。１０月２０日には秋の一日遠足にも一緒に出かけます。

ベルマーク委員会から「長縄」が届けられました。

日頃からご協力いただいているベルマーク収集で貯ま

った点数を使って，各学級に購入していただいた物です。これまで，長縄

跳びの練習にに励んでいた５・６年生だけでなく，低学年の子どもたちも

楽しそうに練習している姿が見られました。みんなでこつこつと続けてい

ることが子どもたちの活動に還元される素敵な取組だと思います。今後.と

もベルマークの収集へのご協力をよろしくお願いいたします。

 キャッチフレーズ  
あこうの緑の下「あいさつ・読書・あせ」 

みんなががんばる城南っ子 
今年４月に全国の６年生を対象に実施された全国学力・学習状況調査の結果が出ましたのでお知ら

せいたします。調査内容は，国語，算数と質問紙調査です。下のグラフは教科ごとの正答率を表した

ものです。本校の状況は，昨年までの結果と比較すると年々良くなってきていますが，国語，算数と

もに全国平均を下回るという結果になりました。本校は正答率の高い児童も多いのですが，低い児童

も多いという二極化が進んでいる状況です。

【国語】では，資料を用いて，自分の考えが伝わるように書き表し方を工夫することに課題が見られ

ました。表現活動の中で，資料を基に自分の考えとその理由を明確にしながら書く練習に取り組んで

いきます。また，漢字を文の中で正しく使うことにも課題があり，漢字や主語述語の問題も定着して

いないところもあるので，授業での復習や家庭学習等での練習に取り組んでいきます。

【算数】では，図形の意味や性質についての理解と，底辺と面積の関係を面積の大小を判断したり，

その理由を言葉や数字を用いて記述することに課題が見られました。図形の性質についての復習や図

形を構成する要素に着目し，面積について考察する練習に取り組んでいくとともに，自分の考えを説

明する場面を増やしていきたいと思います。また，問題形式では，記述式の正答率が低くなっている

ので，答えを出すだけでなく，求め方を記述する練習も積み重ねていきます。

【質問紙調査】では，児童質問紙の結果から，生活習慣のリズムはほぼ定着しているようですが，日

によっては就寝時刻が遅くなることがあるようです。スマホ等の利用に関して，家庭での約束ごとを

決めていない家庭も多いという課題も

見られました。規則正しい生活が学習

意欲にもつながるので，家庭との連携

を図り，規則正しい生活リズム作りに

も取り組んでいきたいと思います。ま

た，話し合いや課題解決の活動で子ど

もたちが自分の考えに自信をもてるよ

う，自己肯定感を高められるような教

育活動を工夫していきたいと思います。

これらの課題を課題を解決していくに

は，ご家庭との連携した取組が不可欠

です。今後ともご理解とご協力をお願

いいたします。

● 第７４回鹿児島県図画作品展

【県知事賞】 ４年 内野 虎太郎さん

○ いじめ防止啓発強調月間ニコニコ月間作品コンクール

ポスターの部【入選】 ６年 大重 美心さん ６年 田ノ﨑 奏さん

２年 福留 旬禮さん

○ 第７４回鹿児島県図画作品展地区審査

【特選】 ４年 内野 虎太郎さん １年 廣瀬 仁郎さん

１１日（水）ＰＴＡ三役会・理事会

１４日（土）土曜授業参観

４日（水）フッ化物洗口 １５日（日）城南校区大運動会

６日（金）６年生振替休日（国体参加のため） ２０日（金）秋の一日遠足（１～４年）

７日（土）かごしま国体総合開会式（６年） ※５・６年生は授業

８日（日）アソカ幼稚園運動会（本校校庭） ２４日（火）歯科検診

９日（月） スポーツの日 ２５日（水）芸術鑑賞会
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