
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～未来への足跡～

 



 

伸ばしたいところ

夢実現のために付けたい力、資格など

夢

行きたい高校（学科）

伸びたと思うところ

夢実現のために付けたい力、資格など

夢

行きたい高校（学科）

目標

目標

年度終わり

今の自分（好きなこと、趣味、がんばっていることなど）

今の自分（好きなこと、趣味、がんばっていることなど）

年度初め

よさ

よさ



＜学習編＞ 

 
＜道徳編＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学習面内容 目標 工夫したことや、がんばったこと 自己評価 次の活動に向けて

１学期 １学期 １学期

２学期 ２学期 ２学期

３学期 ３学期 ３学期

教科の学習

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

教科 印象に残った題材 理由（気持ちの変化など） 自己評価

１学期 １学期

２学期 ２学期

３学期 ３学期

道徳

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×



＜活動編＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜その他の活動編＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内容 がんばりたいこと 工夫したことや、がんばったこと 自己評価 次の活動に向けて

部活

習い事

１学
期

表彰されたものや取得した資格はここに記入（１学期）

２学
期

表彰されたものや取得した資格はここに記入（２学期）

３学
期

表彰されたものや取得した資格はここに記入（３学期）

ボランティア活動

活動名

資格（表彰）

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

活動名 工夫したことや、がんばったこと 自己評価 次の活動に向けて

１学期 １学期

２学期 ２学期

３学期 ３学期

１学期 １学期

２学期 ２学期

３学期 ３学期

前期 前期

後期 後期

日直

掃除

給食当番

がんばりたいこと

１学期

２学期

３学期

１学期（担当内容）

２学期（担当内容）

３学期（担当内容）

前期（担当場所）

後期（担当場所）

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×



＜総合的な学習の時間 学校行事編＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

柏葉 工夫したことや、がんばったこと 自己評価 次の活動に向けて

部長・副部長 〇 総務・副総務 〇 工夫したことや、がんばったこと 自己評価 次の活動に向けて

部長

部 副部長

学年部長

係 学年副部長

部長

部 副部長

学年部長

係 学年副部長
副総務

前
期

後
期

総務

副総務

総務

柏葉C

がんばりたいこと

柏葉A

柏葉B

内容

合唱コンクール

体育大会

文化祭

専門部名　　　係名

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×



 
＜学期を振り返って＞ 

 

 
 
 
 

項目 内容 １学期 ２学期 ３学期

基本的な生活習慣 礼儀・身なりなど毎日きちんとできた。時間を守れた。

健康・体力の向上 体調を崩すことなく，どのような活動も精一杯取り組めた。

自主・自律 きまりを守り，自分で考え，自分から行動できた。

責任感 自分の係や役割を自覚し，責任を持って仕事をできた。

創意工夫 授業や様々な活動を自分なりに工夫して進められた。

思いやり・協力 誰に対しても思いやりの心をもち，協力できた。

生命尊重・自然愛護 自然や命を大切にできた。

勤労・奉仕 係や清掃活動、社会貢献活動など人のために進んで活動ができた。

公正・公平 誰に対しても差別したり見下したりすることなく活動ができた。

公共心・公徳心 きまりを守り，全体のために役立つことを進んでできた。

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

      　◎　　　〇　　　△　　　×

３学期

自己分析と今後頑張りたいこと

１学期 ２学期


