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＜校訓＞柏葉の枯れても落ちぬがんばりをわが学び舎の心ともがな

校長 木原 正博

６月20日から22日にかけて１学期末テストが行われ

ました。特に１年生にとっては初めての定期テスト。

３日間で９教科のテストは，体力的にも精神的もきつ

かったことでしょう。よく頑張りました。テスト結果

が返却されたことと思いますが，テストの一番の目的

は何点取れたかではなく，「できなかったことを確認し，

できるようにすること」。頑張ったテスト勉強の本当の

真価が問われるのはこれからです。

さて，教員と保護者の共通テーマは「子供たちは『や

ればできる』と分かっているのになぜ勉強をしないの

だろう」ということでしょう。そのことについて，３

つの仮説を立ててみました。

① 「勉強は何のためにするのだろう？」という問

いに答えを見出せず，意欲をもてない。

② 成績を上げるために必要な努力が莫大すぎて「ど

れくらい勉強すればいいか」という見通しをもて

ない。

③ ➀の意欲や➁の見通しがあっても，「学習習慣」

がないと絶対に勉強し続けることはできない。

ある意味，最も大切なのは③の「学習習慣」であっ

て，➀の意欲や➁の見通しがもてなくても，学習習慣

のある子供は淡々と勉強を続け，その結果好成績に至

ってしまうのです。では，学習習慣を身に付けさせる

にはどうすればいいのか。

学校では，家庭学習を１日「学年＋１時間」という

ふうに指導します。１年生ならば２時間，２年生３時

間，３年生４時間という具合に。でも実際にその時間

を勉強に費やす子供がどれだけいるか。おそらくほん

のひと握りでしょう。

「食」習慣で考えてみると，「毎日３食必ず食べる」

というだけでは好ましい習慣とは言えません。➀朝，

昼，夕の決まった時間に，➁栄養バランスを考えて好

 

好ましい学習習慣づくり

き嫌いをせず，③家族で楽しく食べる。ここまでやっ

て，はじめて”好ましい”習慣となります。

これをそのまま「学習」習慣に当てはめてみると，

➀毎日決めた時間に，➁やるべきことに集中して，③

家族で協力して学習に取り組む。といったところでし

ょうか。例えば「毎夜８時から，取り組む内容を決め，

短時間でも集中して取り組む」。そして「家族で」とい

うのは，例えば決まった時間に勉強を始められるよう

食事を毎日同じ時間に準備するとか，勉強中はテレビ

を消すとか，飲み物を差し入れるとか，励ますとか…。

学習習慣づくりのポイントは，「〇時間勉強する」で

はなく，「〇時から勉強する」「短時間でも学習の質を

高め，徐々に時間を増やす」，そして習慣化させるため

には家族の役割も重要だということです。

これまで学習習慣というのは学力向上のための”手

段”と捉えられてきました。しかし，子供たちが生き

るこれからの社会は何が起こるか分からない社会です。

その社会を生き抜くために必要なことは，「学ぶに向か

う力・人間性」だと言われています。つまり学習習慣

は”手段”ではなく，「学習習慣」そのものが学力の一

部であり，これからの社会を生き抜くために必要な力

なのです。

学習習慣がない子供を社会に送り出してはいけませ

ん。不幸になります。学校，家庭が共に協力して，子

供たちが将来幸せな生活を送るための習慣を身に付け

させましょう。

６月10日（土），自然

災害等の緊急時に備え，

生徒を安全かつ円滑に

保護者に引き渡すため

の訓練を原良小学校，

西田小学校と合同で実

施しました。

大雨で甲突川が氾濫，

学校周辺も冠水したことから，下校時刻後も学校に子

供たちを待機させ，水が引くのを待って保護者に引き

渡すという想定でした。想定どおり当日は雨となり，

足元の悪い中ではありましたが，多くの保護者の皆様

あの時の教訓を忘れない～引き渡し訓練～

に参加していただき，円滑に生徒を引き渡すことがで

きました。御協力いただきありがとうございました。

８・６水害から早30年。城西中校区も冠水や崖崩れ

など大きな被害が出た地域です。下は昨年９月に南日

本新聞「若い目」に投稿された本校生徒の文章です。

父親から聞いた災害時の様子や祖父の活躍について書

かれてあります。30年前のことで，おそらく多くの人

が忘れかけているであろう大災害について，父親がし

っかりと子供に伝えようとされていることや消防団員

として人命救助に尽力した祖父を誇らしく思う気持ち

に感動しました。

学校においてもあの時の教訓を忘れず，災害時への

対応について，子供たちの命を守るために高い意識を

もって取り組んでいきます。



６月に開かれた市郡総体。部活動のメインイベント

であり，３年生にとっては総決算の大会と言ってもい

いでしょう。その大会で今年も選手たちの躍動する姿

を観ることができました。そして，剣道女子団体優勝

をはじめ，多くの競技で好成績や県大会への出場権を

獲得することができました。部活動生の熱い夏はまだ

まだ続きます。さらに熱い御声援をお願いします。

＜陸上競技＞ 【県大会出場】

低学年男子100mＨ ２位 共通男子走高跳 １位

共通男子3000ｍ ４位 ２年男子1500ｍ ３位

共通男子三段跳び ５位 共通男子砲丸投 ４位

共通女子走幅跳 ２位 低学年女子80ｍＨ１位

２年女子800ｍ ５位 共通女子走高跳 １位

共通女子砲丸投 ５位 共通女子100ｍＨ ２位

共通女子400ｍＲ ３位

＜軟式野球＞ 第３位 【県大会出場】

２回戦 〇２－１福平 ３回戦〇９－２鴨池

準々決勝〇14－10南 準決勝●２－13西陵

＜男子バスケットボール＞

１回戦〇44－40緑丘 ２回戦〇57－46附属

３回戦●49－74星峯 順位決定戦●39－72武岡

＜女子バスケットボール＞

１回戦●33－49皇徳寺

＜サッカー＞ ベスト８ 【県大会出場】

予選①〇２－０福平 予選②〇５－０皇徳寺

１回戦〇２－０東谷山 ２回戦●０－２ラ･サール

＜女子バレーボール＞

予選①●１－２皇徳寺 予選②〇２－０吉野東

１回戦●０－２皇徳寺

＜剣道＞ 【県大会出場】

男子団体 ベスト８

予選①〇３－０吉野東 ②〇３－１伊敷

２回戦●１－２ラ･サール

女子団体 優勝

予選①〇４－０星峯 ②〇４－１清水

２回戦〇５－０紫原 準決勝〇１－１和田

決勝〇１－１東谷山（内容勝ち）

女子個人 第３位

躍動!! ～市郡総体～
＜弓道＞ 【男女各２チームが県大会出場】

男子団体 １０中

女子団体 ８中

＜ソフトテニス＞

男子団体 １回戦●１－２坂元

女子団体 １回戦〇３－０河頭

２回戦●０－２星峯

＜男子硬式テニス＞ 【県大会出場】

団体Ａパート 第３位

①○３－０伊敷台 ②●０－２西紫原

団体Ｂパート 第３位

①〇３―０伊敷台 ②●０―３西紫原

＜女子硬式テニス＞ 【県大会出場】

団体Ａパート 準優勝

①●１－２西紫原 ②〇２－１伊敷台

③〇３－０修学館

団体Ｂパート 第３位

①●０－３西紫原 ②●１－２伊敷台

③〇２－１修学館

シングルス 第３位

＜バドミントン＞ 【県大会出場】

男子団体 第３位

２回戦〇３－０武 ３回戦〇２－１吉野東中

準決勝●０－２鹿児島ジュニア

女子団体 ベスト８

２回戦〇３－０ ３回戦●１－２吉野東

個人 女子共通シングルス 第１位

男子１・２年シングルス 第３位

男子１・２年ダブルス 第３位

＜卓球 男子団体＞ 【県大会出場】

男子団体 準優勝

予選①〇４－１吉田北 ②〇５－０和田

③〇５－０伊敷台

準々決勝〇３－０吉野 準決勝〇３－０武

決勝 ●０－３星峯

女子団体 ベスト８

予選①〇４－１西紫原 ②〇４－１伊敷

③〇３－２星峯 準々決勝●２－３紫原

個人 男子：準優勝 女子：準優勝

＜水泳＞ 【県大会出場】

女子50ｍ背泳ぎ １位 女子50ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ １位

女子50ｍ平泳ぎ ２位 男子50ｍ背泳ぎ ３位

女子50ｍ背泳ぎ ３位 女子200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ２位

女子100ｍ平泳ぎ２位 女子200ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ ３位

女子200ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ３位 男子200ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ ３位

女子総合２位

＜新体操＞ 【県大会出場】

女子個人 ７位 11位

＜７月の主な行事予定＞
４日(火) 教育相談（～７日）

７日(金) 漢字検定

８日(土) 防災教育出前トーク（１年）

10日(月) 鹿児島ジュニア検定（１・２年）

11日(火) 授業参観，１学期末ＰＴＡ

13日(木) 情報モラル教室

15日(土) 柏心会総会

17日(月) ＜海の日＞

18日(火) 非行防止教室（１年）

20日(木) 終業式

21日(金) 夏季休業（～8/31）

22日(土) 県総合体育大会（～28日）

県吹奏楽コンクール(～24日)

24日(月) 三者面談（３年～27日）

25日(火) 県音楽コンクール夏の祭典(～27日)

26日(水) 市中学校弁論大会

＜８月の主な行事予定＞
６日(日) 県合唱フェスティバル

11日(金) ＜山の日＞

13日(日) 学校閉庁日（～15日）

21日(月) 出校日


