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鴨池小学校学校だより 

感謝の気持ちで心豊かに 

校長 福留 明人 

『ありがとう』の鍵  

授業参観，学級ＰＴＡに御出席くださいまして，

誠にありがとうございました。 

 ６年生の国語の授業と４年生の半成人式の様

子を参観して感じたことは，子供たちの確かな

『成長』です。将来の夢について，自信を持って

発表する姿にとても感動しました。これからも，

自分の夢の実現をめざして，素直にまっすぐ成長

してほしいと願います。 

 夢を追いかける過程で，壁にぶち当たるという

経験をします。そんな時，「壁を乗り越える」と

いう言葉で自分を奮い立たせ努力しますが，「す

べての壁は扉である」と語った偉人がいます。乗

り越えることが不可能と思えた目の前の『壁』は，

実は開くことのできる『扉』であるという考え方

です。そして，その扉を開ける鍵は『感謝の鍵』

で，「ありがとう」と唱え続ければ，どんな高い

扉も開けることができる…。なるほどです。 

感謝して食べる 

３学期の給食目標です。 

 

 

子供たちに，給食のお世話をしてくださる方へ，

食べ物を作ったり運んだりしてくださる方へ感

謝しましょうと呼びかけています。当たり前のよ

うに，何気なく食べている食事ですが，その一食

に多くの人が携わっていることを見つめ直し，あ

りがたく食事をしてほしいと願います。 

 「ごちそうさま」の語源は，「馳走」で「かけ

まわる」という意味があります。その昔，大切な

客人を迎える時に，食事の準備のため，馬を走ら

せて様々な場所へ出向き，物品を集めていました。

流通が整った現在とは違い，もてなしの品々を集

めるのに苦労していた時代に，「御馳走様」と食

事を準備してくださる方への感謝の気持ちを表

していたことが由来です。 

おいしい給食を作ってくださる給食室の先生

方に『感謝！感謝！』です。食器を片付けるとき

の「ごちそうさまでした」「ありがとうございま

した。おいしかったです」のひと言や感謝のお手

紙，少しでも残さずに食べることで，感謝の気持

ちを表してほしいと期待しています。 

『おにぎり弁当の日』に考える 

３月３日は，食に感謝する日「おにぎり弁当の

日」です。おにぎりだけの食事を通して，食べ物

のありがたさや恵まれた食生活について考える

機会にしたいと位置付けています。ちょっと物足

りない給食になるかもしれませんが，おにぎりの

味を噛みしめながら日頃の給食に感謝して食べ

てほしいと思います。 

 また，おにぎりの形や大きさ，個数，中に入

れる具材などを親子で考えながら，いろいろな

会話を楽しんで作ってほしいと願っています。 

飽食の時代を考える 

 車のラジオから，ＡＣジャパンのこんなＣＭが

流れてきます。 

温かくておいしいものを不自由なく食べるこ

とができる日本です。「『最後の一粒』までちゃん

と食べなさい」という言葉は，一度は聞かされた

り使ったりしたことがあると思います。しかし，

その一方で，気候変動や紛争などにより 10 人に

1人が飢餓に苦しみ，『最初の一粒』さえも手に入

らない子供たちが世界中にたくさんいることも

事実です。 

食べ物を残して，捨ててしまう行為の重大さを

考え直す機会となり，豊かな生活をみつめ直すこ

とにつなげてほしいと期待しています。 

◆新１年生体験入学  

 ２月７日（火）に，来年度入学してくる子供に

鴨池小学校のことを発表して教える活動として，

２年生が「新１年生体験入学」を行いました。  

 ２年生は，学校の生活（各教科や行事，給食な

ど）について，絵や動画などで発表をしました。

発表では，練習の成果を発揮して，優しく教える

ことができました。聞いていた子供たちも，目を

輝かせて一生懸命に聞いていました。プレゼント

で作った紙けん玉で一緒に遊ぶなど，仲良く遊ぶ

こともできました。 

 

【２年生の説明の様子】 

 

◆半成人式 

 

【半成人式の様子】 

４年生は，１０年間の成長の節目として２月

２２日（水）に総合的な学習の時間の一環とし

て「半成人式」を行いました。これまでの１０

年間の成長の喜びを手紙に書き，保護者の方に

渡しました。もらった保護者の方は，笑顔で受

け取っていました。また，周りの方への感謝の

気持ちを込めて，一人一人が将来の夢を発表し

ました。これから１０年，夢に向けて頑張って

ほしいです。 

◆授業参観・学級ＰＴＡ 

 本年度，最後の授業参観・学級ＰＴＡに参加あ

りがとうございました。 

 授業参観では，タブレットを活用した発表や学

年でのなわとび発表会・半成人式など各学年・学

級で工夫した授業を見ることができたと思いま

す。授業の中で，それぞれの子供が成長した姿が

見れたのではないでしょうか。 

 また，学級ＰＴＡでは今年度の反省や次年度に

向けての話がありました。残り１か月，まとめを

頑張って新年度を迎えられるようにしていきま

す。 

行事予定  

≪３月行事≫ 

  ３日(金) 鴨小「絆」の日 絆集会 

       食に感謝する日 

  ６日(月) 鴨小ピカピカ集会(～１０日) 

 １３日(月) 特別支援学級修了式・学級ＰＴＡ 

 ２１日(火) 【祝】春分の日 

 ２３日(木) 卒業式 

 ２４日(金) 修了式 辞任式 

 ２５日(土) 学年末休業日(～３１日) 

≪４月行事≫ 

  ４日(火) 入学式準備 

  ６日(木) 新任式 始業式 入学式 

  ７日(金) ともだち週間(～１５日) 

身体計測・視力検査(中) 

 １０日(月) 給食グッドマナー週間(～１４日) 

       身体計測・視力検査(高) 

 １１日(火) 学年・学級ＰＴＡ(高) 

 １２日(水) 学年・学級ＰＴＡ(中) 

       身体計測・視力検査(２年) 

 １３日(木) 学年・学級ＰＴＡ(低) 

       １年生給食開始 視力検査(１年) 

 １７日(月) 避難訓練 

 １８日(火) 全国学力・学習状況調査（６年） 

 ※ ４月は，土曜授業を行いません。 

感謝の気持ちをもって，食事をしよう 

「『最後の一粒』までちゃんと食べるのよ。」 

「そうではありません。『最初の一粒』がない子がい

るのです。」 



 


