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柚子風呂に 浸す五体の 蝶番
川崎展宏

寒さで全身の関節はドアの蝶番（ちょうつがい）のように固まっています。
しかし，柚子風呂に入って，固まった体も解きほぐされていくようです。

今期の冬は例年より暖冬傾向にあると報道されています。しかし，それはあくまでも平均気温
のことであり，寒い日は必ずあります。終業式までの１週間の予報（１２月１４日付）を見てみ
ると，２１日（木）の最低気温が０度，最高気温は７度です。これは，もう，寒さで全身が固ま
りそうですね。（実際どうなるかは分かりませんが）
グーグルフォームで行った保護者アンケートへのご協力ありがとうございました。ほとんどの
方が「子供は楽しく学校で過ごしている」，「よく対応できている」と回答され，学校や担任へ
対する温かい言葉もいただきました。ありがとうございました。また，学校や担任に対する要望
もいただきました。それらについては，職員と検討し改善すべきことはすぐに改善していきます。
時間を要することや学校だけでは対応できないことについては，しばらくお時間をください。Ｐ
ＴＡに関する内容については役員の方へ報告しておきます。これからも，保護者の皆様や地域の
皆様のご支援の下，子供たちが楽しく学べる学校づくりを目指していきます。
偶然にも今年の冬至は２２日（金）終業式の日です。柚子湯には，「風邪予防」，「冷え症緩和」，
「美肌」，「リラックス」など，多くの効果が認められています。この効果を高めるためには，
柚子の皮を細かくみじん切りにして，さらし袋に入れてお風呂に付けるといいようです。冬至の
日に「ん」のつく食べ物を食べると縁起が良いとも言われています。今年の冬至は，ご家族で柚
子湯に浸かり，「ん」の付くものを食べながら２学期をふり返ってみてはいかがでしょうか。
今年も多くの方にご協力をいただきました。ありがとうございました。来年は「辰年」です。
良いお年をお迎えください。

〇 運転マナーの順守をお願いします
朝，やむを得ず児童を車で送迎する場合，児童の安全確保と車両による交通渋滞を防ぐため，PTA

駐車場にて児童を降車させたあとは，棈木川沿い方向へ進むようお願いしています。道路で児童
を降車させると渋滞の原因となります。先日，校区内にお住まいの方から渋滞中に車から児童を
降車させている車が複数いるとの指摘の電話が学校にありました。学校周辺の道路は近隣の皆様
も使っている生活道路です。朝の忙しい気持ちは分かりますが，お互い気持ちよく過ごせるよう，
また，子どもたちの範となるような運転をしていただけたらありがたいです。よろしくお願いい
たします。
〇 ポケットに手を入れて歩かない声かけを

１２月になり，朝の寒さが厳しくなってきました。登校時の子どもたちの様子を見ていると，
ポケットに手を入れて歩く姿もよく見られます。万が一，ポケットに手を入れたまま転んでしま
うと，受け身が取りづらく大変危険です。寒さが厳しい時には，手袋をつけるなどの防寒対策を
して，ポケットに手を入れて歩くことがないように，ご家庭でもお声かけください。



１２月１６日（土）から１７日（日）に
かけて，小学校の正門に設置する門松を作
りました。
両日ともに寒い中でしたが，川上小学校

親父の会や地域の有志の方々の協力をいた
だいて，竹の切り出しから門松の組み立て
まで行いました。小学校の正門には，とて
も立派な門松が設置されました。おかげさ
まで，川上小学校も気持ちよく新年を迎え
ることができそうで
す。門松づくりにご
協力いただきました
親父の会や地域の有
志の皆様，本当にあ
りがとうございまし
た！

行事予定
（変更する場合もありますのでご注意ください。）

９日（火）３学期始業式
１３日（土）土曜授業・創立記念日集会

１６日（火）鹿児島学習定着度調査（５年国・理）
１７日（水）鹿児島学習定着度調査（５年社・算）
２７日（土）PTAリサイクル活動・奉仕作業

２日（金）スクールゾーン委員会
６日（火）幼保小連絡会
７日（水）第２回学校保健委員会

９日（金）ショート避難訓練（地震）
１０日（土）土曜授業・持久走大会
１３日（火）学校給食運営委員会
１４日（水）新一年生入学説明会
１５日（木）学級ＰＴＡ（６年）

中学校入学説明会（吉野中・緑丘中）
２１日（水）授業参観・学級ＰＴＡ（４・５年）
２２日（木）授業参観・学級ＰＴＡ（１～３年）

特別支援学級修了・卒業を祝う会

１１月２０日（月）から２４日（金）にかけて，２年生
が１年生を体育館に招待して，「いけんこフェスティバル」
を実施しました。
魚釣りや的あてなどのゲームのやり方を２年生が１年生

に優しく教えてあげる姿が印象的でした。２４日（金）は
ＫＫＢのテレビの取材も入り，一
段と賑やかになりました。
２４日（金）のいけんこフェス

ティバルの様子は市広報課やＫＫ
Ｂのホームページからもご覧いた
だけますので，ぜひ，確認してみ
てください！

【「椋鳩十文学記念館賞」
全国読書感想文コンクール】

[特選] 松永 英志郎(２年)

【川辺青の俳句コンクール】
[入選] 松永 英志郎（２年）

次のことに気を付けてすごしましょう。
① 感染症対策（適切なマスクの着脱・
換気等）は引き続きしっかりと。

② 出かけるときは行先と帰る時刻をお
うちの人に伝え午後5時までにはお家に
帰りましょう。
③ 知らない人の誘いには絶対にのりま
せん。「いか・の・お・す・し」です。
④ 危ない遊び（火遊び・エアガン・道
路でのキックボード等）はしません。

赤い羽根共同募金街頭募金活動
１２月３日（日）にニシムタ吉野店で行われた「赤い羽

根共同募金街頭募金活動」に本校のボランティア委員会の
児童も参加しました。
寒い中でしたが，買い物客の方々に

「募金をよろしくお願いします」と呼
びかけをしっかりとすることができて
いて，素晴らしかったです。

１１月１５日（水）から１６日（木）にかけて，
５年生が１泊２日の日程で鹿児島市少年自然の家に
おいて集団宿泊学習を実施しました。
子どもたちは，友達と協力しながら，寺山ウォー

キングや焼き板制作など様々な体験活動を楽しむこ
とができました。また，友
達とお風呂に入ったり，寝
たりしたことも学校生活で
は体験できないとても貴重
な体験になったことと思い
ます。宿泊学習で学んだこ
とをこれからの学校生活に
大いに役立ててほしいです。

１１月２０日（月）から２１日（火）に
かけて，６年生が１泊２日の日程で修学旅
行に行きました。
１日目は，グリーンランドで友達と様々

なアトラクションを楽しみました。２日目
は，熊本市の熊本城周辺で自主研修を行い
ました。修学旅行
で過ごした時間は，
小学校生活の中で
も特別な思い出と
して，６年生の心
に残ることと思い
ます。




