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才能には限界がある。しかし，努力は無限だ！ 

 

 皆さんは、他の誰かの才能をうらましがったり、ねたんだりするこ

とはありませんか。他の人の才能を羨ましがっても、その人の才能が

身につくことはありません。 

 生まれもった「才能」ばかりを考えることは、努力をしていない証

拠です。自分自身を見つめて、「私には才能がない」と思い込んでは

いませんか？もし、才能があったとしても、努力しない才能には、い

つか必ず限界を迎えます。才能があったと思える人が、自らの限界に

達した時に諦めてしまうことは、もったいないとは思いませんか？  

 実は、目標に向かって努力すること、挑戦することは、才能の有無

にかかわらず可能です。 

 豊かな才能を有する人に追いつくためには、「才能」を上回る「努

力」と「挑戦」しかありません。もし、努力し挑戦した結果、失敗し

たとしても、それは経験につながります。成功だけでなく失敗であっ

ても構わないのではないでしょうか。どんな結果でも経験を積み重ね

ていけば、才能を上回る結果を得ることができるかもしれません。  

 あなたが、「自分には才能がない」と思い込んでいるのなら、その

分野で少しでも自信があることに挑戦し続けてください。そして、自

信のあることを増やしていきましょう。この努力することによって、

もともとの才能を上回る結果を得ることができるかも知れません。も

しかしたら、努力を継続することができるのが、最大の「才能」なの

かも知れません！ 


