
創立７７周年 学校便り４月号

生徒数 合計７８名
誠実 勉学 健康 １年３０名，２年２5名，３年２３名

「みんなほんもの」 校長 渕脇 広智
トマトがね トマトのままでいれば ほんものなんだよ
トマトをメロンにみせようとするから にせものになるんだよ

これは，入学式の式辞で紹介した今は亡き相田みつをさんの詩集「にんげんだもの」
の中にある詩の一節です。この詩は，「周囲を気にすることなく自分自身を大切にし
て，人間として清く正しく美しく生きなさい。そして，つまづいてもがんばっている
自分をほめなさい。」ということを私たちに訴えかけています。
相田みつをさんの詩はまた次のように続きます。

みんなそれぞれに ほんものなのに 骨を折って にせものになりたがる

と綴（つづ）っています。生徒の皆さんは，友達や先生方，家族， 〔相田みつを〕
地域の方々との関わりの中で過ごしてきました。ある時は，勇気
づけてもらい，ある時は，支えていただきながら共に歩んできた
のです。悲しいこと，苦しいこともあったでしょう。友達との関
係で思い悩み，思い出したくないこともあるでしょう。

しかし，４月から真新しい白いページを開いて新たな出発です。
新しい学級の仲間とこれから始まる中学校生活では，夢と誇りを
もち，仲間を思いやり，互いに助け合い，そして，いつも熱い心
をもち続け，勉強やスポーツに打ち込み，相田みつをさんの詩に
もあるように常に自分らしく本物であり続ける努力をしてほしと
思います。
ここで，相田みつをさんの『トマトとメロン』という詩をお届けします。

トマトにねえ いくら肥料やったってさ メロンにはならねんだなあ
トマトとね メロンをねいくら比べたって しょうがねんだなあ
トマトより メロンのほうが高級だなんて思っているのは 人間だけだね
それもね欲のふかい人間だけだな トマトもねメロンもね
当事者同士は 比べも競走もしてねんだな
トマトはトマトのいのちを 精一杯に生きているだけ
メロンはメロンのいのちを いのちいっぱいに生きているだけ
トマトとメロンをね 二つ並べて比べたり 競走させたりしているのは
そろばん片手の人間だけ 当事者にしてみればいいめいわくのこと
「メロンになれメロンになれ!! 金のいっぱいできるメロンになれ!!」
と尻ひっぱたかれて ノイローゼになったり

やけのやんぱちで暴れたりしているトマトが いっぱいいるんじゃないかなあ

この詩から何か感じるものがあるのではないかと思います。河頭中の生徒は，それ

ぞれに個性豊かで，将来の可能性を秘めた宝です。生徒の可能性を引き出し，伸ばし

てあげるのが大人の務めだと私は思います。

各御家庭，地域のみなさまにおかれましてもこれまで同様，河頭中の生徒を温かく
見守り，励ましてくださいますようお願いします。

 ゆゆ  めめ          はは              ええ  

夢夢南南風風  
令和５年４月２８日発行

鹿児島市立河頭中学校

鹿児島市犬迫町１１６８

Tel ０９９－２３８－２６６３



連休及びその前後の生徒指導について（お願い）
４月下旬から５月初旬の期間は，学校生活にも慣れ，連休が続くという開放的な気分な

どから，生活リズムが乱れがちになります。

また一方で，新しい環境に十分に適応しきれずに，連休後の登校にあたって心身が不

安定になりやすい時期でもあります。

つきましては，下記の事項について，御家庭でも話題にしていただき，重大かつ予測でき

ないような事故発生への危機感を持ちながら，声かけ・指導をお願いいたします。

① １か月間の学校生活を振り返り，気になる様子があれば，積極的に声かけ

するとともに，学校との連携をお願いします。

・１か月間，頑張ってきたことを褒めてください。

・連休明け，登校時には明るく声かけしてください。

② 規則正しく生活できるよう，生徒に応じた指導をお願いいたします。

・携帯端末やゲーム機などの利用については，家庭内でのルール設定をお願いいた

します。

③ 連休中の課題等については，計画的な取組ができますよう，学習状況に応

じた声かけ・確認をお願いいたします。

・もし課題が終わらなかった場合等は学校へ御相談ください。なお，終わらなかったこ

とを責めるのではなく，終わらなかった背景にも着目してください。

④ 悩みを抱えた生徒が必要な支援が受けられるように，以下のような相談窓

口等もございます。

・児童相談所全国共通ダイヤル・・・１８９

・２４時間子供SOSダイヤル・・・・０１２０－０－７８３１０

の学校行事から（一部抜粋）

２日（金） ２～３年夢南風（⑤⑥）
９日（火） 心臓検診（１年生，職員）

１０日（水） １～２年夢南風（⑤⑥）
１１日（木） ２～３年実力テスト①～⑤
１３日（土） ３年夢南風①，救急救命講習②③
１６日（火） ２年修学旅行
１７日（水） １年集団宿泊学習，２年修学旅行，

３年職場体験学習
１８日（木） １年集団宿泊学習，２年修学旅行，

３年職場体験学習
１９日（金） １～２年休養措置日，３年職場体験学習
２２日（月） ２年夢南風③④
２３日（火） 教育相談～２９日，第１回学校運営協議会 先日の入学式で新入生の

２５日（木） 全校朝会・市中体連総体（陸上）推戴式， 保護者の皆様に御協力いた

人権教室②，歯科検診（全学年）， だいた入学献金を納金いた

家庭教育学級開講式 しました。市内の特別支援

２６日（金） １～３年夢南風③④，生徒会総会⑤⑥ 学級の教育活動に使われま

２９日（月） グリーンクリーン週間（６月９日まで） す。御協力，ありがとうご

ざいました。

慌ただしくも令和５年度がスタートいたしました。心身ともに変化の大きい中学生の

３年間です。保護者の皆様と両輪となり，生徒のサポートを進めたいと思います。今後

もよろしくお願いいたします。


