
創立７７周年 学校便り ５月号

生徒数 合計７８名誠実 勉学 健康 １年３０名，２年２３名，３年２３名

「反抗期を乗り越えて」
校長 渕脇 広智

新学期が始まり，あっという間に２か月が経ちました。１年生集団宿泊学習，２年生
数学旅行，３年生職場体験学習を無事に終え，元気に登校する姿をみますと「今日も登
校してくれてありがとう」という気持ちになります。

さて，本校では，５月２３日（火）から教
育相談が始まっています。質問紙「学校楽し
ぃーと」の結果分析のもと各学級担任が生徒
と相談活動を行います。「学校楽しぃーと」
は生徒の心の内面を客観的に理解するための
ものです。教育相談前に２８項目の質問に生
徒が回答することにより，友人との関係，教
師との関係，学習に関すること，自己肯定感，
心身の状態，学級集団における適応感の６観
点に加え，いじめ被害に遭っていないかにつ
いて教師が生徒の内面を客観的に捉えること
ができます。生徒個票（結果）は，担任が生
徒からのメッセージとして活用しますので， 【上：学校楽しぃーとレーダーチャート】
生徒に返されることはありません。個票には，生徒の内面の状態が図のレーダーチャー
トで示されるようになっています。生徒によって異なりますが，六角形のバランスがよ
く，広がりが大きいほどよい状態です。

各御家庭におきましては，最近のお子さまの様子が気になる
場合は担任に御相談いただきますと状況をお知らせすることは
できます。この時期の生徒は，各家庭においてもなかなか言う
ことを聞かないことが多いと思います。思春期には，心身を成
熟させるために成長ホルモンが多く出され，これまで親の言う
ことをよく聞いていた子どもを大きく変えてしまいます。いわ
ゆる「反抗期」です。父親，母親の考え方に反発や反感をもち，
親子にとってもつらい時期です。しかし，反抗期が表面化しな
い生徒もいます。それは，親の考えを押しつけないで，子ども

の話をしっかり傾聴するなど親子のコミュニケーションが良好であるということです。
お子さんが親への嫌悪感を示したり，何事にも反抗するようになったら，叱ったり怒っ
たりするのではなく，「大人への通過点」として親子で乗り越えることが大切です。一
人の人間として，社会人として身に付けてほしいことは，反抗しても言い続けることが
大切だと思います。近い将来しっかりと行動に移せるようになるからです。
また，生徒は，学校の集団生活の中で教師や生徒同士の関わりの中で経験を通して身

に付けていくことも多いです。３年間に本当に急成長していきます。それは，全ての生
徒が成長する力をもっているということです。

生徒には，言葉で言い表せないメッセージを質問紙「学校楽しぃーと」や「やりとり
帳」で学級担任に伝えてほしいと思っています。今後も生徒理解に基づく学校教育を進
めてまいりますので，保護者のみなさまには御理解・御協力をいただきますようお願い
します。
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～５月の
コガ中写真館～

コロナ感染がひとまず収まり，学校生活
も以前のリズムを取り戻しつつあります。
今月も沢山の行事に頑張るコガ中生の様子
をお送りいたします。

【３年生 職場体験学習】

【生徒会 校内でのあいさつ作法の提案】

【市中体連総体 推戴式】

他にも，人権教室，家庭教育学級開講式，
生徒会総会と毎週何かしらの行事がありま

【AED講習】 した。６月も以下のようにいっぱいです。

の学校行事から
（一部抜粋）

２日（金）上級学校ガイダンス（私立）
３日（土）犬迫校区どろんこ大会
４日（月）小山田校区あいご競技大会
７日（水）ALT来校
８日（木）歯の健康教室（１年⑤）
10日（土）河頭地区青少年健全育成連絡協

【１年生 集団宿泊学習】 議会総会，情報セキュリティ教
室

13日（火）～14日（水）市中体連総体
※ 給食なしで，4校時終了後下校
15日（木）第１回学校保健委員会
16日（金）夢南風（エイサー練習）
19日（月）～テスト前部活動中止期間
21日（水）・22日（木）ALT来校
23日（金）夢南風（エイサー練習）
26日（月）～28日（水）期末テスト
29日（木）生徒朝会

夢南風（エイサー練習）
30日（金）授業参観，一学期末PTA

【２年生 修学旅行】


