
創立７８周年 学校便り６月号

生徒数 合計８６名

誠実 勉学 健康 １年３１名，２年２５名，３年３０名

「今この一瞬一瞬を大切に」
校長 渕脇 広智

６月１０日～４日間，市郡中学校総合体育大会が開催され，各競技会場で熱戦

が繰り広げられました。短い時間でしたが，私も各会場で本校の生徒が一生懸命

に活躍する姿を見ることができました。特に３年生にとっては，最後の地区総体

ということもあり，どの競技も意気込みを十分に感じました。試合が終わった後，

これまで，顧問・コーチの指導の下，仲間と共に目標をもって頑張ってきたこと

や十分に力を出し切れなかった悔しさなど様々な思いが走馬灯のように頭の中を

よぎったに違いありません。これまで

の自分の努力を知っているのは，自分自

身。この貴重な経験は，これまでの日々

の練習を休まずに成し遂げた者にしか得

ることができない価値あるものだと思い

ます。部活動を頑張り続けてこれた自分

を誇りに，これまで指導・支援してくだ

さった方々に感謝し，自信をもって次の

目標に向けて気持ちを切り替えてほしい

と思います。

市郡総体が終わり，息つく間もなく期

末テストが２５日（水）から３日間実施さ

れます。期末テスト前は，部活動中止にして学習に集中できるようにしています。

全生徒がテストを意識して速やかに下校し，落ち着いて勉強に向かう姿勢がとて

も大事だと思います。自分でしっかり勉強ができる人は，「学び」の豊かな人に

成長しています。自分のもっている可能性を引き出すために学校生活を生き生き

と過ごしてほしいです。

また，全校生徒でエイサーの取組が始まりましたが，体育大会で生徒全員がエ

イサーを演舞・披露するのが目標です。一つの目標をみんなで共有し，先輩から

後輩へ引き継いでいく過程が大切です。現在，４グループに分かれて，体育館で

練習していますが，後輩が先輩から教えてもらいながらお互いに練習する姿はと

てもほほえましく思えます。

１学期も早いもので残り３週間，いよいよ夏休みに入っていきます。河頭中生

は，何事にも懸命によく頑張っています。生徒の皆さんには，今のこの時期にし

か味わうことのできない一瞬一瞬を大切にしていってほしいと思います。

校長室には，元気な生徒の姿はもちろん，生徒の声（息づかい）や授業の雰囲

気，個々の生徒の様子等，情報がよく伝わってきます。「森を見て木を見ず」で

はいけません。気になる生徒へは，個別に対応を図っているところですが，各御

家庭におかれましても生徒の様子で気になることがございましたら，遠慮なく御

相談くださいますようお願いします。
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１日（火）夢南風③④ 家庭教育学級18:30～

２日（水）１年薬物乱用防止教室⑤

３年血液教室⑥

３日（木）全校朝会

１年非行防止教室②
の主な行事 ２年SOSの出し方教育②

３年ストレスマネジメント教室②

４日（金）夢南風（エイサー）⑤⑥

５日（金）３年上級学校ガイダンス⑥

８日（火）中生連第１回常任委員会

１０日（木）夢南風（エイサー）⑤⑥

１１日（金）１年生郷土学習発表会⑤⑥ かごしま検定④

１２日（土）土曜授業 授業参観① 学年PTA②
河頭中マスコット 河頭中地区青少年健全育成連絡協議会講演会
「ゆめは」 １４日（月）創意（エイサー活動）⑤⑥

１５日（火）ＫＳＴ

１７日（木）生徒朝会

１８日（金）１学期終業式

民生委員授業参観＆給食試食会
６月24日（火）校区の児童・民生委員

21名が来校され，授業参観と給食試食会

がありました。授業参観は主に武道館で

１年生の棒踊りの練習を見学しました。

１年生は現在，７月11日 (金 )に開催する

郷土学習発表会に向けて，地域の方を講

師に招いての踊りの練習を一生懸命頑張

っています。その後の給食試食会では，

みなさん全て完食され，男子ソフトテニ

ス部の県大会出場を大変喜んでいらっし

ゃいました。梅雨時期ではありますが，みなさん，毎年この時期に本校で

開催される授業参観＆給食試食会を楽しみにしていらっしゃるようです。
これからも河頭中学校を温かく見守っていただければと思います。

河頭中学校家庭教育学級への参加について（お願い）
先日，プリントで御案内しました。多くの方の参加をお待ちしています。

７月１日(火) 18:30～20:00 １階交流室

「男女共同参画の学びを通して，子どもたちの自己肯定感や自己尊重感を

高めるための学校・家庭・地域の必要な取組について」

講師 オフィスピュア所属 多様性トレーナー 高﨑 恵 先生

７月12日(土) 10:30～11:30 １階交流室

「こころを笑顔にするにはコツがある～心理相談室の現場から」

講師 県スクールカウンセラー 楠元 由美子 先生

給食試食会の様子（パン・チキン・ポテトチャウダ－）


