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決断した新たな目標に向かって！

「実り多き２学期」と言われる学期が終了します。この２学期は皆さんにとって，
自分が大きく成長した学期であったり，まとめの学期に向かうステップアップの学期
であったりと，充実していたことと思います。

ところで，世の中には，３つの命があるというのを聞いたことがあります。「宿命
に生まれ，運命に挑み，使命に燃える」の３つの命です。このことばの意味は，自分
に与えられた素質や能力を知り，自らの修練で道を切り開き，自分の役割を果たすと
いうことです。つまり，私たち人間は，どんな役割を与えられて，うまれてきたのか，
どんな使命を果たすべきなのか，それを見つけ出すことが求められているのだと思い
ます。まさに，人生は，自分探しのたびであるとも言えるでしょう。この使命という
のは，自分がほれ込んで，とことん尽くす，命がけで取り組むことから生まれてくる
ものだと言われています。使命感とは，ある意味で「思い込み」なのかもしれません。
だから，そんな思い込みが強い人間のほうが，「最後の踏ん張り」がきくのだと思い
ます。
たとえば，自分を変えたいと思っても，なかなか，その思いがおもうように進まな

いことは，よくあります。多くの人は，そこで断念してしまうからです。つまり，思
いを実現できないのは，手段（やり方）が悪いのでなく，それを実践するパワーに問
題を抱えていることが大きいように思います。様々な試練が襲ってきても，決めたこ
とをとにかく実行する。その実践力がなければ人は変わることができないと思います。

世の中には，「限界突破の法則」というものがあって，誰か一人が１００ｍを十秒
切って走れたとたん，じゃ俺にもできるといった感じで，あっという間に９秒台で走
れる人が出てきます。つまり，限界を設けているのは，我々人間の意識なのです。そ
れを超えていくことによって人間は進化し，時代を変えていくことができるものです。
人が成長し続けるために，必要なことではないでしょうか。
２学期が終わり，３学期を迎えるという，とても大切な時期だからこそ，これまで

の自分を振り返ってください。そして，決断した新たな目標に向かって，まっすぐに，
ただひたすら努力していきましょう。そうすることで，新しい自分に変身できると思
います。よく言われることばに，「出口のないトンネルはない。」があります。つまり，
「今，できない」のは，「方法が見つからないだけ」であって，方法は無限大にある
はずです。その無限大に挑戦していくのが，やりがいであり，楽しみではないでしょ
うか。
明日から冬休み。寒さが一段と厳しくなるかと思いますが，風邪の予防に努め有意

義な日々を過ごしてください（終業式の講話から）。

朝は希望で起き，昼は努力で生き，夜は感謝で眠りたい

時間というのは，みんなに平等に与えられています。３年生にとっては，１分で
も１秒でも勉強する時間を確保したいところではないでしょうか。そして，その限ら
れた時間の中で，何とか成果を出したいと思っているはずです。
しかし，毎日が計画通りに進まなかったり，なかなか思うように解決しなかったり

することがあります。だからといって，焦っても，やけになっても，問題の解決には
ならないし，これまでの努力をすべてを無駄にしてしまうようなものです。



こんな風に考えてみたらどうでしょう。「人生には成功と失敗があるのではなく，
成功と成長があるのだ」というようにです。失敗とは，経験に対するひとつの見方に
すぎませんから，他人からは失敗と見られたとしても，自分自身がその経験から学び
気づければ，大きな成長になると思います。
かの有名なエジソンは，電球の素材フィラメントを発見するために無数の失敗をし

ました。しかし彼は，「電球に向かない素材を無数に発見したのだ」と捉えて，いっ
こうにめげなかったと言います。
要するに，成功するまで行動し続ける勇気が必要なのではないでしょうか。今はう

まくいかなくても，努力を続けていれば，いつかは結果となって表れてくるものです。
分かるまで何度も考えたり，覚え直したりすることが，成長につながるのだと思いま
す。努力は決して裏切ったりしないと信じて，頑張り続けることではないでしょうか。
また，「二度あることは三度ある」という言葉があります。「二度も起こるようなこ

とは，さらにもう一度起こる可能性があるから，十分に気をつけて備えをしておけ」
ということで，戒めの言葉です。前向きに捉えて振り返り，次に失敗しない対策を打
っていかねければならないと思います。
成果が現れるのは，今日ではなく，明日かもしれません。しかし行動するのは，明

日ではなく，今です。明日のための目標は必要ですが，問題は，明日何をするかでな
く，明日，成果をあげるために，今日，何をする
かではないかと思います。

「明けない夜はない」といいます。太陽が昇ら
ず夜がずっと続くことはありません。必ず朝を迎
えます。また，太陽は夜が明けるの待って昇るの
ではなく，太陽が昇るから夜が明けるのだと捉え
ることもできますから，太陽のように明るさと力
強さと温かさをもって，「朝は希望で起き，昼は努
力で生き，夜は感謝で眠りたい」ものです（全校
朝会から）。

表 彰
おめでとうございます!!

＜市北部地区中学校女子バレーボール冬季大会＞

甲南中学校 Ｂパート２位

＜弓道秋季昇段審査＞

初段 牟 美咲(3-1) 中西 敬太朗(3-2)
柴建 萊惟也(3-3) 鷹野 睦月(3-3)
峯 さくら(3-3)

＜「こころの言の葉」コンクール中学生の部＞

入選 鳥越 翔太(1-2)

＜第67回 JA 共済小・中学生書道コンクール条幅の部＞

銅賞 溝口 瑛大(3-1)

◆◇1月の主な行事予定◇◆
１ 月 元旦
２ 火
３ 水
４ 木 仕事始め
５ 金
６ 土 週休日
７ 日 週休日
８ 月 成人の日
９ 火 始業式
10 水 実力テスト(3年)
11 木
12 金 ◆ SC 佐々木

13 土 土曜授業
14 日 週休日
15 月
16 火 鹿児島学習定着度調査(1・2年)

◇ SC 中島

17 水 鹿児島学習定着度調査(1・2年)

18 木
19 金
20 土 週休日 春の祭典(2-4)
21 日 週休日
22 月
23 火 ◇ SC 中島

24 水 朝の読み聞かせ(2年)
25 木
26 金
27 土 週休日
28 日 週休日
29 月
30 火
31 水 入学説明会

※ 予定は，変更される場合があります。


