
「ライバルは昨日の自分」
校長 喜岡 達也

現在、梅雨まっただ中です。この時期は、曇りや雨の日が多く、湿度も高くじめじ

めとして気分的にはすっきりしない日も多くなります。かと思うとカラッと晴れたり、

朝晩ヒンヤリしたりと体調管理が難しく、熱中症や食中毒などにも気を付けなければ

なりません。

もちろん、動植物が生きていくためには水が必要です。梅雨に雨が少なく水不足になると、農業を営む人達

や私達の日常生活にとっては深刻な問題となります。しかし、降り過ぎも困ります。先日は「引き渡し訓練」

も行いましたが、大雨による災害が発生しないことを切に願い、梅雨明けを待ちたいと思います。

さて、表題の言葉ですが、私が２校目で担任をしていた時、周りは力のある先生ばかりで自分の力不足に焦

りや劣等感で悩んでいた時に、先輩教師からいただいた言葉です。

「他の先生やクラスがどうこうではなく、大切なのはあなたや一人一人の子供が、昨日よりもよくなってい

ることです。教師も子供も一人一人違うのだから」

その言葉を聞いて、気持ちが少し楽になりました。それからは、「人と比べるのではなく、自分自身が日々

進歩するように努力していこう」と前向きに考えられるようになりました。

また、子供たちにも「ライバルは昨日の自分だよ」と伝えるようになりました。

私もそうでしたが、家庭においても自分の子供を兄弟姉妹や他の子供と比べがちです。もちろん競争心も必

要ですが、大事なことは自分自身で成長しようという向上心をもたせることだと思います。自己ベストを目指

すということです。まさに、「ライバルは昨日の自分」です。そのためには、その子の長所も短所も全てを受

け入れ、前向きな言葉をかけてあげることです。できないからと言って決して否定をしないことです。そうす

ることによって子供の「自己肯定感」が高まり、自分に自信をもち、プラス思考で何にでも臆せずチャレンジ

し、何よりも自分を認め幸せを感じられる心が育まれるのではないかと思います。

今年度、向陽小は人権尊重を基盤とした学校づくりを進めています。私たち教職員も一人一人の子供を大切

にし、すべての子供が昨日より今日、今日より明日と日々成長していけるように、心を込めて指導していきた

いと思っています。

感染症に気を付けましょう
～手洗い・うがい等の感染予防を～

新型コロナウイルスの感染の情報が

あちらこちらから聞こえてきます。ま

た、インフルエンザの感染も拡大して

いる状況で、市内の複数の学校では学

級閉鎖も出ているようです。さらには、ヘルパンギーナ（小児急性

ウイルス性咽頭炎）の感染も見られるということです。これらの感

染症の予防のためには、手洗い、うがい、手指消毒、換気などの基

本的感染対策を引き続き取り組んでいきましょう。

ちなみに、学校保健安全法では、インフルエンザを発症した場合、

原則として「発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後２日を経

過するまで」を出席停止期間としています（ただし、病状によ

り医師において感染の恐れがないと認めたときは、この限り
ではありません）。

【お願い】

学校周辺での駐停車禁止について
児童の送り迎え等で、学校周辺の道路に車を駐停車されて

いるのが見受けられます。雨の日等は特に多いように思いま

す。学校周辺での駐停車は道路の見晴らしも悪くなるため、

ほかのドライバーの迷惑になり、交通渋滞や交通事故の原因

にもなります。また、学校周辺に住んでおられる方にも御迷

惑をおかけしている事と思われます。

本校は、集団登校も実施しており、

できるだけ徒歩での登下校が望まし

いと考えます。特に、民家の前での

駐停車は御遠慮くださいますよう、

よろしくお願いいたします。

御協力をよろしくお願いします。
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【６月８日（木）南日本新聞南日詩壇掲載】 ３年３組 新村 豪 「とくべつな時間」

３日（月）水泳学習参観週間 ２１日（月）出校日
清掃強調週間（～２０日） ※ 変更する場もあります。御了承ください。

８日（土）土曜授業
１２日（水）薬物乱用防止教室（６年）

着衣水泳期間
１９日（水）食育の日
２０日（木）終業式
２６日（水）水泳記録会（６年）
２７日（木）水泳記録会（５年）

本校では、子供たちの活動の様
子を学校ホームページで紹介して
います。学校のブログへつながる
QR コードを掲載しますので、ぜ
ひ、スマートフォンへの登録をお
願いします。

６月１４日（水）から１５日（木）の２日間、５年生の宿泊学習がありました。
鹿児島市少年自然の家の敷地内を利用した宝探しゲームやカレー作り、キャン

ドルセレモニー等、普段学校では体験できない学習を、友達と協力しながら楽し
んでいました。

「宝探しゲーム」 「カレー作り」 「キャンドルセレモニー」 「退所式」

６月１２日（月）
～２３日（金）まで読
書旬間でした。多くの
子供たちが図書館に集
ま り、ビンゴカードや
くじ引き等の図書委員
会の読書推進活動を楽
しんでいました。子供
たちからは「また、本
を借りたい。」「新本も
たくさん入っていたか
ら読みたい。」等の声が

「読書旬間の紹介」 聞かれました。

６月１０日（土）３校時に風水害を想定
した引き渡し訓練がありました。保護者の
皆様の御協力により、時間内に引き渡しを
終えるこ
とができ
ました。
この訓練
を今後の
災害にも
生かして
いきます。

「訓練の様子」

５月２５日（木）～６月２５日（日）の１か月間、授業や全校朝会等をとおして、いじめを無くす取組を行
いました。人権週間では各学級が人権の花を作成しました。ひまわりの花びらには、子供たち自身が言われて
うれしい言葉や自分にとってのスローガン的なもの、うれしかった具体的な場面等が書かれており、自分や友
達のよいところに気付かせたり、楽しい学校生活を送ろうとする気持ちを高めたりすることができました。
高学年の人権教室ではスマホ・ケータイ安全教室がありました。スマートフォンは便利な面もありますが、

正しい使い方をしなければ、恐ろしい一面もあります。子どもたちは一人一人が自分事として考えながら、話
を聞いたり、活動に取り組んだりしていました。本校
でも１学期にスマートフォンの使い方に関するトラブ
ルが数件ありました。トラブルの内容は「LINEの文字
のやり取りで感情が伝わらず仲違いに発展」「LINEで
悪口を言われた」「LINEのやり取りが気になり不安に
襲われた」等です。学校でも指導をしていますが、御
家庭でもぜひ「お子さんがどのような使い方をしてい
るのか」「情報機器の正しい使い方」等について話し合
ってください。

「スマホ・ケータイ安全教室」 「人権の花」




