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校長 野元 忠久 

「トリック・オア・トリート」この言葉をご

存じですか？今でこそ、定着していますが、

ハロウィンの一コマでの言葉です。仮装をし

た子どもたちが街を練り歩き、「トリック・

オア・トリート」（お菓子をくれなきゃ、い

たずらするぞ！）と玄関先で声をかけてお菓

子をねだる様子が名物で、「トリック・オ

ア・トリート」と言われたら、大人たちは

「ハッピーハロウィン！」と答えて、お菓子

を渡すのが習わしになっているそうです。 

小山田小学校図書館では、10月にはこのハ

ロウィン展示で楽しく図書館が飾られていま

した。図書館に入るとあっという間にハロウ

ィンの世界に引き込まれました。10月は本校

でも読書旬間ということで、楽しい読書活動

に取り組みました。表紙カバーを利用した手

作りバックの抽選会や、読書郵便、地域の

方、図書委員会によるお話会や児童による選

書会など、子供たちが本を手に取る機会がた

くさんありました。お話に触れる機会がいっ

ぱいありました。 

「あと少し読み終わってから返そう」休み

時間に本を返す時の本校のある子供の姿で

す。本の貸出冊数にこだわると、つい読み終

わってなくても返してしまう傾向もありま

す。本校では、読み終わってから返す子が多

いように思います。様々な読書活動に触れる

ことで読書の楽しみを知り、読み終わってか

ら返そうとする子供たちがたくさん増えるこ

とにつながるように思います。 

ある研究グループは「読書習慣が強いほ

ど､神経線維のネットワークが発達する」と

いう仮説を立てて、研究したそうです。結果

は、「強い読書週間を持つ子供は、言語能力

に関係する神経をたくさん使い、連絡が密に

なることから、言語能力に関係する領域の神

経走行に変化が生じた」という結論を導き出

したそうです。よって、読書をたくさんする

ことにより脳は発達し、しかも、いくつにな

っても発達するそうですから、大人にとって

も老化防止になるとありました。 

参考文献：「やってはいけない脳の習慣」 

横田晋務著 川島隆太監修 青春出版（2016） 

本を読む習慣で豊富な知識を得、知能発達

に良い効果をもたらすということが脳科学的

に証明されたといえるでしょう。だから、よ

く言われる読書のメリットの「語彙力を高め

る」「記憶力と集中力を高める」「学力が上が

る」「読解力が付く」ということもわかるよ

うな気がします。他にも「ストレスを下げ

る」や「読書によって長生きをする」という

意見を聞いたこともありますが、その立証は

できていないにしろ読書には様々な良さがあ

ると思います。 

また、読書が苦手な子供たちもいます。読

書が苦手な子供たちには「耳からの読書」も

お勧めです。つまり読み聞かせです。近くに

いる大好きな大人の声に乗せて読んでもらう

と、字を読むという技術に煩わされることな

く絵や物語を楽しむことができます。 

いろいろな知識を得ることに役立つ読書で

すが、やはり大切にしたいと思うのは、物語

に心動かし、子供の精神面に良い効果をもた

らし、豊かな感性を育てることではないでし

ょうか。これから先の冬の季節は日が暮れる

のも早く、長い夜が続きます。ぜひ読書を楽

しんでみてはいかがでしょうか。 
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 安心安全ネットワーク会議 10/31  

交通安全教室では西警察署の方々に御指導いただき，道路の横断の仕方を練習しました。安

心安全ネットワーク会議と学校運営協議会委員，家庭教育学級生も参観しました。 

会議では，「停止線や信号を守らない車が多い」「名越のコンビニエンスストアの入口と出口

を守らない車があり危険」などの報告がありました。また，各町内会で行った校区の生活環境

の点検結果をもとに，鹿児島 Iマップを見ながら情報収集を行い，校区危険箇所を見直しまし

た。また，不審者対策の校門の開閉について話し合いました。関係者以外立ち入り禁止や，事

務室で受付をすることを示す看板の設置が決まりました。ＰＴＡ等で詳細をお知らせします。 

 
 食育指導 １０月は食に関する指導月間でした。食に関する指導は，給食の時間だけで
なく，学級活動や各教科等の学校教育全体で行います。文部科学省の『食に関する指導の手

引』（H31）には，食育の視点として，食事の重要性，心身の健康，食品を選択する能力，感

謝の心，社会性，食文化の６つが示されています。本校でも，ヤクルトさんの出前授業を活

用して，全学年で食育の授業を行い，食について考えることができました。家庭教育学級で

も，人権擁護委員の岩佐睦美さんを講師に迎え，人権教育と食育の学習会を実施しました。 

 

1～7日  

２日(木) 地区就学時健康診断 
８日(水) 市陸上記録会（６年） 

１１日(土) 土曜授業 
１６日(木) 学習発表文化祭準備(学校) 
１８日(土)   〃  （ＰＴＡ，地域） 
１９日(日) 130周年記念学習発表文化祭 
      記念式典,記念講演,バザー 
２０日(月) 振替休日 
２３日(木)  
２８日(火) 市小学校音楽会(３・４年) 
３０日(木) ＰＴＡ理事会，指名委員会 
 
２日(土) 県・市 PTA活動研究委嘱公開 
３日(日) 竹細工で遊ぼう（あいご会） 

4日～9日  心の教育週間・校内人権週間 
７日(木) 移動図書館 
８日(金) 学級 PTA，指名委員会 

親子読書１年，餅つき５年 
９日(土) 土曜授業  

１０日(日)  
１３日(水) しめ縄作り５年 
１６日(土)   

２１日(木) 移動図書館 

２２日(金) 終業式，集団下校 

２３日(土) 家読，ちょトレ 

２８日(木) 仕事納め 

12月の主な行事 

１１月の主な行事 

とったど～！芋ほり体験 図書委員会のお話会 本の表紙再利用バッグ 

火災避難 消火訓練 ５年 もち米の収穫 

１１月１９日(日)  創立１３０周年記念 

学習発表文化祭・バザー・太鼓踊り  9：00 

式典・菊水健史教授講演会 13：00～15：00 

ご来場をお待ちしています！ 

福山久先生お話会 

地域が育む「かごしまの教育」県民週間 

●１１月１日～７日は，保護者だけでなく

地域の方も学校の様子を参観できます。 

●９時から１５時の間でお越しください。

●玄関にある名簿に記名してください。 

※ １１月６日の参観は午前中のみです。 

 


