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２学期からの順調なスタートに備えて!

松原小学校長 永吉 眞一

夏真っ盛り、空高く入道雲が沸き上がり、学校
周辺では、過ぎゆく夏を惜しむかのように、朝早
くからセミの鳴き声が響き渡っています。
夏休みもいよいよ終盤を迎え、あと１ 0 日ほど

で２学期がスタートします。これからの期間は２
学期始業式からの順調なスタートに備えて、心と
身体のウォーミングアップをしておくことがとて
も大切です。家族でいっしょにこの夏休み期間中
の過ごし方を振り返り、次のことに留意しながら、
充実した毎日を過ごしてほしいと思います。

⑴ 命を大切に(事故防止の徹底を)
例年、夏休みの終盤や２学期初めに、交通事

故や水難事故など、児童生徒が巻き込まれる重
大事故が全国各地で発生しています。
〇信号無視や飛び出し、自転車の危険運転は絶
対にさせない。

〇子どもたちだけで、海や川で遊ばせない。
○街中の不審者には近づかないようにさせる。
〇出かける時には、家族に出かける先や帰宅予
定時刻、一緒にいる人等をきちんと伝える。
夜間に子どもだけで出歩いたりしない。

○熱中症や感染症の予防に留意する。
⑵ 早寝、早起き、朝ごはん

(生活リズムを２学期モードに)
２学期を気持ちよくスタートできるようにす
るためには、生活リズムをきちんと整えておく
ことがとても大切です。夜更かしや朝寝坊をあ
らため、ふだんの学校生活に合わせた生活リズ
ムで過ごせるようにしておきましょう。

⑶ チャレンジ、やりとげる
残り２、３日になってからの詰め込みの学習
では大きな成果は期待できません。残っている
夏休み課題を再確認して、計画的にやりとげら
れるようにしましょう。夏休みの目標にしてい
たことの中で、十分でなかったことも、今から
頑張ることで 2 学期からの順調なスタートにつ
ながっていきます。
⑷ 家族で楽しい思い出を
家族で一緒に見たり、聞いたり、共通体験し
たことは、子どもたちにとってかけがえのない
思い出となり、今後の生活の大きなエネルギー
となります。何も大掛かりなことでなくとも、
一緒に何かを作ったり、料理したり、近くの公
園に出かけてみたり、日常生活の延長みたいな
ことでも可能な限り多くの時間を共有し、家族
の一員としての連帯感、喜びを味わわせてあげ
てください。

２学期始業式の日には、子どもたちが真っ黒に
日焼けした元気な笑顔で登校してくるのを楽しみ
に待っています。

９月の生活目標 登校・下校時刻を守ろう

９月の保健 保健：体をきたえよう
安全目標 安全：運動でけがをしない

ようにしよう

８月と９月の主な行事
※ 感染症等の状況によっては、計画している行事の内容
変更等をすることがあります。

８月行事
２１日（月）出校日

９月行事
１日（金）始業式(４時間授業,給食あり)
４日（月）発育・視力測定（4～6年）
５日（火）発育・視力測定（1～3年）

いじめ・不登校について考える週間、

松原給食週間、生活リズム週間 (～10日)

６日（水）スクールカウンセラー来校（午前）
７日（木）Ｃ校時 授業参観・保護者会（上学年）
８日（金）B校時 授業参観・保護者会(下学年，特支)

９日（土）土曜授業日 SGEタイム 心の教育の日
１１日（月）C校時 ５・６年６時間授業
１３日（水）スクールカウンセラー来校（午前）
１７日（日）あいご会城山登山
１８日（月）敬老の日
１９日（火）B校時
２０日（水）スクールカウンセラー来校（午前）
２３日（金）秋分の日、 西郷どんのエンコ
２５日（月）B校時
２６日（火）B校時
２７日（水）鹿大教育学部学校体験実習(～２９日)

クラブ活動
２９日（金）B校時

お知らせ・お願い

□ 松原小学校水泳同好会
第5８回錦江湾横断遠泳
７月２４日（月）、松原小学校水泳同好会第５８

回錦江湾横断遠泳が開催され、参加した４５名の「海
童」全員が笑顔でゴールすることができました。熱
中症対策等を講じながら、水泳同好会コーチの熱心
な指導や保護者の支援、サポート会の協力、地域の
方々の御厚情のもと、泳力と気力を高めることがで
きました。「やればできる！」これまでの努力とこ
の達成感を自信にかえて、これからの生活の中で大
いに生かしてほしいと願っています。

□ 通学保護員の皆様、ありがとうございます
雨風の強い日も猛暑の日も、児童の安全のために

登校時の保護誘導をしてくださっている折田克子さ
ん、木場迫裕子さん、古川喜一さん。３名の通学保
護員の方々に心より感謝申し上げます。今後とも見
守り、ご指導をよろしくお願いいたします。

□ 子ども応援隊校外声かけ運動・街頭補導
夏休み期間中に、子ども応援隊による校外声掛け

運動、街頭補導を実施していただきました。御協力
くださった皆様ありがとうございました。
保護者の皆様には、１学期中の毎朝の立哨並びに

声掛け運動もありがとうございました。２学期もど
うぞよろしくお願いいたします。

□ 熱中症対策の徹底を
全国的に気温が高くなる日が続いており、熱中症

が心配されています。こまめな水分補給や気温の高
い時間帯の外出を控えることなど、熱中症対策に十
分留意されてください。
残りの夏休みを健康に過ごし、気持ちよく２学期

を迎えるためにも、健康な生活を維持するための基
本的な生活習慣の確立や熱中症対策等について、各
家庭で話し合い、実践できるようにしてください。


