
 

 
第７６回運動会！３年生頑張りました！ 
１０月１６日（日），天候にも恵まれ，第７６回大運動会が行われまし

た！ 

３年生が出場した種目は，短距離走とボール運びリレー。どの種目も

真剣に頑張る姿が見られました。 

練習のときから，特に難しかったのがボール運びリレー。２人１組に

なって，２本の棒にボールを挟んで走るのですが，力を入れないと下か

らボールが落ち，逆に力を入れすぎるとボールは上から抜けていく…絶

妙な力加減が必要でした。そして，２人の息も合っていないと棒の高さ

がずれて，ボールが転がっていきます。最初の練習で子供たちは「難し

い～！」とお手上げ状態でしたが，さすが頑張り屋さんの３年生。めげ

ずに練習を重ねていくうちに，ボールを落とす回数が減っただけでなく，

ボールを落としてもすぐに拾う技を身に付けていきました。 

練習をする中で，子供たち同士が「こうしたらいいんじゃない？」，「走

る順番を変えてみる？」とお互いに声を掛け合っていたのが印象的でし

た。 

本番当日はたくさんの方が見守ってくださる中，練習以上の力を出し

切った３年生でした。どのチームもゴールの時間がいつもより短かった

のがその証拠です！保護者の皆様の温かい御声援も子供たちのパワーと

なりました！応援ありがとうございました。 

 


