
２年生のなわとび大会が２月２６日に

行われました。計画では，２２日に予定

されていましたが，悪天候のため，この日に行われました。当日は快晴で，気

温も運動するのにちょうどよい気温でした。

子どもたちは，この日のために，体育の時間や朝の自主練習で一生懸命頑張

ってきました。今年の２年生のなわとび大会は，全員での「２分間の持久跳び」

に加え，その他に「かけあし跳び」「交差跳び」「あや跳び」「二重跳び」の４

つの種目の中から２つの種目を自分で選び取り組ませました。これらの種目に

対して子どもたちは，「絶対に２分間跳びたい。」「二重跳びを二十回跳べるよ

うになりたい。」など，それぞれ自分の目標を立てていました。

さて，本番での２分間の持久跳びでは，真剣なまなざしで最後まで引っかか

らずに跳ぼうとする姿が見られたり，二重跳びでは，自己新記録をつくろうと

引っかかっても何度もチャレンジする姿が見られたりしました。

また，今年は，ＰＴＡ保体部が主催者となり，保護者の部も開かれました。２

分間ずっと跳び続けた保護者の方も複数おり，子どもたちも盛り上がりました。

このなわとび大会は，体力の向上も目的に行われるものですが，自分の目標

に向かって取り組むすばらしさを感じさせてくれる行事であることも子どもた

ちの姿を見ていて再確認できました。

さあ，来年は，子どもたち，どのような目標で取り組んでくれるのでしょう

か。楽しみです。

持久跳びに挑戦する子どもたち 保護者と一緒に跳ぶ子どもたち


