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～体験を通して豊かな心の成長を～ 

校長 立山佳人 

 

 子どもたちの心の荒廃や、思いやりの心の未成熟等の問題がいわれて久しくなります。 

 かつて子どもたちは、遊びや体験を通して、先輩・後輩の人間関係のあり方や言葉遣いを、さら

に自分の心の痛みや辛さを通して、人への思いやりやいたわりの気持ちを学んでいきました。子ど

も同士のケンカでも、最低限のルールの中で、痛みを体感で学び、そうやって加減も知ったもので

した。危険なものへの予知・予防の意識も、そうした遊びの中で自然と学んでいった気がします。 

  しかし現実には、今の子どもたちは、近所の仲間が集まって一緒に遊ぶような機会がほとんどな

くなりました。学校・部活動以外にも、塾や習い事など、子どもたち自身が忙しくなったこともあ

ります。また、都会化が進み、車社会の中での安全な遊び場の問題や、世の中で聞こえる物騒な事

件など、昔のように、子どもたちを自由に遊ばせておいて大丈夫というようにはいかなくなったの

も事実です。 

  現在、明和中では、コロナ禍の中でも様々な教育活動や学校行事を通して、クラスの心を一つに

する取り組みや、生徒たち一人一人が自己達成感や感動を体感できるような行事の工夫と実施に、

生徒・職員一体となって取り組んでいます。全学年で取り組んだ「設営コンクール」や一年生の１

泊２日の「集団宿泊学習」、日程や行程が別々になりましたが、２・３年生の「修学旅行」、そし

て、それぞれの部活動がベストを尽くした市郡中体連総体への挑戦など、これらの貴重な体験は、

きっと生徒たちをまた一回り大きく成長させるものと思います。 

 保護者や地域の皆様には、さまざまな場面でのご支援やご協力、さらに温かい声援をいただけれ

ばとお願い申し上げます。 

 

 

 6 月 8 日～11 日に鹿児島市郡中学校総合体育大会が実施され、それぞれの部活動等で、今まで頑張った成

果を発揮することが出来ました。市郡総体で引退となった 3年生は、気持ちを進路実現へと切り替えて、頑

張ることになります。県大会には、男女弓道部と水泳、バドミントンの皆さんが出場します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 13 日（日）に明和中学校体育館で、ジュニアレスキューが実施されました。 

毎年中学 1年生を対象としたあいご会行事ですが、昨年は中止でしたので、今回は 

中学 2年生が取り組みました。万が一の時に備えて、応急手当やＡＥＤの使用方法 

など、救命救急の正しい知識を学びました。消防の方々がわかりやすく説明してく 

ださり、心臓マッサージ等リズムよく一生懸命に取り組むことができていました。 

これから先、生活していく中でとても大切な事を学ぶことができ、大変有難く充実したひと時でした。 

校訓 
 

 

健 康 
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奉 仕 TEL 282-0163 

市郡総体（野球・サッカー・バレー・ソフトテニス・バスケット・弓道・水泳・陸上）頑張りました!!  



７月の主な行事 

１日(木)  １年宿泊学習・３年修学旅行 

２日(金)  １，３年休養措置 

６日(火)  ３年健康教室（ストレスマネジメント） 

７日(水)   第１回学校保健委員会➡書面開催 

８日(木)   １年健康教室 

９日(金)  授業参観 学年・学級ＰＴＡ 

10 日(土)  土曜授業 情報モラル教室 

14 日(水) 英検ＩＢＡ 

17 日(土)  校区一斉ふれあい清掃 

20 日(火) 大掃除 終業式 県大会推戴式 

21 日(水) 夏の祭典 

26 日(月)27 日(火) 県総体（弓道・水泳・バドミントン） 

28 日(水) 県吹奏楽コンクール 

８月２日(月)・20 日(金) 出校日 

  

 

今月の表彰 

【 市郡総体 弓道競技 】 個人 第５位  ３年 濵畑 佑梨 

女子団体 第３位 Ａチーム （ 相良・濵畑・田中 ） 

  【 市郡総体 水泳競技 】  男子総合 第２位   ５９点 

    男子２００Ⅿメドレーリレー 第１位 ２分００秒１１   大会新 

        男子１００Ⅿバタフライ 第１位 ５９秒７２ 榎屋 直大朗  大会新 

男子 ５０Ⅿバタフライ 第１位 ２７秒１２ 榎屋 直大朗  大会新  

男子２００Ⅿ平泳ぎ   第１位 ２分３４秒０４ 平田 宗慶 

    男子１００Ⅿ平泳ぎ   第３位 １分１４秒２９ 平田 宗慶 

男子 ５０Ⅿ平泳ぎ   第３位 ３５秒５０  元 望裕 

男子 ５０Ⅿ背泳ぎ   第３位 ３１秒８６ 住吉 宏仁 

    男子フリーリレー ２位 １分４９秒６９ （ 住吉・山﨑・榎屋・平田 ） 

【 第４７回鹿児島県中学校春季学年別水泳競技大会 】 

  男子 ４×１００Ⅿメドレーリレー 第１位 ４分２３秒０２（ 住吉・平田・榎屋・山﨑 ） 

  ３年男子１００Ⅿ背泳ぎ 第２位 １分０７秒８４ 住吉 宏仁 

    ３年男子２００Ⅿ背泳ぎ 第３位 ２分２５秒５６ 住吉 宏仁 

    ３年男子２００Ⅿ平泳ぎ 第２位 ２分３５秒０２ 平田 宗慶 

１年男子総合 第３位 ２８点 （ 山﨑・ 元  ） 

    １年男子１００Ⅿバタフライ 第３位 １分１０秒６０ 山﨑 結仁 

    １年男子 ５０Ⅿ自由形 第２位 ２７秒９９ 山﨑 結仁 

    １年男子２００Ⅿ平泳ぎ 第２位 ２分５０秒５５  元 望裕 

１年男子１００Ⅿ平泳ぎ 第１位 １分１６秒９２  元 望裕 

 

 

 

  

    

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日々５行 
1 気持ちよくあいさつします。 

2 時間を守ります。 

3 作業を一生懸命します。 

4 物を大切にします。 

5 はき物をそろえます。 

子ども達の男女共同参画意識を

育むため、今年度から「性別で分けな

い名簿」を使用しています。ご理解の

ほどよろしくお願いいたします。 

～ スクールカウンセラー来校日 ～ 

 

＜中島先生＞（市 SC）金曜日 ７月９日（終日），１６日・８月２０日（午前中） 

＜秋山先生＞（県 SC）水曜日 １３：３０～１６：３０ 

９月２９日・１０月２７日・１１月１７日・１月２６日・２月１６日 


