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 ２０２０年
ねん

が始
はじ

まりました。日本
に ほ ん

での年末
ねんまつ

年始
ね ん し

，お正月
しょうがつ

はどのように過
す

ごし

ましたか。冬休
ふゆやす

みの思
おも

い出
で

をたくさん聞
き

かせてくださいね。 

そして，あっという間
ま

に３学期
が っ き

。今年度
こんねんど

もあと少
すこ

しです。３学期
が っ き

の学校
がっこう

へ行
い

く

日数
にっすう

はおよそ５０日
にち

くらいです。１日
にち

１日
にち

を大切
たいせつ

に，どんなことを頑張
が ん ば

るか

目標
もくひょう

を決
き

めて取
と

り組
く

むとさらに充実
じゅうじつ

した日々
ひ び

になるかもしれませんね。 

３学期
が っ き

も思
おも

い出
で

に残
のこ

る楽
たの

しい日々
ひ び

にしていきましょう。 

・１月
がつ

 ７日
な の か

（火
か

）：人
じん

日
じつ

の節句
せ っ く

 

          七草
ななくさ

がゆを食
た

べて健康
けんこう

を願
ねが

う。元
もと

は中国
ちゅうごく

の風習
ふうしゅう

。 

・１月
がつ

１１日
にち

（土
ど

）：鏡開
かがみびら

き 

          お正月
しょうがつ

にお供
そな

えしていたお餅
もち

を片付
か た づ

けます（食
た

べます）。 

・１月
がつ

１４日
じゅうよっか

（火
か

）：成人
せいじん

の日
ひ

 

          ２０歳
は た ち

のお祝
いわ

いをする日
ひ

。 

・１月
がつ

１５日
にち

（水
すい

）：小正月
こしょうがつ

 

          旧暦
きゅうれき

で新年
しんねん

最初
さいしょ

の満月
まんげつ

の日
ひ

。 

 古来
こ ら い

から人
ひと

は，太陽
たいよう

や月
つき

，星
ほし

など天体
てんたい

の動
うご

きによって暦
こよみ

（カレンダー）をつ

くりました。その中
なか

で，アジアの国々
くにぐに

ではそれぞれの年
とし

に１２の動物
どうぶつ

の名前
な ま え

を

つけました。そのことを「干支
え と

」(Chinese Zodiac）といいます。 

 日本
に ほ ん

の今年
こ と し

の干支
え と

は「子
ねずみ

」年
どし

です。子
ねずみ

年
どし

は新
あたら

しい運気
う ん き

のサイクル
さ い く る

の始
はじ

まり

と言
い

われ植物
しょくぶつ

に例
たと

えると成長
せいちょう

に向
む

かって種子
た ね

が膨
ふく

らみ始
はじ

める時期
じ き

だそうで

す。2020年
ねん

は東京
とうきょう

オリンピックもあります。何
なに

か新
あたら

しいことに挑戦
ちょうせん

してみる

といいかもしれませんね。 

 

少
すこ

し恥
は

ずかしがり屋
や

ですが活発
かっぱつ

な女
おんな

の子
こ

。よ

ろしくお願いします。 

お手伝
て つ だ

いをたくさんしてくれる優
やさ

しい男
おとこ

の子
こ

。よろしくお願いします。 


