
よりよい中学校生活を目指して 

 

○ 「マナーを高め，ルールを減らす」について 

 「マナー」について，様々な場面で学び，繰り返し実践することで身につけ，社会で生き抜く力を高

めます。 

そのために「ルール」を理解し，身に付けることで，「マナー」に対する意識向上，実践力定着を目

指します。そして「ルール」を減らすことを実現します。 

 

＜一学校一改革＞あ・じ・みの徹底によるマナー向上 
あ：明るいあいさつをする       

 
じ：時間を守る  

時間を管理する 

 

み：身なりを整える 

  身のまわりを整える 

 

 

１ あいさつ 

(1) １日の気持ちよいスタートは「おはようございます」のあいさつからです。校門，教室に入るとき，「おはよう

ございます」があふれる緑丘中学校にします。 

(2) 本校を訪れた方にとって最初に出会ったあなたが緑丘中学校の『代表者』です。気持ちのよいあいさつ

ができる緑丘中学校にします。 

(3) 級友や先生方に気持ちを込めて「さようなら」のあいさつをします。 

 

２ 時間 

(1) 登校後は，ニコニコチェックを行い，８時１０分までに着席し，８時１５分には朝読書を始めます。 

(2) 授業間の休み時間は，教室移動や次の授業の準備をします（本校は，『ノーチャイム』です。）。 

(3) 清掃時間は校内放送（５分前）で作業区域に移動し，時間いっぱい精一杯作業に取り組みます。 

 (4) 計画的に家庭学習に２時間以上取り組みます。 

 

３ 身なり 

(1) 緑丘中学校の生徒として誇りを持ち，制服を適切に着用します。更衣の時期は各自判断します。 

(2) 防寒着（マフラーやネックウォーマー，手袋）は，冬服着用時，登下校時に着用することができます。 

(3) 荒天時には，レインコート，長靴，ウインドブレーカーなどの着用について，必要に応じて各自で判

断します。 

 

※ 不明な点等ございましたら，学校までお問い合わせください。 

あいさつは「心を開いて、相手との心の距離を縮める」 意味があり，

人とかかわるスタートです。積極的に，明るくあいさつしましょう。 

時間を守ることは社会人としてのマナーにつながります。時間を確認

し，主体的に生活しましょう。 

清潔感のある髪型，服装を心がけましょう。また，自分の暮らしや学

校生活に目を向け，「身なり・身のまわり」を整えましょう。 


