
＜２学期の主な行事＞ 
9/1 始業式 9/4 実力テスト・共通テスト 9/17 第 65 回体育大会  9/19  振替休日  

9/27 生徒会立会演説会 10/3～10/5 修学旅行（２年） 10/7 国体総合開会式(１・３年

参加)   10/10 振替休日（１・３年) 10/12・13 中間テスト 10/31 第２回共通テスト  

11/2  文化祭  11/8 ３年進路説明会・保護者会  11/11 保護者愛校作業  

11/13 後期生徒会スタート 11/15～17 期末テスト 11/21～30 三者面談・教育相談   

12/5 １，２年保護者会 12/12 ＰＴＡ執行部会 12/22 終業式 

2学期始業式
1 金 大掃除

職員会議
2 土 週休日
3 日 週休日

１・２年：実力テスト

3年：第1回共通テスト

5 火 体育大会練習
6 水 生徒集会
7 木 体育大会練習
8 金 体育大会練習

土曜授業
体育大会練習

10 日 週休日
11 月 職員会議
12 火 体育大会練習

全校朝会
体育大会予行練習

体育大会練習
市SC来校

15 金 体育大会準備
16 土 週休日
17 日 第６５回体育大会

18 月 敬老の日
19 火 休養措置日
20 水 学年集会

職員研修
市SC来校（午後）

22 金
23 土 秋分の日
24 日 週休日
25 月 生徒会専門部会

市SC来校
27 水 鹿児島大学体験実習

生徒会立会演説会・投票

28 木 生徒集会
29 金 学年部会
30 土 週休日

木21

火26
教科別研修会（家庭

科　本校会場）

4 月

9 土

13 水

14 木

９月 

    

 

 

 

 

 

 

笑顔と上機嫌 
                                校 長  長﨑 伸一 
 
いよいよ２学期ですね。どんな夏休みを過ごせたでしょうか。 

 前向きに行動して，自主的に勉強したり，体験したりすることができたでしょうか。 
 本を読んで，映画やドラマを観て，感動した，やる気が湧いてきた，考えさせられ
た，という人はいませんか。私はちょっと前に読んだ本の中で，日本人は，概して礼
儀正しく「笑顔」で「上機嫌で」接してくる人が多いという文章に触れました。 
 嫌な事・つらい事があった時など，時として不機嫌な態度や表情を見せたり，時には人にやつ
あたりしたりしてしまうものです。でも，いつもさわやかな笑顔で接してくれる人もいます。そ
んな人と話していると自然に心が軽くなります。いつも機嫌よくありたいなあと思
います。 
夏休みが終わりました。この夏，何かをやり遂げたという気持ちでいっぱいの人

もいるかもしれない。久しぶりに友達と会えて，友人の成長にびっくりしている人
もいるかもしれませんね。一方で，あれもしたかった，これもできなかったと，後
悔の気持ちでいる人もいるかもしれません。体調がすぐれずぼーっとしている人も
いるかもしれません。そんな友達には声をかけてあげてください。 
 ２学期，いろいろな行事がやってきます。機嫌や調子の悪くなる時もあるでしょう。ぶつかり
合う時もあるかもしれない。どうかみんなで声を掛け合い協力し合って乗り越え

ていきましょう。 
笑顔で生きていくことは，易しいことではありません。でも，物

事がうまくいかないときに笑顔でいると，物事が解決することがあ
ります。そして微笑みは，他人の心を癒すことができるということ
は，確かな事実です。 
１年中で一番さわやかな気候に恵まれ，「灯火親しむ秋」とか「スポーツの秋」

と言われるように，勉強や運動に打ち込む絶好の季節となります。また，中学生が大きく成長す
る時でもあります。他に，「読書の秋」「食欲の秋」「実りの秋」「天高く馬肥ゆる秋」「芸術文化の
秋」などとも呼ばれます。 
さあ笑顔で，２学期をスタートさせましょう。 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 例年８月下旬から９月上旬は，全国的にも児童生

徒の自殺が増加する傾向にあります。特に昨年は，

小中高生の自殺者数が過去最高となる深刻な状況が

あります。 

 そこで，厚生労働省は，毎年９月10日から16日ま

での「自殺予防週間」に自殺予防に向けた啓発活動

を行っています。 

 困ったことや不安なことがあったら保護者や友

達，学校の先生など身近な人に相談してください。

また，下の２次元バーコードから相談窓口等の紹介

もしています。 

＜相談窓口の紹介動画＞   ＜電話やメール、ネット等の相談窓口＞ 

 

 

 

 

 

 

 南中学校では，制服の在り方について検討しています。

１学期末に在校生とその保護者，小６児童とその保護者，

地域の方にアンケートお願いしました。 

 その結果，約９割の方が新しい制服によって選択肢が

増えることを望んでいることやスカートとズボンを自由

に選ぶことができること，また既存の制服にも愛着があ

ることがわかりました。次に，重視する点として衛生面，動きやすさ，オー

ルシーズン対応の順であることがわかりました。また，移行期間を設けて欲

しいことや価格を抑えて欲しいなどの要望も多数ありました。 

 今後，結果を受けて生徒会や保護者の方の意見を聞き学校としての方針 

を決めていきたいと考えています。 

 

 

〇 第45回少年の主張鹿児島県大会  優秀賞 片平 百音（２年） 

〇 ボランティアジュニアリーダー 養成セミナー修了  

柳田 仁（３年） 上村 徠翔（３年） 

〇 令和５年度いじめ防止啓発強調月間（ニコニコ月間）作品コンクール 

  ポスターの部：入選 黒木 柚月（３年） 入選 松山優希菜（２年） 

  標 語 の 部：特選 境 莉音（１年）  入選 德田 奈桜（３年） 

 

 

 今月のスクールカウンセラー（ＳＣ）の来校日です。お申し込みの際は， 

担任または教頭までご連絡ください。 

【市カウンセラー】中田眞弓先生：９月14日（木）午後，21日（木）午後

27日（水）午後 

【県カウンセラー】槇山春香先生：９月７日（木）午前 

南中学校便り
・礼を正し 

・場を清め 

・時を守る 

 

 

 

 

令和５年９月１日（木）発行 第５号 

振替休日 

学年部会 



 


