
 

    

 

 

 

 

 

 
先人の知恵 

                                校 長  長﨑 伸一 

 

 

みなさんは，季節や行事を意識しているでしょうか。これだけ四季がはっきりしている国は，世
界的に見てもあまり多くありません。この四季を意識せずに過ごすということは日本人としてあま
りにもったいないと言わざるを得ません。 
例えば，「二百十日」という言葉を知っていますか。どういう意味かという

と立春から数えて 210日目のことを言います。今年の立春が２月４日でしたか
ら数えて 210 日目は，1か月が大体 30日ですから，７か月後くらいですね。と
すると毎年９月 1日辺りになります。その 10日後を「二百二十日」と言いま

す。ではなぜ「二百十日」と「二百二十日」という日数だけが，そう言われて
きたのでしょう。 
毎年９月１日は「防災の日」ですね。ちょうど 100 年前に起きた関東大地震を忘れないようにと

定められたわけですが，何を隠そうこの「二百十日」という言い方も防災に関連しています。立春

から数えて 210 日目の９月１日や 220日目の９月 11 日に，台風がよく来ることを昔の農家の方々
がこの言葉で言い伝えてきたのです。  
特に，お米を作っている稲作農家の方々にとっては，大事に育てた稲が台風で倒されたら大変で

す。私の家も代々農家でしたから，子どもの頃，今の時期，周りで大人たちが，「『二百十日』じゃ
な，今年の台風は大丈夫じゃろかい。」という会話を交わしていた記憶があり
ます。 
昔の日本の農家の人たちは，季節と共に生活していたんですね。そういう

昔の人の知恵が今の暦にたくさん残っています。例え
ば八十八夜という言い方も残っていますね。「夏も近づ
く八十八夜」と文科省唱歌「茶摘み」にも歌われていますが，これも立春か

ら数えて，88日目，ちょうどゴールデンウィークの頃ですね。この頃が初夏
であり，作物の種付けであったり田植えであったりと農作業を本格的に始め
る季節と重なるんですね。 
さらに，今月の図書館だよりに載っていましたが，九月二十九日は，中秋

の名月なのですね。先生の生まれた町内会でも，この時期に地域の公民館で
綱引きがありました。これは綱を竜に見立てて引きずり村を一周するという行事でした。米を作る
のに必要な雨を降らせてくれた竜を，田んぼに水が必要でなくなった秋の時期に，感謝を込めて見
送るという本来の意味があるのだそうです。 
このように，日本人は四季を大切に感じ取っているのですね。他にもいろいろありそうですね。

調べると同時に先人の知恵に改めて感謝することですね。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月17日（日），残暑厳しい中，第65回体育大会が開催されました。今

年度は入場制限をなくし，全学年の保護者の皆様に参観してもらうことが

できました。頑張る生徒へ保護者の大きな声援が飛び交っていました。 

熱中症対策をとりながら，学年種目と学級対抗リレーに，生徒は最後ま

で一生懸命頑張りました。途中で体調を崩して医療テントへ運ばれる生徒

も少なかったようです。 

 学校がコロナ前に戻りつつあることを実感する体育 

大会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月27日（水），生徒会立会演説会及び投票が 

行われました。選挙運動期間中，候補者はあいさ 

つ運動への参加し，応援演説者は校内放送で応援 

演説など活動を行ってきました。 

 今年度は，昨年のオンラインでの開催と異なり， 

体育館で候補者の演説を直接聞くことができまし 

た。選挙権が18歳へと移行する中で，「主権者」 

としての意識を高めることが大切です。そうしたなかで自分たちの課題に 

気づき解決へと向かう力を身に付けて欲しいと思います。 

 

  

 10月はこれまでにないイベントがあります。１・３年

生の国体開会式参加や全校生徒参加の芸術鑑賞会です。 

 まず，７日（土）国体開会式については，10月４日（水）

に事前指導を行う予定です。セキュリティが厳しく持ち

物は制限されますので，配布のプリント等でご家庭でも

確認してください。なお，10日（火）は振替休日（１・

３年生）になりますのでご注意ください。 

 次に23日（月）の芸術鑑賞会は，鹿児島市出身のシンガーソングライター辛

島美登里さんのトークライブを予定しています。案内を本日配布しましたの

でご覧ください。 

 最後に26日（木）から30日（月）にかけて，本校は，障がい者スポーツ（ボ

ウリング）の監督会会場・駐車場となります。慌ただしいなかですが，ご協力

のほどをお願いします。 

 

 

 

 

南中学校便り
・礼を正し 

・場を清め 

・時を守る 

 

 

 

 

令和５年９月２９日（金）発行 第６号 

＜あいさつ運動の様子＞ 

お申し込みの際は，担任または教頭までご連絡ください。 

【市カウンセラー】中田 眞弓先生：10月12日（木）終日，10月25日（水）午前 

【県カウンセラー】槇山 春香先生：10月５日（木）午前 

＜お知らせ＞ 

 ホームページに「ＰＴＡ」について及び「安心メール登録」等につい

てアップしてあります。ご活用ください。安心安全メールの登録と併せ

てまなびポケットのアプリのインストール等もお願いします。欠席連絡

は，現在まなびポケットが主流となってきています。 

1 日 週休日

職員研修

保育実習３年１・２組

2年：修学旅行①

鹿商高説明会

2年：修学旅行②

4 水 生徒集会

ハローワーク説明会３年

2年：修学旅行③

県SC来校

6 金 ２年：休養措置日

１・３年：国体開会式

２年週休日

部活停止（～12日）

8 日 週休日

9 月 スポーツの日

１・３年：振替休日

全校朝会

保育実習３年３・４組

2学期中間テスト①

市SC来校（終日）

13 金 2学期中間テスト②

土曜授業 ３年：血液教室

14 土 ２年：薬物乱用防止教室

１年：喫煙、飲酒に関する教室

15 日 週休日

職員会議

３年：ストレスマネジメント教室

17 火

18 水 学年集会

19 木

20 金

21 土 週休日

22 日 週休日

23 月 芸術鑑賞会

24 火

25 水 市SC来校（午前）

26 木

27 金

28 土 週休日

29 日 週休日

30 月 生徒会専門部会

31 火 ３年：第２回共通テスト

１０月

障がい者スポーツ大会

監督会会場及び駐車場

（～３０日午前）

2 月

火3

木5

木12

月16

火10

水11

7 土


