
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度宮小学校だより第８号（１月号）   

令和８年２月２日 
校訓 考える 強 い 明るい 思いやり の 

宮 っ 子 

鹿児島市立宮小学校 

※ホームページにも掲載しています。右の二次元コードより→ 

 

 
校長 山里 浩美 

 
令和８年がスタートして，早いもので１か月が

過ぎました。本年もよろしくお願いいたします。 
さて，１月８日(木)，子供たちが元気よく登校

し，学校に活気が戻ってきました。クリスマスや
お正月，鬼火たき等，学校生活とは違った様々な
楽しい体験をしたことで，心が十分に満たされ，
ひと回り大きく成長したように思えました。毎日
２月に開催予定の「学習発表会」や「なわとび大
会」に向け，練習を頑張っています。 
３学期の授業日数は短いですが，１年間の学習

や生活のまとめをしたり，進級・進学に備えて準
備をしたりする大切な学期です。子供たちが，自
分の目標をしっかり立てて，充実した学校生活を
送り，更に成長できるよう，全職員で取り組みま
す。３学期も保護者や地域の皆様の御理解・御協
力をよろしくお願いいたします。 
 
 
 
 
 
「宮小学校 生活のしおり」の決まりの一つで

す。皆様の御家庭ではどうでしょうか？鹿児島県
教育委員会による令和６年度「インターネット利
用等に関する調査」の結果ではインターネット接
続機器の所持率は小学校で 81.3％でした。イン
ターネット利用上で困った（困っている）事例と
しては「アプリ等でのグループから仲間外れにさ
れたり，いやな思いをしたりしたことがある。」
が増加傾向です。インターネットの利用に関して
感じていることは，「インターネットを長時間利
用していると感じている。」，「インターネット
の利用を制限されるとイライラしたり落ち着かな
かったりすることがある。」，「サイトの利用や
メッセージのやりとりで睡眠不足になったりした
ことがある。」等が高い割合になっています。 
本校でも，長時間利用や睡眠不足から体調が悪

くなり保健室を利用したり，授業に集中できなか
ったり，イライラして友達と喧嘩になったりする
事例があります。学校でも情報モラルや心身の健
康に繋がる問題点等を学習しますので，御家庭で
も再度，家庭内のルールについて話し合い，お互
いに納得した上で，必要に応じて見直すことが大
切だと思いますのでよろしくお願いいたします。 

    
 ２日(月) 命について考える週間(～９日) 
 ４日(水) ＡＥＡ①～④，クラブ活動⑥ 
 ５日(木) チャレンジウィーク(～１１日) 
      移動図書，クラブ活動⑥(３年生見学) 
１０日(火) 児童総会⑤，委員会活動⑥ 
１２日(木) ＡＥＡ⑤⑥ 
１３日(金) 学習発表会準備，第４回学校運営協議会 
１４日(土) 土曜授業，学習発表会①②，ＰＴＡバザー 
１７日(火) 新入生入学説明会(１年生との交流) 
１８日(水) ＡＥＡ①～④，代表委員会⑥ 
１９日(木) ＡＥＡ⑤⑥，ＰＴＡ役員会，選挙 

対策委員会 
２１日(土) よしだ読書まつり，子ども食堂「宮っ子」 
２５日(水) 特別校時，なわとび大会，学級 PTA， 
      家庭教育学級閉級式 
２６日(木) ＡＥＡ⑤⑥，安心安全ネットワーク会議 
２７日(金) ６年生を送る会①，お別れ遠足 
 
 
 
 ４日(水) 特別校時，ＡＥＡ①～④ 
 ５日(木) 特別校時，卒業式全体練習②，ＡＥＡ⑤⑥ 
 ６日(金) 特別校時 
９日(月) 特別校時，卒業式全体練習② 

１０日(火) 特別校時，清掃強調週間(～１３日) 
１１日(水) 特別校時，ＡＥＡ②③ 
１２日(木) 特別校時，卒業式全体練習② 
１３日(金) 特別校時 
１４日(土) 土曜授業 
１６日(月) 特別校時，卒業式予行②③ 
１７日(火) 特別校時 
１８日(水) 特別校時，卒業式全体練習② 
１９日(木) 移動図書(10：10～) 
２３日(月) 卒業式準備③④ 
２４日(火) 第７９回卒業式(１～３年お休み) 
２５日(水) 修了式，離任式，大掃除 
２６日(木) 入学用品引き渡し 
２８日(土) ＰＴＡ送別会 

今月の１枚「無病息災を願って」 

 １月１１日(日)宮校区の鬼火焚きが行わ

れました。無病息災の願いを込めた鬼火は， 

天高く燃え上がりました。 

夜９時以降はゲームやインターネッ

ト，ＳＮＳを使いません。 

 

https://www.keinet.com/miyas/


 

     １月１１日(日)に，校区鬼火焚きがありました。鬼火焚 

    きには，正月飾りなどを燃やして悪霊を払い，無病息災や１年

の幸せを願うという意味があるのだそうです。当日の会場には多くの

方々が集まり，大盛況でした。１８時に，年男，年女の方や来年度の新

１年生などがトーチで点火すると，炎はやぐらの上部まで勢いよく達

し，参加した方々の歓声が上がりました。しばらくすると，竹の破裂音

が響き始め，同時に無数の火の粉が降ってきました。その迫力は，来場

者の視線をやぐらの炎にくぎ付けにしました。子供たちも宮校区の伝統

的な正月行事を満喫できたようでした。鬼火焚きの実施に当たっては，

当日の豚汁やおにぎりの炊き出しなど，多くの方々が尽力しました。校

区コミュニティ協議会の役員のみなさまをはじめ，校区あいご会のみなさま，女性部のみなさま，ＰＴＡ地

域部のみなさま，素晴らしい伝統行事の実施と「つながりの場」をありがとうございました。 

 

 

１月も子供たちの「本に親しむ意欲」を育てるため，牟

礼岡校区の読み聞かせグループ「かんちゃん」のみなさまと，保護者の

みなさまに読み聞かせ会を行っていただきました。 

1 月２７日(火)に１，２年生を対象として行われた「かんちゃん」

の読み聞かせでは，工夫を凝らした仕掛けに興味津々の姿や真剣なまな

ざしでお話しの世界に引き込まれている姿が見られました。一人一人

が，読み聞かせと本の世界に没頭した４５分間でした。また，１月２９ 

日（木）の保護者読み聞かせでは，嬉しそうな表情や誇らしそうな表情

を浮かべながら聞き入る子供たちの姿がどの学級でも見られました。ほ

のぼのとした雰囲気の中，本の世界と保護者のみなさまが醸し出す温か

さを満喫していました。みなさまが引き出した瞳の輝きを見るにつけ，

本校の読書活動の充実に御協力してくださった御厚意に深く感謝する

ことでした。本年度の読み聞かせイベントは終了しましたが，来年度も，

子供たちの目の輝きと，本に親しもうとする意欲を引き出す「保護者読 

み聞かせ」を計画したいと考えています。ぜひ，御協力くださいますよう，よろしくお願いいたします。 

 

 

１月２３日(金)と１月３０日(金)に宮校区コミュニ

ティ協議会の窪 三智子さんを講師として，５，６年生を対象とした

陶芸教室を行いました。テーマは，５年生がマグカップ作り，６年生

は自分の生まれ年の干支「巳」，「午」をモチーフにした卒業制作。５年

生は，陶土の手触りを楽しみながら，薄く伸ばした陶土をアルミ缶に

巻き付け，飾り付けを工夫していました。粘土を接着する作業では，

接着面に細い筆で丁寧に「どべ」を塗り込み，「外れないように」，「は

がれないように」と全集中。真剣なまなざしで作品と向き合っていま

した。６年生は，昨年の経験を生かし，粘土や「どべ」の扱い方もお 

手のもの。よりよい卒業制作になるように，それぞれの発想を生かして飾り付けを工夫しながら，素晴らし

い作品に仕上げることができました。丁寧に箱詰めされた作品は，工房に運ばれました。後日，釉薬を塗っ

て窯で焼き上げるそうです。御多用の中に丁寧に御指導くださった窪さん，本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

【トーチでやぐらに点火】 

【「かんちゃん」による読み聞かせ】 

【保護者による読み聞かせ(４年生)】 

【陶芸教室の様子(５年生)】 

学習発表会，PTAバザーがやってくる～学校ホームページをご利用ください～ 
２月１４日(土)に学習発表会とＰＴＡバザーを開催します。詳細 

は案内文書のとおりですが，発表会のプログラムは後日配信します。また，  

当日の天候等(降雪，感染症)によっては，延期や中止の判断をすることがあ 

ります。そういった情報は，宮小学校公式ホームページでも配信します。二 

次元コードを貼り付けますので，ぜひ，この機会に御活用ください。 【発表会へ】 【バザーへ】 

https://www.keinet.com/miyas/r8%e5%ad%a6%e7%bf%92%e7%99%ba%e8%a1%a8%e4%bc%9a/
https://www.keinet.com/miyas/r8pta%e3%83%90%e3%82%b6%e3%83%bc/


 

         １月２９日(木)に第３回学校保健委員会を行い 

ました。第１部では，学校眼科医の先生をお招き

し「スポーツ・学習・発達に役立つビジョントレーニング体験会」

を行っていただきました。ジャグリングボールやよく弾むミニボー

ルを使った様々なビジョントレーニングに取り組んだ子供たちで

したが，簡単そうに見えて，難しいトレーニングでした。「見て見

て，できた」と歓声を上げる子供たちもいれば難しさにさじを投げ

る子供たちも……。先生によれば，「君たちには，伸びしろしかな

い！」とのこと。親子で楽しみながらトレーニングを積み重ね， 

集中力や運動能力の向上などの効果につなげたいですね。ただし，両眼視力が０．７以上ないと，トレーニ

ングの効果は出ないそうです。視力に不安がある場合は眼鏡で矯正するなど，阻害要因を取り除きましょう

(このことは，学習効果を上げることにもつながります)。第２部では，本年度の取組の振り返りや学校医の

先生の講話を行いました。今年度の成果は，「健康ノート」の取組によって，子供たちの当事者意識が高ま

り，「子供が主語の学校生活」につながる自発的で主体的な子供たちの活動が次々と生まれたこと。そして，

自己肯定感やその土台となる自己受容感が更に高まったことです。これらは，保護者のみなさまの御協力と

温かい言葉掛けの賜物でもあります。本当にありがとうございました。来年度も引き続き「健康ノート」の 

取組への御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

参加したみなさまからは，「今まで目のことと言えば、視力しか気に掛けていなかったのでビジョントレ

ーニングの重要性が知れて良かったです。また親子時間にも繋がるので家庭でも実践したいと思います。」

などの感想が寄せらせました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ビジョントレーニングの様子】 

「子供が主語の学校生活」を目指して 

          本年度，宮小学校では「子供が主語の学び」の充実に加えて「子供が主語の学校 

生活」の実現に取り組んでいます。「子供が主語の学校生活」とは，学級目標や児 

童会目標に掲げた「目指す自分(たち)像」の実現に向けてよりよい学級や学校づく

りに参画していくことです。具体的には，「わたし(たち)はこうしたい。だから，○○してみよう」と

か，「こんな宮小を自分たちの手でつくるために，こんな活動をしよう」などと考え，形にしていくイ

メージです。本年度は，次のような日常活動や「プロジェクト型」の企画・運営に取り組んでいます。 

【日常活動として】 

《宮小あいさつ団》 

  児童会スローガンに掲げた「みんなにあいさつ」の実現に向け１～６年生の有志で結成し，あいさ 

つ運動に取り組んだり，給食時の放送で呼び掛けを行ったりしています。 

《宮小命まもり隊》 

  熱中症予防に向けた保健委員会と体育委員会のコラボ企画とし 

て発足しました。暑さ指数を書き出して知らせたり，帽子着用や 

水分補給を呼び掛けたり，啓発動画を作成・配信したりしました。 

《宮小手洗い応援団》 

  手洗いの徹底を図って，感染症を予防するため，１～６年生の 

有志で結成しています。外遊び後に手洗いソングを流し，教室前 

で呼び掛けを行ったり，給食時に放送で啓発したりしています。 

【「プロジェクト型」の企画・運営】 

《子供が主語の運動会》 

  実行委員会を結成し，開・閉会式やプログラムの進行，児童会 

種目の企画・運営を自分たちの手で創り上げました。 

《子供が主語の学習発表会》 

 実行委員を全校児童から募りました。２月１４日(土)の本番に 

向け，プログラム作成や進行の準備を急ピッチで進めています。 

《子供が主語の卒業式》 

 ６年生が「感謝」をキーワードとして，卒業に向けた取組や「どんな卒業式にするか」のアイディ 

アを出し合い，実現に向けて準備を進めています。 

【手洗い応援団の活動（啓発放送：２年生）】 

【学習発表会実行委員会の活動(準備)】 



 

      今月号では，始業式で児童代表の言葉を発表した２年生の○○○○さんと４年生の○○○○ 

さんの発表原稿を紹介します。 
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【西日本読書感想画コンクール】 

《県審査特選》 

３年 ○○○○さん  

３年 ○○○○さん 

《県審査入選》 

２年 ○○○○さん 

４年 ○○○○さん 

５年 ○○○○さん 

５年 ○○○○さん 

６年 ○○○○さん 
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二
年 

○
○
○
○ 

 

わ
た
し
の
冬
休
み
の
一
番
の
思
い
出
は
、
ユ
ニ
バ
ー
サ

ル
ス
タ
ジ
オ
ジ
ャ
パ
ン
に
行
っ
た
こ
と
で
す
。
ス
ヌ
ー
ピ

ー
の
グ
ッ
ズ
を
い
っ
ぱ
い
買
っ
た
り
、
フ
ラ
イ
ン
グ
ダ
イ

ナ
ソ
ー
に
何
度
も
乗
っ
た
り
し
て
、
い
っ
ぱ
い
楽
し
み
ま

し
た
。 

  

そ
し
て
、
冬
休
み
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
ま
し
た
。
こ
れ(
動
画)

を
見
て
く
だ
さ
い
。 

～
か
け
算
九
九
を
暗
唱
し
て
い
る
動
画
の
放
映
～ 

二
学
期
に
な
か
な
か
ク
リ
ア
で
き
な
か
っ
た
、
か
け
算
九

九
の
四
の
段
の
下
か
ら
の
暗
唱
だ
け
で
は
な
く
、
六
の
段

と
九
の
段
の
下
か
ら
の
暗
唱
も
、
た
く
さ
ん
練
習
し
て
十

五
秒
以
内
に
言
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
自
転

車
の
練
習
も
頑
張
っ
た
の
で
、
こ
れ(

動
画)
を
見
て
く
だ

さ
い
。 

～
自
転
車
に
乗
る
練
習
を
し
て
い
る
動
画
の
放
映
～ 

自
分
だ
け
の
力
で
乗
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
と
て
も
嬉
し
か

っ
た
し
、
頑
張
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。
そ
ん
な

冬
休
み
も
終
わ
り
、
今
日
か
ら
三
学
期
で
す
。
わ
た
し
が

三
学
期
に
頑
張
り
た
い
こ
と
は
、
二
年
生
最
後
の
学
期
な

の
で
、
姿
勢
よ
く
学
習
を
す
る
こ
と
と
、
諦
め
な
い
で
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
で
す
。 

二
学
期
は
、
姿
勢
が
た
ま
に
崩
れ
る
こ
と
が
あ
っ
た
の

と
、
難
し
い
と
感
じ
る
と
諦
め
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
っ
た

の
で
、
冬
休
み
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
よ
う
に
、
諦
め
な
い
強

い
心
を
も
っ
て
、
い
ろ 

い
ろ
な
こ
と
に
チ
ャ
レ 

ン
ジ
し
て
い
き
た
い
で 

す
。
そ
し
て
、
楽
し
い 

二
年
生
の
思
い
出
を
み 

ん
な
で
た
く
さ
ん
つ
く 

り
た
い
で
す
。 

  

二
学
期
に
が
ん
ば
っ
た
こ
と
と
、
こ
れ
か
ら
の
目
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四
年 

○
○
○
○ 

 

私
は
、
二
学
期
に
頑
張
っ
た
こ
と
と
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
学

習
面
と
運
動
面
か
ら
発
表
し
ま
す
。 

ま
ず
学
習
面
に
つ
い
て
で
す
。
二
学
期
は
、
計
算
ド
リ
ル
と

漢
字
ド
リ
ル
を
頑
張
り
ま
し
た
。
算
数
の
自
由
進
度
学
習
で
今

日
の
課
題
が
終
わ
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
計
算
ド
リ
ル
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
計
画
的
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
冬
休
み

前
に
余
裕
を
も
っ
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
漢
字
ド
リ

ル
は
、
四
年
生
の
や
り
方
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
や
り
方
は
、

漢
字
ド
リ
ル
の
漢
字
を
空
書
き
し
て
書
き
順
が
あ
っ
て
い
た
ら

合
格
シ
ー
ル
を
も
ら
え
ま
す
。
漢
字
は
、
ど
れ
が
出
る
の
か
分

か
ら
な
い
の
で
、
ペ
ー
ジ
の
漢
字
の
書
き
順
を
覚
え
て
い
か
な

い
と
い
け
な
い
と
思
っ
た
の
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
一
つ
め
の
理

由
で
す
。
そ
れ
に
、
漢
字
の
書
き
方
が
全
て
終
わ
る
と
、
自
分

で
ど
こ
を
や
る
か
選
べ
て
漢
字
の
読
み
方
も
覚
え
る
こ
と
が
出

来
る
の
が
二
つ
め
の
理
由
で
す
。
今
か
ら
、
実
際
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
る
様
子
を
動
画
で
映
す
の
で
、
見
て
く
だ
さ
い
。 

～
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
る
動
画
の
放
映
～ 

三
学
期
は
、
漢
字
マ
ス
タ
ー
と
計
算
マ
ス
タ
ー
に
な
れ
る
よ
う

に
頑
張
り
た
い
で
す
。 

運
動
面
で
は
、
初
め
て
の
応
援
団
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
最
初

は
「
本
番
の
時
に
う
ま
く
踊
れ
る
か
な
」
、
「
振
り
付
け
を
覚

え
ら
れ
る
か
な
」
と
不
安
で
し
た
。
で
も
、
入
っ
て
み
る
と
応

援
団
の
み
ん
な
が
と
て
も
優
し
く
て
、
団
長
さ
ん
は
振
り
付
け

に
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
た
り
、
み
ん
な
を
引
っ
張
っ
て
く
れ
た

り
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
に
、
昼
休
み
の
応
援
団
練
習

が
と
て
も
楽
し
み
に
な
っ
て
き 

ま
し
た
。
本
番
で
は
、
練
習
の 

成
果
を
全
て
出
し
切
れ
て
嬉
し 

か
っ
た
で
す
。
来
年
度
も
応
援 

団
に
入
っ
て
、
次
の
四
年
生
に 

今
度
は
わ
た
し
が
優
し
く
ア
ド 

バ
イ
ス
を
し
た
い
で
す
。 

親子で危険箇所確認～宮校区まち歩き～ 
 ２月２８日(土)の午前９：00 から，「宮校区まち歩

きごみ拾い会兼あいご会活動」が開催されます。今回

は，ごみ拾いをしながら校区を歩き，「大地震が発生

したときに崩落しやすい場所」等の危険箇所を確認し

ます(コースは未定です)。 

また，終了後にあいご会活動として，「第２回雪合

戦」を校庭で行います。 

災害対策，親子のふれあい，家庭間の親睦としてぜ

ひ，親子で御参加ください。 

※集合・解散場所は宮小学校（校庭に駐車可）です。 


