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いよいよ夏休み！ 充実した日々を送ろう！ 
今日は 1学期の終業式です。４月６日の始業式・入学式から令和５年度がスタートして３ヶ

月余り，あなたにとってどんな 1学期でしたか。それぞれの学年で大きな行事や部活動の大会

等もありました。体も心も大きく成長できた 1学期だったことでしょう。 

さて，明日から 42 日間の長い夏休みが始まります。県総体やコンクール等に出場する生徒

は，最終調整をしっかりし，九州大会・全国大会を目指し，頑張りましょう。期待しています！

３年生は，三者相談や体験入学があります。２年生は，部活動の中

心メンバーとなり，リーダーシップを発揮しなくてはなりません。

１年生は，初めての夏休みを迎え，部活動についていくのに必死に

なり，また，宿題に追われることもあるでしょう。それぞれの学年

で立場はちがいますが，充実した夏休みにするためにも，しっかり

とした計画を立てることが大切です。夏休みの終わりに，成長した

自分を感じられる夏休みにしましょう。 

 

夏休み中の子ども危険信号！  「あれっ」と思ったら，語り込みと観察を！ 

 夏休みは，普段抑止できることも開放感から，自制がきかなくなり問題行動を起こしやす

くなる時期でもあります。家庭での語らいの場を多くもち，子どもの成長を見守っていきま

しょう。 

(1) 帰宅時間を守れていますか。一度帰宅した後に，再度外出していませんか。 

(2) 夜９時以降，友達とモバイル機器を使用していませんか。 

(3) 友達の家に泊まりたいと言っていませんか。 

(4) 服装が派手になったり，持ち物が知らないうちに変わったりしていませんか。 

(5) 交友関係が急に変わっていませんか。 

※ 一日中遊び回っていませんか。他校生徒との交友関係が広がっていませんか。 

(6) お金の無駄使いをしていませんか。 

(7) 就寝時間が遅くなり，起床時間も遅くありませんか。（昼夜逆転していませんか。） 

 
充実した夏休みにするために，最低限の「きまり」７項目！ 
(1) 水難事故に注意！ 水泳は，定められた遊泳場所で泳ぐ。生徒だけでは行かない。必ず保

護者が同伴すること。 

(2) 交通事故に注意！ ヘルメットを着用し，並進，二人乗り，無灯火，スピードの出し過ぎ

はしない。 

(3) 外出の際は，家族の人へ，「誰と･どこへ･何しに・いつ帰る」を告げ，18：00 までには

帰宅する！夏祭り，六月燈は 22：00までには家に帰り着く！ 

(4) 深夜徘徊，外泊等は絶対にしない！ 

(5) ゲームセンター（コーナー）等への出入りはしない！ 

(6) 公園におけるマナーアップ！ ボール遊び，花火は禁止です。公園は小さい子どもから

高齢者までみんなが過ごす場所です。 

(7) パソコン・携帯電話等、ＳＮＳ関係の利用に注意！ 名誉棄損罪，侮辱罪，脅迫罪，肖像

権の侵害などの犯罪行為になるということを十分に理解し，正しい使い方をしましょう。 

保護者の皆様へ 


