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２学期の始まりです！ 
 充実した夏休みを過ごすことができましたか。終業式，出校日の日

に「健康・安全に気を付けよう」という話をしましたが，特に大きな

事故等なく夏休みを過ごしてくれたことをうれしく思います。さて，

今日からいよいよ２学期の始まりです。元の学校生活のリズムに戻っ

ていますか。今朝，起きるのが辛かったという人もいるのではないで

しょうか。この土日でしっかりと体を休め，月曜日からの学校生活を

頑張っていきましょう。月曜日には三年生は共通テスト，火曜日から

は体育大会練習も始まります。体調管理に努め，いい２学期のスター

トを切りましょう。 

全身全霊 
～燃ゆる紫子 頂点を目指せ 過去最高の輝きを～ 

９月 17日（日）に上記スローガンのもと第 57回体育大会が開催されます。火曜日からは全

体練習や学年練習が始まります。全国的に猛暑が続いており，熱中症も心配されます。一部種

目をカットしたり休息の時間を設けたりしながらの大会になります。選手，役員，応援とそれ

ぞれの立場で精いっぱい力を発揮し思い出に残る体育大会を作り上げていきましょう。 

⚫ ５日（火）からは体育服で登校しても構いません。登下校時も含めてシャツ出し等ない

ように。 

⚫ 必ず水筒を持参する。スポーツドリンク等が望ましい。 

⚫ 睡眠時間を十分に取り，朝食を必ず摂る。 

 

いじめ問題を考える週間 
９月４日（月）～８日（金）はいじめ問題を考える週間です。道徳では全学級でいじめ問題

を考える授業を行います。６月にアンケートを行いましたが，31名の生徒が「嫌な思いをして

いる，したことがある」と訴えました。被害を受けている人が苦痛と感じたら「いじめ」です。

何気ない言動で誰かを傷つけていませんか。２学期が始まり「頑張ろう」と思っている人，「学

校生活が始まって不安だな」と思っている人など，あなたの周りにはいろんな人がいます。少

し周りの人にも目を向けてみましょう。声をかけてみましょう。そして一人でも多くの人が「明

日も行きたい」と思える紫原中学校にしていきましょう。 

 

地域での過ごし方について 
地域の方より二つの話をいただきました。 

〇お菓子を食べて，その袋を人の家の敷地に投げ捨てる中学生がいる。 

〇いつも立ち止まって，帽子をとって大きな声であいさつをしてくれる中学生がいる。 

どちらも紫原中生です。中学生だからとかではなく，人としての振る舞いとしてどうあるべ

きかということを考えましょう。 


