
  

 

 

 

 

 

目標に向かって～粘り強く努力する力～ 

校長 川畑 敏彦 

12月１3日（土）に校内持久走大会が開催されました。当日は心配していた天候にも恵まれ、た

くさんの保護者の方々に参観していただきました。また、子供たちの安全確保のため、地域の方々
や関係者の方々に、沿道での交通整理にご協力いただき、無事事故もなく終了することができまし

た。ありがとうございました。 
子供たちは持久走大会に向けて、朝の活動や体育の学習を通して、自分の目標に向かって一生

懸命練習してきました。朝の練習で一緒に校庭を走っていると、たくさんの子供たちとあいさつを交
わします。友達と楽しそうに走る子供や「先生、今〇周走りました。」と顔を赤くしながら嬉しそうに

語りかけてくる子供たちもいます。そんな子供たちに「がんばってるね。」と声をかけると、また、元気

に走っていきます。嬉しい朝の一コマです。 
持久走大会当日は、どの子も緊張している様子でしたが、それぞれが自分の目標に向かって最

後まであきらめずに走り切る姿に感動しました。子供たちの様子を見ていて、順位も大切ですが、
それだけではなく、自分のペースを守って最後まで走り切ること、自分の中の弱い心に負けないで

立ち向かっていく姿が大切であると改めて感じさせられました。 
 

本校の子供たちに育てたい力に、人と関わっていく力（円滑に人間関係を結んでいく力）、努力
する力と我慢する力としての耐性を育むことがあります。 

この耐性というのは、目標達成に向けて我慢強く耐える力、粘り強く努力する力とも考えられま
す。これを身に付けることにより、自律心を養い、やって良いことと悪いことの区別などの規範意識

や集団や社会に貢献する意識、他者への共感性を育むことにつながります。 
このことは学校だけでなく、家庭、地域でも取り組ませることで、子供の我慢強さ 

やたくましさを育むことになります。 

また、嬉しいことや楽しいことがあったら、言葉に出したり喜びを表現し 
たりすることも大切です。頑張ったことがあったら、自分で自分をほめる 

ことも必要です。そのことが、自分がさらに頑張る力を生み、嬉しいことや 
楽しいことを、どんどん引き寄せる力になるのだと思います。 

もうすぐ、子供たちが楽しみにしている冬休みが始まります。家庭では、特に次の 4点について
子供たちとともに考えてみてください。 

１ 子供に役割を担わせ、家庭の中で何かに貢献させる活動に継続的に取り組ませる。 
２ してよいことと悪いことの区別をはっきり教え、間違った時はその場できちんと叱る。 

３ 家庭内でのきまりを明確にしておく。（挨拶をする、時間を守る、自分のことは自分 
でする、危険なことはしない・・・等） 

４ 目標が達成できない体験、欲しいものが手に入らない体験、自分の欲求が満たされない体

験、批判されたり、叱られたりする体験など、子供にとって負の体験も意図的に体験させる。 
 

 2学期は様々な行事、活動がありましたが、どの子供もそれらを通して大きく成長しました。そこ
には、学校だけでなく家庭や地域の温かい見守りがあったからこそと考えます。本当にありがとうご

ざいました。冬休みは家庭や地域で様々な体験ができ、家族で安心して過ごせることを願っていま
す。よいお年をお迎えください。 
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12 月 13 日(土)は，持久走大会が実施されまし

た。「どの子も，精一杯，最後まで走り切り，自己

記録を出してほしい。」と願いながら，職員も朝か

らコースの安全確認やライ

ン引き等の準備を行いまし

た。天候が心配されました

が，雨も降らず，穏やかな日

和の中で実施することがで

きました。 

会場（運動場・沿道）に

は，のべ700名以上の保護

者や祖父母，地域の皆様が

駆けつけてくださり，それ

ぞれの学年の児童が目の前

を走るたびに，拍手や声援を送ってくださいまし

た。子供たちは，11月から個人のめあてを立て，

朝のジョギングや体育学習，個人練習等，練習に

取り組んできました。 

長い距離を走ることは，容易ではありませんが，

歯を食いしばって，ゴールに向かって走る姿，力

いっぱい応援する子供たちの姿，走ってくる子供た

ち一人一人に拍手を送ってくれる保護者・地域の

方々の姿は，とても感動的な光景でした。 

最後まで走り終えた子供たちは，達成感を感じた

ようで，すがすがしい表情を浮かべていました。中

には，自分の目標に届かず，悔しさを出している子

供もいましたが，どの子も精一杯頑張ったことが，

いい経験となり，成長につながるものと思います。 

見守りのボランティアの方々からも「子供たち

は，持久走で多くのことを

学んでいると感じた。」「子

供たちの頑張りを間近で

見て，勇気が沸き，元気に

なった。」などの感想も頂

きました。子供たちにたく

さんの声援を送ってくださった皆様，安全の運営の

ために見守りをしてくださった，ボランティアの皆

様のおかげで素晴らしい持久走大会となりました。

誠にありがとうございました。 

 
 
 
 今年度も子供たちの受賞ががたくさんあり，様々な方
面での活躍が見られます。４月からの子供たちの頑張
りを紹介いたします。 
 
〇歯と口の健康週間図画・ポスター・標語作品展 
ポスター入選 ２名 

〇錦江湾横断遠泳 4.2km 
完泳賞 １名 

〇ニコニコ月間作品コンクール 
 評語の部 特選 １名 
〇南日本硬筆展 
優秀賞 ６名 

〇スポーツ少年団バドミントン大会 
第１位  

〇小学生学年別選手権水泳大会 
200m個人メドレー 1 位  

〇森林浴とスケッチ大会 
緑の森美術館賞 １名 
特選 １名 

〇ジャパンスチューデントジャズフェスティバル 
兵庫県知事賞 リトルチェリーズ 

 
〇九州バンドフェスティバル 
マーチング部門 金賞 紫原小音楽部 

〇市陸上記録会 
６年男子 800m走 ５位 

〇令和７年ソフトバレー夏季大会・冬季大会 
  Ｃコート第１位等 バレーボールスポーツ少年団 
〇南日本ジュニア展 
平面部門入選 １名 

〇第 27 回南九州市かわなべ青の俳句大会 
南九州教育委員会賞 １名 
特選 １名 
入選 2 名 

〇学校給食に関する評語作品コンクール 
 優秀賞 １年 上野 虹衣 さん 
〇市民あいさつ運動推進標語 
 入選 ２名 
〇家庭の日作品展 
 絵画の部 努力賞 １名 
〇県児童作文コンクール 
 市特選 ２名 
〇情報モラル啓発に関する評語・絵画作品展 
 小学校評語 優秀賞 １名 
〇第 28 回笠沙アートフェスティバル in 南さつま「南さつま児童生徒美術展」 
特選 １名 
入選 2 名 

〇令和７年度ＪＡ共済小中学校作品コンクール 
 書道（条幅）銅賞 ３名 
 書道（半紙）銅賞 ２名 
〇令和 7 年度「夢のあるトラック」絵画コンクール 
 佳作 １名 
〇第 16 回「税に関する絵はがきコンクール」 
 佳作 １名 
〇第 12 回「心に残る給食の思い出」作文コンクール 
 入賞 １名 
 
 

 

 

【
 

 

自分に勝つ！～頑張った持久走～ 

 
【１月…睦 月(むつき)…January】 
  ８日(木) ３学期始業式 
 ８日～11日 いじめ問題を考える週間 
 12日(月) 成人の日 
 13日(火) 鹿児島学力・学習状況調査（５年生，国・理） 
 14日(水) 鹿児島学力・学習状況調査（５年生，社・算） 
      紫原中学校入学説明会（６年生） 
 30(金) 第４回学校運営協議会 
 19日～23日 給食指導強調週間 
 
【２月…如 月(きさらぎ)…February】 
 ５日(木) 新一年生入学説明会 
14日(土) 土曜授業日(４年生：10歳の集い) 
10日～14日  インターナショナルウィーク 

 11日(火) 建国記念の日 
 12日(木) ＰＴＡ評議委員会・学校保健委員会 
 13日(金) 感謝集会 
 19日(木) 児童総会（４・５・６年生） 
〃    高齢者とのふれあい活動（３年生） 

 〃    スクールゾーン委員会 
 23日(月) 天皇誕生日 
 26日(木) 授業参観・学級ＰＴＡ【４・５・６年生】 
27日(金) 授業参観・学級ＰＴＡ【１・２・３年生】 
 

１月・２月の主な行事予定 

受賞おめでとう！ 

自分に勝つ！～頑張った持久走～ 
 


