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学校における新型コロナウイルスに関連した感染症対応について（お知らせ） 

 

 先日の保健だよりでもお知らせしましたが，新型コロナウイルスに感染した事例が相次

いで報告されている中，今後は国内での感染を徹底して防ぐことが重要となってきていま

す。現段階では冬季の感染症（インフルエンザや嘔吐下痢症など）と同様，石けんでの手洗

い・うがいの励行，人混みを避ける，咳エチケットやマスクの着用などの対策を行い，日々

のニュース情報等に注意することが大切です。 

つきましては，下記のとおり感染症対策のポイント等をお知らせいたします。御家庭にお

かれましても，感染症対策についてよろしくお願いいたします。 

なお，新型コロナウイルス感染症については，日々，状況が変化していくことから，現段

階での対策といたします。今後，新しい情報が更新された場合には，改めてお知らせいたし

ます。 

記 

 

１ 基本的な感染症対策の徹底 

  手洗いや咳エチケットなどの基本的な感染症対策を行うこと。 

 

２ 日常の健康管理や発熱等の風邪の症状がみられる場合の対応 

 ◯ 免疫力を高めるため，十分な睡眠，適度な運動，バランスのとれた食事を心がける。 

 ◯ 御家庭でも健康観察を徹底し，発熱等の風邪の症状が見られる際には，無理をさせず，

自宅で休養させること。 

 

３ 出欠の扱い 

  次の基準に基づき，「欠席日数」とはせずに「出席停止」の扱いが可能。（状況を踏まえ

て総合的に判断） 

 

 

 

 

 

  

４ その他 

  新型コロナウイルス感染症に係る不適切な言動等で，不快な思いをしたり，心を傷つけ

たりすることのないように対応してください。 

 ※ 上記の①・②に該当する場合，医療機関を受診する前に次の相談窓口へ御相談くださ

い。 

◯ 平日（８：３０～１７：１５）：鹿児島市保健所（２１６－１５１７） 

                 各保健センター（西部保健センター：２５２－８５２２） 

                 県内各保健所 

◯ 夜間・土曜・日曜・祝日：鹿児島市保健所（２２４－１１１１） 

① 風邪の症状や，３７．５度以上の発熱が４日以上続く場合 

（解熱剤を飲み続けなければならない場合も同様） 

② 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合 

③ 医療機関において新型コロナウイルスに感染していると診断された場合 


