
学習の手引き

目 次

１ 学習を始める前に

２ 基礎学力を身につけるために

(1) 意欲を持って学習に取り組もう

(2) 家庭学習の習慣を身につけるために

(3) 授業の受け方

(4) ノートの取り方

(5) テストの受け方

きみの学習法チェック表

３ 各教科の学習の方法

国語 社会 数学 理科 英語

音楽 美術 保健体育 技術・家庭

＊各項目をクリックすると，そのページが表示されるよ。
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