
自分の思いを伝える！

6月29日～7月1日，学年弁論大会が行われました。各学級か
ら選出された代表者が，それぞれの思いを自分の言葉でしっ
かりと語ってくれました。5月に各学級でクラス全員による発
表を行い，その中から選ばれて代表になった皆さんは，弁論
の内容はもちろんのこと，その話し方や態度も素晴らしいも
のでした。下に，各学級の代表者を掲載します。

学級 氏 名 演 題 学級 氏 名 演 題

1-1 パートナーシップで環境を守ろう 2-4 ボランティアについて

1-2 空想の可能性 2-5 動物の命を救う

1-3 人間と動物は「似ている」 3-1 ｢かわいそう｣ではなく，共生する一人の人間として
1-4 大きな心で受け入れる 3-2 伝えたいこと

1-5 命の大切さ 3-3 陰キャと陽キャ

2-1 努力 3-4 異国の地を訪ねて学んだこと

2-2 危ない！スマホ・ゲーム中毒 3-5 みんなが生活しやすい社会をつくるために
2-3 友 3-6 文字にこめる

ビンゴゲームで学年間の交流を深めました！

5月の生徒総会で「学年間の交流を深めるにはどうしたらよ
いか」について各学級で話し合った内容を受けて，生徒会役員
が「Friendly Bingo Game!!!」を企画してくれました。7月8日
の昼休みは全学年の1･2･3組の生徒が，9日の昼休みは全学年の
4･5･6組の生徒が集い，ビンゴゲームで楽しい時間を過ごしま
した。異学年の生徒どうしで，質問をし合い，質問に答えても
らった内容を，シートに記入していきました。ゲームを通して，
普段は話せない先輩や後輩とたくさん話をして，交流を深めることができました。
楽しい企画を立ててくれた生徒会役員の皆さん，本当にありがとうございました。

夏休みを前に心と体の健康について学びました！

7月10日，学校薬剤師の町田亘先生を講師として各学年で保
健講話を実施しました。1年生は「たばこ・飲酒の害」，2年生
は「薬物の害」，3年生は「血液」について講話をしていただ
き，夏休みを前に自分の心と体の健康を守るために心がけるべ
きことを学ぶことができました。
14･15日には，鹿児島大学の今村智佳子先生を講師として，3

年生を対象に，ストレスマネジメント教育を実施しました。3
年生のこれからの時期は，受験を前にしてストレスを感じることもありますが，様々な
ストレス対処法を教えていただきました。どこでも簡単に取り組める対処法として，10
秒呼吸法や肩のリラックス法など，実技をまじえた対処法も紹介してくださいました。
この日に学んだことを生かして，ストレスと上手に付き合っていきましょう。
＜７月の受賞者の紹介＞

○第33回鹿児島県中学生テニス大会 ○第67回通信陸上大会鹿児島大会
・男子ダブルス3位･･･ (2年)・ (2年) ・女子共通四種競技2位･･･ (3年)
○第38回南日本中学陸上競技大会 ・女子共通100mハードル3位･･･ (3年)
・女子共通100mハードル3位･･･ (3年) ・男子共通四種競技8位･･･ (2年)
・男子1･2年100mハードル5位･･･ (2年) ・女子1年100m6位･･･ (1年)

＜８・９月の行事予定＞ ※状況によっては変更があります。
【８月】 ６日(月)「いじめ問題」を考える週間（～11日） 17日(金) 体育大会会場清掃・準備
２日(月) 出校日 ８日(水) 学年朝会 19日(日) 第43回体育大会
20日(金) 出校日，ＳＣ（濵田先生） ９日(木) 体育大会全体練習，ＳＣ（濵田先生） 20日(月) (祝)敬老の日
28日(土) ＰＴＡ愛好作業 10日(金) 体育大会全体練習，ＳＣ（白井先生） 21日(火) 席書会

→10/30(土)に延期 11日(土) 土曜授業日 22日(水) 3年私立高校説明会
【９月】 13日(月) 体育大会全体練習 23日(木) (祝)秋分の日
１日(水) 2学期始業式 14日(火) 体育大会予行練習 24日(金) 体育大会振替休日
２日(木) 実力テスト(全学年) 15日(水) 全校朝会，市郡駅伝推戴式 29日(水) 学年朝会

ＳＣ（濵田先生） 16日(木) 体育大会全体練習，ＳＣ（濵田先生） 30日(木) ＳＣ（濵田先生）
３日(金) ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニングタイム） 第3回ＰＴＡ理事会


