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鹿児島市立西紫原中学校
学 校 だ よ り

【 教 育 目 標 】 自らの可能性を信じ，努力することのできる生徒を育成する。
【一学校一改善】 先手あいさつ

新たな目標に向けて

10月に入り，新型コロナウイルス感染症の感染レ
ベルも段階的に下がり，現在レベル１の状況です。
そのような中，10月22日（金）に体育大会を開催し
ました。練習時間も短かったですが，体育大会を成
功させよう，感動できるものにしようという生徒の
思いが行動となり，集合等を迅速に行うことができ，
予定の時間よりやや早く終了することができました。
とても素晴らしいことだと思います。
さて，体育大会で得たこの成功体験をこれからの

学校生活に生かしていってほしいと思っています。生徒会の引継式を11月８日に
行い，11月15日から後期の生徒会が活動を始める予定です。３年生の皆さん，こ
れまで生徒会の中心となり西紫原中学校を支えてくれてありがとうございました。
２年生の皆さん，いよいよ第44期生徒会のスタートです。学校の中心として，こ
れまでの伝統を引き継ぎながら，自分たちの創意工夫を加えて活躍してください。
１年生の皆さん，来年４月からは先輩となります。西中生の姿を態度で示すこと
ができる人になれるよう更に努力を重ねてください。日々の生活が大切です。朝
の会，授業中や作業中の態度等，いつでもお手本となれるよう頑張ってください。
３年生の皆さんは，いよいよ自分の進路決定をする時期となりました。自分は

将来どのような生き方をしたいか考えることも大切でしょうし，目標を達成する
（例えば希望校に合格する）ためはどうすればよいか知り，そのための努力も必
要となります。漠然とした不安は誰にでもあります。しかし，不安に押しつぶさ
れて何も手がつかなくなっては目標を達成することはできません。まずは，日々
の授業や学校生活を落ち着いて真剣に取り組むことが大切です。それを家庭での
生活にも広げていきましょう。このように努力することで，これまで理解できて
いなかったことが分かるようになったり，できなかったことができるようになっ
てきます。できないことに目を奪われすぎないことです。成長している自分を認
めていきましょう。一方で，何か悩んでいることがあったら，先生方や保護者の
方等，大人に相談することが大切です。大人にはいろいろな経験があります。ぜ
ひ信頼して相談してください。健康面も大切です。「早寝・早起き・朝ご飯」に
代表される規則正しい生活は健康を維持するために大変有効ですし，勉強等を頑
張れる土台となります。
最後に，学級・学年の雰囲気はとても重要です。一人では難しいことも力を合

わせれば乗り越えられることがたくさんあります。正面から向き合って学習する
雰囲気を高めていきましょう。体育大会で見せたように目標に向かって頑張る人
は輝いています。頑張ってください。応援しています。

給食の準備での出来事から

給食当番が牛乳やパン・ご飯，温食等を先生や係の生徒から受け取っていきま
す。なにげない日常ですが，受け取るとき，自然と「ありがとうございます。」
と言える人がいます。なにかしてもらったら感謝の気持ちを伝えられることは素
晴らしいことです。西中の生徒全員にそのような人になってほしいと願っていま
す。


