
コミュニケーション大会で学年間の交流を深めました！

5月の生徒総会での「他学年の生徒と交流する機会がほしい」とい
う意見を受けて，生徒会執行部が企画を練り，7月14日･15日に学年
交流コミュニケーション大会を開催しました。多くの生徒が体育館
に集まり，異学年の生徒どうしで，サイコロトーキングを通して，
お互いに語り合いながら，交流を深めていました。生徒会執行部の
皆さんのおかげで，みんなが楽しい時間を過ごすことができました。

夏休みを前に心と体の健康について学びました！

7月10日，学校薬剤師の町田亘先生を講師として各学年で保健講
話を実施しました。1年生は「たばこ・飲酒の害」，2年生は「薬物
の害」，3年生は「血液」について講話をしていただき，夏休みを
前に心と体の健康を守るために心がけるべきことを学びました。
13･14日には，心理士の甲斐天翔先生（三州脇田丘病院）を講師

として，3年生を対象に，ストレスマネジメント教育を実施しまし
た。3年生のこれからの時期は，受験を前にしてストレスを感じる

こともありますが，様々なストレス対処法を教えていただきました。この日に学んだこ
とを生かして，ストレスと上手に付き合っていきましょう。

体育大会，合唱コンクールに向けて！

2学期は，9月18日（日）の体育大会，10月28日（金）の合唱コンクールと大きな行事
が予定されております。今月は，各学級で体育大会の選手・応援団・役員の選出，合唱
コンクールの選曲やテーマについての話し合いを行いました。体育大会，合唱コンクー
ルが思い出に残る素晴らしい行事になるように，真剣な話し合いがなされていました。
２学期に入ってから本格的に練習や準備に取り組んでいくことになりますが，みんな

で協力し合いながら，達成感あふれる素晴らしい行事をつくりあげていきましょう。

安心・安全で充実した夏休みを！

本日，生徒たちに通知表を渡しました。通知表には１学期の学習の成果が記入されて
います。ぜひ，ご家庭で通知表を見ながら，１学期の学習や生活の様子を振り返り，夏
休み中にどのようなことを頑張っていけばよいか話し合っていただきたいと思います。
また，生徒たちには，「夏休みの生活のしおり」を配布していますので，保護者の皆

様も内容をご確認いただき，交通事故や水難事故，生活リズムの乱れ等がないよう，お
子様にとって充実した夏休みになるよう，ご家庭でのご指導をお願いいたします。
夏休み中は，三者面談等も計画されておりますが，それ以外でお子様のことで相談さ

れたい内容がございましたら，学校へご連絡ください。
生徒たちには，学校以外の相談窓口【「24時間子供SOSダイヤル」（0120-0-78310），「か

ごしま教育ホットライン24」（0120-783-574 固定電話専用），鹿児島子供SNS相談・通
報窓口」等】も紹介しております。夏休み中のお子様の様子を見守っていただき，お子
様が悩みを抱えているような状況がありましたら，上記の相談窓口も利用できますこと
をお知りおきください。

＜７月の受賞者の紹介＞
○鹿児島県U15バスケットボールリーグ 第3位･･･女子バスケットボール部
○第68回全日本中学校通信陸上競技鹿児島大会
・男子共通四種競技1位，男子共通110ｍハードル6位･･･ (3年)
・女子共通四種競技4位･･･ (2年)

＜８・９月の行事予定＞ ※状況によっては変更があります。
【８月】 ６日(火) ＳＣ（篠塚先生） 19日(月) (祝)敬老の日
１日(月) 出校日 ７日(水) 学年朝会 20日(火) 体育大会振替休日

第4回ルールメイキング委員会 ８日(木) 体育大会全体練習 21日(水) 全校朝会（市郡駅伝推戴式），席書会
19日(金) 出校日，ＳＣ（篠塚先生） ９日(金) 体育大会全体練習，ＳＣ（白井先生） 22日(木) 3年私立高校説明会

応援団集合･指導 10日(土) 土曜授業日 23日(金) (祝)秋分の日
27日(土) ＰＴＡ愛校作業 12日(月) 体育大会全体練習 27日(火) 中学校教科別研修会「社会」（本校会場）
【９月】 13日(火) 体育大会予行練習， ＳＣ（篠塚先生） ＳＣ（篠塚先生）
１日(木) 2学期始業式 15日(木) 体育大会全体練習 28日(水) 学年朝会
２日(金) 実力テスト(全学年) 第3回ＰＴＡ理事会 29日(木) 市郡中体連駅伝競走大会
５日(月) ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニングタイム） 16日(金) 体育大会会場清掃・準備 30日(金) 生徒会専門委員会・代議員会

「いじめ問題」を考える週間（～10日） 18日(日) 第44回体育大会
※ 出校日や２学期始業式の実施について変更がある場合は，安心メールで連絡しますので確実に
登録をお願いいたします。登録方法についてご質問等がございましたら，学校へご連絡ください。


