
⑹ 西紫の子の生活Ⅱ 

自分の生命を守りましょう 
西紫原小学校 

 

１ 安全な登下校 
① できるだけ，定められた通学路を通ります。 

② 一人でなく，友達と一緒に帰ります。 

③ 知らない人に声を掛けられても，ついて行かないようにします。 

④ 何かあったときは，大きな声を出して助けを求めたり，「子ども１１０番の家」や近くの家 

に駆け込んだりします。また，相手の特徴など，記憶していることがあれば，家の人や学校に 

知らせます。 

 

２ 安全な学校生活 
① 決められた場所で遊び，体育館裏や北校舎・東校舎裏，中庭，校門近くでは，遊ばないよう 

にします。 

② 「突然教室に入る」「さくを乗り越えてくる」「自分や友達の手を引っ張る」「刃物を振り

回す」などする人がいたら，近くの先生に知らせたり，大きな声で助けを求めたりします。 

③ 非常ベルや緊急放送があったときは，静かに指示を聞き，落ち着いて運動場や体育館に避難 

します。 

 

３ 安全な家での生活 
① 下校後，外出するときは，家の人に行き先や帰る時刻を必ず知らせます。 

  (下校後，学校に来る際は，自転車は禁止とします。また，放課後や休日などに校庭などを 

   使用する際は，保護者が必ず事前に学校に許可を取ることが必要です。) 

② 塾や習い事に行くときは，友達と一緒に行動し，できるだけ早く帰ります。また，遅くなっ 

たときは，家の人に連絡をします。 

③ 外で活動しているときに，危険を感じたら，大きな声を出して助けを求めたり，近くの大人 

に知らせたりします。 

④ 誘われても，絶対について行かないようにします。 

⑤ 人のいないところで遊んだり，一人で行動したりしないようにします。 

⑥ 不審な電話がかかってきたら，次のように行動します。 

 【家の人がいる場合】 

   家の人に代わってもらいます。 

 【家の人がいない場合】 

  「家の人はいません。」とはっきり言います。電話も切ります。 

 【友達の名前，電話番号，住所などを尋ねられた場合】 

「自分では分かりません。」とはっきり言います。 


