
【月：放課後】  

14:55～15:05 10 準備・移動等  

15:05～15:20 15 職員連絡会  

15:20～16:20 60 
（職員会議） 

（職員研修） 

（職員会議） 

（職員研修） 

(三主任会) 

(各種会議等) 

(教材研究・学級事務) 
16:20～16:45 25 

(三主任会) 
(学年部・個人研修) 

(各種会議等) 

16:45終業 

 

【土曜校時】 

時 間 土 

８:15～８:30 15 
健康観察・朝の会 

（準備・移動含む） 

８:30～９:15 45 １校時 

９:15～９:25 10 準備・移動等 

９:25～10:10 45 ２校時 

10:10～10:20 10 準備・移動等 

10:20～11:05 45 ３校時 

11:05～11:20 15 帰りの会 

11:20～12:05 45 
教材研究・学級事務 

(各種会議等：予備) 

12:05終業（※定時退校） 

 

校 時 表 

時 間 月 火 水 木 金 

８:15～８:30 15 健康観察・朝の会（準備・移動含む） 

８:30～９:15 45 １校時 

９:15～９:25 10 準備・移動等 

９:25～10:10 45 ２校時 
特別支援学級
自立活動 

２校時 

10:10～10:20 10 準備・移動等 

10:20～10:35 15 清 掃 

（学年集会） 
(仲良し体育) 
(仲良し音楽) 
（児童集会） 
（全校集会） 

清 掃 
西谷山タイム 

 
(職員連絡会) 

清 掃 

10:35～10:45 10 準備・移動等 

10:45～11:30 45 ３校時 

11:30～11:40 10 準備・移動等 

11:40～12:25 45 ４校時 

12:25～13:10 45 給食 

13:10～13:55 45 昼休み（休憩）（準備・移動含む） 

13:55～14:40 45 ５校時 

14:40～14:55 15 帰りの会（準備・移動等含む） 

14:55～15:40 45 

下欄参照 

６校時 
(特別支援部会) 

(委員会活動⑪) 
(クラブ活動⑩) 
（初任研指導） 

６校時 

15:40～15:45 ５ 準備・移動等 

15:45～16:45 60 
教材研究・学級事務
(生徒指導情報交換会) 
（安全点検） 

学年会 
(教材研究・学級事務) 

教材研究・学級事務
（教育相談） 

教材研究・学級事務 
（職員作業） 
（職員体育） 

16:45終業 火：できるだけ早く退校  金，給与・期末勤勉手当支給日：定時退校 

 

 

 


