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「恕」～心を耕す～ 

校 長 山田 哲夫  

「イベルメクチン」という薬品を聞いたことがあると思います。 

これは、静岡県の土壌から発見した放線菌から開発された抗寄生虫

薬品です。この薬品のおかげで、アフリカの数多くの人々を病から救

うことができました。 

また、動物薬として世界で最も多く使用され、食糧の増産や皮革産

業の発展にも大きく貢献しました。この功績が認められ、大村 智氏

が２０１５年にノーベル賞（医学・生理学）を受賞することになりま

した。それまでの苦難を乗り越えてきたエピソード等からは、とても

レジリエンスの高い人だと思います。 

様々なメディアで紹介されましが、大切にしている言葉の一つに

「恕」の心を挙げられました。手元の辞書では「思いやり、慈しみの

心」とあります。少し違うだけですが、「怒」という言葉は、「憤る、

腹を立てる」様を表しています。思いやりや慈しみの心とは、反対の

心持ちを指しています。でも、どちらも心の在り方を表しているのは

同じです。 

人間には、心があります。自分の心の在り方でいろいろな面を見せ

ます。良い面も悪い面もあります。日々の生活の中で、時には「怒」

の心持ちになる事もあります。しかし、ちょっと冷静になり見方を変

えると、気持ちが切り替わることがあります。日々、その繰り返しを

しながら、どちらかと言えば「恕」の状態が多い方が楽しく充実した

生活を送っているのではないでしょうか。大人は、その折り合いをつ

ける間合い等を経験から身に付けています。大村氏の人類の発展に寄

与する功績の陰には、そのような心のもちようが大きく影響している

と思います。学校においては、「恕」の心を育むために子供たちを指導、

支援していくことはとても大切な事だと思います。 

しかし、小学校期の子供たちは、その経験が少なく、恕の心は家庭・

学校そして地域が連携する必要があります。日常の一つ一つの場面に

おいて、心を耕し、その種を蒔いていきましょう。とりわけ、挨拶は

いつでもどこでもだれにでもできる、そのような場面だと考えます。

今年度も、一事徹底の取組は『行く言葉を美しく』です。学校重点課

題の一つに、人権尊重を基盤にした取組を掲げ、取り組んでまいりま

す。 

繰り返しになりますが、子供たちの健全育成のため、保護者・地域

の皆様の支援もよろしくお願いします。 

楽しかった一日遠足 

５月２０日㈮は、春の一日遠足が行われました。子供たちが大変楽しみに

していた行事の一つです。コロナ禍において、実施も危ぶまれましたが、感

染症対策をしっかり行ったうえで、なんとか実施できました。 

当日は、昼前からあいにくの雨になってしまいましたが、早めに帰校した

学年も、学校でドッジボール等のレクリエーションをして、楽しく過ごすことが

できました。保護者の皆様におかれましては、食育も兼ねたお弁当作りへの

ご協力等ありがとうございました。 

５年生においては、６月に宿泊学習が行われるため、今回はお留守番とな

りましたが、いつもより静かな学校で集中して学習に取り組めたようです。 

各学年の主な行先は、以下のとおりです。 
 

１年・・・平川動物公園     

２年・・・科学館、市立図書館 

３年・・・黎明館、城山展望台、かんまちあ 

４年・・・環境未来館、北部清掃工場 

６年・・・南洲神社、石橋記念公園  
 

５月の行事から 

 

防犯教室・・・安心安全課の方や、防犯パトロール

の中原さんのご協力のもと、不審者からの声掛

けに遭った際の対応などを教えていただきまし

た。不審者事案がどのように起きているか学び、

子供たちの防犯意識も高まったようでした。 

 

租税教室・・・６年生を対象に、税金の種類や使わ

れ方に加え、「もしも税金がなかったら」という想

定をＤＶＤや税務署の方の話で学習しました。ま

た、ダミーの一億円を持たせてもらい、お金の価

値（重さや大切さ）を実感していました。 

 

全校朝会・・・講話であいさつの大切さ、いじめは

絶対にしてはいけない・見逃してもいけない、コロ

ナ対策を頑張ろう、という話をしました。どれも人

権・思いやり（一人一人を大切にすること）を大

事にしてほしい、という願いを込めて話しました。 
 

健康診断の結果のお知らせについて 

現在、学校では、健康診断が行われています。その結果を踏まえて、受診

や治療の案内をさせていただいているところです。ご案内をしたお子さんに

ついては、目、鼻、耳、歯など、生活を送る上で、何かしら困っている場面も出

ているかと思います。そういった理由からも早めの受診・治療をしていただき

たいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

民生委員・児童委員の皆様によるあいさつ運動 

5月 1２日㈭から 1８日㈬にかけて、あいさつ運動が行われました。これ

からも子供たちへの温かい声掛けや見守りをお願いいたします。本当にあ

りがとうございました。 

 
 

６ 月 の 主 な 行 事 等 
 

１日㈬ 第１回スクールゾーン委員会 

５日㈰ 日曜参観（下学年：２校時、上学年：３校時） 

※ 午前３時間授業 

６日㈪ 振替休日（１～４年、６年） 

    宿泊学習（５年 ～８日：南薩少年自然の家） 

７日㈫ せばる隼人舞第１回運営委員会 

９日㈭ ５年休養措置日 

１０日㈮ ３校ＰＴＡ連絡会 ※５年のみ日曜参観の振替休日 

１１日㈯ 土曜授業（心の教育の日） 

     集団下校訓練  ※ 地域ごとに一斉に帰ります。非

常時に備えての大切な訓練となりますので、全員、一

度は、家に帰るようにお願いいたします。 

１５日㈬ 内科検診（１・３・５年）、第１回学校評議員会 

     ※ 内科検診の日程は、当初より変更となっています。 

１６日㈭ クラブ活動（４・５・６年） 

１９日㈰ 校区あいご会球技大会 

２０日㈪ 小中連携研修会（坂元小）【全校４時間授業】 

２１日㈫ 内科検診（２・４・６年） 

２２日㈬ 避難訓練（Jアラート） 

２８日㈫ 水泳発表会・学級ＰＴＡ（１・２年） 

２９日㈬ 水泳発表会・学級ＰＴＡ（３・４年） 

     家庭教育学級講座（「親子でたのしむ読書」３年対象） 

３０日㈭ 水泳発表会・学級ＰＴＡ（５・６年） 

     ※ 水泳発表会・学級ＰＴＡの日程については、現在

検討中です。決まり次第お知らせします。 
 

◎ ６月 重点  ①読書月間、②食育月間、③学力向上月間 

※ 家庭学習強調週間【１３日㈪～１７日㈮】坂元中学校の期

末テスト期間前に設定しています。生活習慣の見直しや学習

時間や内容の工夫をしましょう。 

◎ ６月 放課後子ども教室  １３日㈪、２０日㈪、２７日㈪ 

◎ ６月 スクールカウンセラー来校日程  １日㈬、１５日㈬、

２９日㈬の３回です。時間は、９：００～１２：００です。相談

を希望される場合は、担任または、教頭へお知らせください。 
 

Ｂ校時 16日㈭  １年生が14時50分頃から下校 

Ｃ校時 13日㈪ 27日㈪ １年生が13時50分頃から下校 

特 別 20日㈪ 全校13時05分下校 

通 常 上記以外の平日 １年生が15時15分頃から下校 

 


