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鹿児島市立坂元中学校  学校だより 

 

１月号  令和４年１月３１日発行 
 

「準備せよ」 
 

校 長   川 口  孝 
 

私立高校の大半の受験が終了しました。公立等入試を控える３年生にとっては正

念場です。コロナの状況が急変しており大きな懸念材料となっていますが、体調管
理を第一に万全の体制で臨んで欲しいと思います。そんな中、進路担当の松尾先生
から数人の生徒の面接を見て欲しいと依頼がありました。早速校長室で行いまし
た。本番さながら，入室から退室まで、少しずつプレッシャーがかかるように実施
しました。面接後，チェックシートで一人一人とそれぞれの課題を確認し、本番ま
での宿題として帰ってもらいました。 
 
 しばらく時は過ぎ、面接の練習をした生徒が，合格の報告を兼ねてお礼に来てく
れました。面接の時の様子や感想など話してくれました。一人の生徒に、緊張につ

いて尋ねたところ大変印象深い話をしてくれました。その生徒が言うには「名前を
呼ばれて面接室のドアを開けた瞬間、緊張が無くなり、安心して面接に臨めまし
た。」と言うのです。他の生徒も交え、このことについて話し合ったところ、”話
したいこと”と、”どんなところを見られているか”について十分準備をして臨め
たからではないかという結論になりました。 
 
 箱根駅伝や劇空間プロ野球などをテレビのコンテンツとして手がけた、田中 晃
(著)の「準備せよ」の中に、「スポーツ中継にとって最も大切なものは、なぜその
シーンを撮るのか、何をどう伝えるのか、その前提となる確固とした哲学であり、
そのために必要なのは『周到な準備』です。」と書いてあったことを思い出しまし

た。走り幅跳びの砂場の砂の産地、ボーリングのピンをセットする機械メーカーの
調査、選手の性格・ライバル等の生い立ち，知人の調査等、そこまでやるかという
徹底した準備があって初めて、スポーツ中継で感動が伝えられると、記してありま
した。 
 
 合格した受験生と田中氏のスポーツ番組作製に共通しているのは、十分な準備と
いうことです。ごく当たり前のことのようですが、「何をどのように準備していく
か？」がカギとなります。何かを成し遂げようと思った時，決して運や偶然だけで
は成し遂げられないことを肝に銘じておきましょう。日本人選手として初めてＭＬ

ＢのＭＶＰに輝いたイチロー選手は，「特別なことをするために特別なことをする
のではない、特別なことをするために普段どおりの当たり前のことをする。」とい
う言葉を残しています。 

薩摩の古からの教え「負けるな」「うそをいうな」「弱い者をいじめるな」 

 

－夢に挑戦 

 積小為大－ 

 

坂元中学校ホームページ  http://keinet.com/sakamoc/index.htm でご覧ください

い。 

 

【校訓】 

自 主 

友 愛 

練 磨 

勤 労 

スクールカウンセラー（SC）来校予定日 
※ 相談希望の方は，事前に学校（220-5661）までご連絡ください。 
市 SC（黒松先生）・・・・・2/7(月)，2/14(月)，2/21（月），2/28(月)午前 
文科省 SC（中川先生）・・・2/1（火），2/22（火）13:30～16:30 

 

   受 賞 お め で と う！    ※敬称略  

市郡チャレンジカップ大会 優勝 女子バレー部 

JFCふれあい旗 準優勝 野球部 

第 48 回県吹奏楽連盟ソロ・アンサンブルコンテスト 
金賞 吹奏楽部 

銀賞 茶園（２年） 

第 34 回海音寺潮五郎記念読書感想文コンクール 入選 横山（２年） 

第 69回県発明くふう展 
優秀賞 山﨑（１年） 

優良賞 鳥淵（１年） 

税の作文 優秀賞 島田（２年） 

第 23回南九州かわなべ青の俳句大会 

特選 
梅ケ谷（３年）池田（１年） 

小幡（１年） 

入選 
姥（３年）小牧（３年） 

福山（３年） 

 

学校評価の反省 保護者全体 
学校と家庭の連携をめざした学校教育活動を充実させるために，各家庭での親子の様子や

取組，考え方等を中心としたアンケートを年一回実施しています。ご協力ありがとうござい
ました。今後の教育活動に活かしていきます。（3.2以上を☆，2.9以下を★） 

項目 番号 評  価  項  目 １年 ２年 ３年 平均 評価 

学
校
経
営 

１ 学校：学校教育活動と校訓の具体的な取組 3.0 3.1 3.1 3.0  

２ 学校：全教育活動を通した個性尊重 3.0 3.0 3.0 3.0  

３ 家庭：学校経営方針等の理解 3.0 3.0 3.0 3.0  

４ 家庭：配布物への関心 3.2 3.2 3.2 3.2 ☆ 

学
習
面 

５ 学校：学習指導の充実 3.1 3.1 3.2 3.1  

６ 学校：適切な家庭学習課題 2.9 2.6 3.0 2.8 ★ 

７ 家庭：学習時間の確保 2.7 2.7 2.8 2.7 ★ 

８ 家庭：読書推進と学習意欲の雰囲気づくり 2.7 2.6 2.7 2.7 ★ 

生
活
面 

９ 学校：生徒指導の充実 3.0 2.9 3.1 3.0  

10 学校：いじめのない学校づくり 2.9 2.9 3.0 3.0  

11 家庭：思いやりの心の育成 3.3 3.3 3.3 3.3 ☆ 

12 家庭：積極的なあいさつ習慣の育成 3.4 3.4 3.4 3.4 ☆ 

環
境
面 

13 学校：心身の健康増進 3.2 3.3 3.3 3.2 ☆ 

14 学校：衛生面と食育指導 3.3 3.3 3.3 3.3 ☆ 

15 家庭：生活リズムの確立 3.2 3.3 3.3 3.3 ☆ 

16 家庭：交通ルールの遵守 3.3 3.4 3.3 3.3 ☆ 
他 17 働き方改革 3.2 3.2 3.2 3.2 ☆ 

 

                                                       

入 学 説 明 会 
１月２０日（木），感染症予防対策を徹底して実施しまし

た。しっかりと話を聞く６年生でした。入学が楽しみです。 

http://keinet.com/sakamoc/index.htm

