
５月全校朝会

～空気を変える～
校長 渡邉 美佳

そこにいるだけで、その場の空気や雰囲気を変えられる、そんな人がいます。

例えば、朝、「おはようございます。」と元気よくあいさつをしながら教室に入ってくる。そんない

つも笑顔で元気な人がいると、その場の雰囲気も自然と明るくなるものです。

例えば、周りに、気分が落ち込んでいる様子の人や何か悩みを抱えているような人がいたら、それ

を感じ取って声をかけたり話を聞いたりしてくれる。そんな気配りができる人がいると、その場の雰

囲気は柔らかく穏やかになってくるものです。

例えば、周りに、何か困っている人や助けを求めている人がいたら、自ら進んで思いやりのある行

動をとれる。そんな優しい気遣いができる人がいると、その場の雰囲気は温かくなるものです。

反対に、会話の話題がいつも人の悪口だったり、不平不満ばかりだったりすると、その人がいるだ

けで、なんとなくその場の雰囲気は暗くなったりぎすぎすしたものになってしまいます。こんな風に

空気を悪い方向に変えてしまうような人にはなりたくないですよね。

皆さんには、その場の空気を読んで、その空気に従う、空気を読んだ行動をとるだけの人になるの

ではなく、その場の空気や雰囲気をよりよい方向に変えられる、そんな人になってほしいと思います。

だから、私たちは、「自分は、空気をよい方向に変える行動ができているか」と、常に自分自身に

問いかけていかなければいけません。ひとりひとりが、空気や雰囲気をよりよい方向に変えようと意

識して行動すれば、私たちの生活はもっともっと居心地がよくなるし、人間としての成長にもつなが

ると思います。

☆ スクールカウンセラーの御案内
本年度も本校に県、市よりスクールカウンセラーが

来校されており、相談にのっていただいております。

生徒が抱える諸問題への対応や保護者の子育てに関す

る悩みや不安を解消する方法の一つとして、是非活用

してください。申し込みについては担任の先生、または

教頭までお問い合わせください。

○ 県スクールカウンセラー 本木泰裕 先生

6、7月の予定 6月 5日（月）9：00 ～ 12：00

7月10日（月）9：00 ～ 12：00

○ 市スクールカウンセラー 佐多 一 先生

6、7月の予定 6月 6日（火）、13日（火）、20日（火）

27日（火）

7月 4日（火）、11日（火）、18日（火）

※ 時間は午前 9：10～12：10

午後13：10～16：40

お知らせ

数学担当の浜崎 泰行教諭が体調不良のため、しばらく休むことになりました。その間、非常勤講師とし

て日髙 賢人先生が１年４組、２年生の少人数指導を担当します。よろしくお願いいたします。

西 陵 魂 西陵中学校だより 第1号
令和5年5月25日(木)

６月の主な行事

日 曜 行 事 等

5 月 薬物乱用防止教育（1年）

7 水 市郡総体（陸上～8日）

10 土 生徒会主体的クラブ活動・事前活動

13 火 市郡総体各競技（～16日）

16 金 第2回PTA運営委員会

19 月 小中連携研修会

21 水 家庭学習強調週間（～30日）

23 金 高校説明会（3～6校時）

28 水 1学期期末テスト1日目

29 木 1学期期末テスト2日目

30 金 1学期期末テスト3日目

学校保健委員会（5校時）


