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｢力一杯 今を 生きる ｣

校 長 山下 信久

県教職員定期人事異動により，指宿市教育委員会 学校教育課長か

ら西陵中学校へ赴任いたしました山 下 信 久（やました のぶひさ）
です。どうぞ，よろしくお願いいたします。
生まれは鹿児島市吉野町です。実家には大学卒業まで過ごしまし

た。夏休みは，今とは違い，毎日のように桜島の灰（へ）が降って
きて，目は痛いやら，灰混じりの雨になったら洗濯物は洗い直し（夏
休みは，私と二男が手伝い担当）でした。それから10回目の転勤で，
ここ西陵中学校に辿り着きました。
本校に着任して１か月余りが過ぎましたすが，学校で感動したことを 【須永博士・作】

１つ紹介します。朝の生徒会ボランティア清掃活動や，靴や傘の整理・整頓が行き届い
ているなど，驚きの連続でしたが，先週，地震に伴う火災発生を想定した避難訓練を行
いました。代表生徒と教師の共同作業で消化活動練習を行ったのですが，その際，突然，
消火活動者として指名された生徒たちは，物おじせずにサッと行動し，また周りで見守
っていた全校生徒の中から自然発生的に大きな応援・声掛けが起こりました。真剣かつ
笑顔のＯＮ･ＯＦＦのスイッチがしっかりあって，生徒たち全員が「格好良かった」です。

さて，今年度，本校は開校41年目を迎えました。「学校教育目標」は令和４年度から
生徒の主体性を育むために，『自ら「気付き」考え行動する』と変更になっております。

「学校教育目標」

「自他を認め，自ら気付き考え行動する，実践力のある生徒の育成」

生徒一人一人にとって「魅力ある学校」 「校 訓」
になるために，以下の３点を目指します。 「力一杯 今を 生きる｣

１ 安全で，楽しい学校
２ 仲間づくり，絆づくりを大切にできる学校
３ 自分の成長を実感できる学校
ここまで難しそうな図になってしまいましたが，要は，「明日は，学校だー！！」「友

達と早く会いた～い。」「次の○○の授業，早く来ないかな～！！」と思わせる学校づく
りのために，私たち教職員は，何を大切にして，どう実践していけばいいのか，また，
授業の進め方と家での宿題の在り方など，極々当たり前のことを，原点に戻って，今ま
で以上に充実させていく所存です。

究極の目標を簡潔に言えば，人の欠点を探して指導を強化する減点方式で
はなく，とにかく「褒めて伸ばす！！」です。
誰だって，「長所！」「短所？」があります。しかし，「短所？」と言われているのは

大半が，自分で決めつけた判断（自己否定）や，他の人と比べてみたときに自分だけが
違うことへの違和感であって，見方・考え方を返れば，「短所？」も「長所！」になり
得ます。今年，58歳になった私だって，注意されたり，怒られたりしたら，心がドカー
ンと凹み，立ち直れないですし，逆に褒められたら，「よし，次も頑張ってみよう！！」
となる訳ですから，思春期真っ只中の生徒たちにとっては尚更だと考えます。
もちろん，学校は集団生活の場でありますから，将来を見越して，社会人になる前段

階としてのルールは教えていきますが，中学生は，確実に「大人の階段」を上っている
時期ですので，一方的にルールを押しつけるのではなく，その場，その場でしっかりと
自分たちで「気付かせ」，考えさせていきたいと思います。

校長としての自己紹介と，令和６年度学校経営の基本方針について



☆ スクールカウンセラーのご案内
本年度も本校に県，市よりスクールカウンセラーが来校されており，相談にのっ
ていただいております。生徒が抱える諸問題への対応や，保護者の子育てに関する
悩みや不安を解消する方法の一つとして，ぜひ活用してください。申し込みについ
ては担任の先生，または教頭までお問い合わせください。

○ 県スクールカウンセラー 平田祐太郎 先生
※ ５月の予定 5月13日（月） 9時00分 ～ 12時00分

○ 市スクールカウンセラー 佐多 一 先生
※ ５月の予定 5月 7日（火）午前，5月14日（火）終日，5月16日（木）午前

5月21日（火）午後，5月24日（金）午前，5月28日（火）午前

※ 時間帯は，午前9時10分 ～ 12時10分，午後１時10分 ～ 午後４時40分です。

☆ ５月の主な行事予定

＜ 令和６年度 部活動顧問 ＞
☆ 令和６年度部活動顧問について

部 活 動 顧 問

軟式野球部 前田，新西

男子ソフトテニス部 田尻，川端

女子ソフトテニス部 吉原，谷山

男子バスケットボール部 田原，下馬場

女子バスケットボール部 朝戸，上口

サッカー部 永岡，城ヶ原

卓球部 園田，松澤，中脇

弓道部 森田，川原，山下

吹奏楽部 坂下，竹之内

美術同好会 中西

硬式テニス 城ヶ原

空手 山下

バドミントン 中西

水泳 松澤

日 曜 行 事 等
2 木 ＰＴＡ総会（書面），部活動保護者会，

第１回ＰＴＡ運営委員会
7 火 ３年実力テスト
9 木 交通安全教室
16 木 歯科検診
17 金 生徒総会
23 木 耳鼻科検診（１，３年）
28 火 ２年修学旅行，３年職場体験学習，３年歯科保健指導
29 水 ２年修学旅行，３年職場体験学習，１年マナー講習会
30 木 ２年修学旅行，３年職場体験学習

31 金 １年校外自然体験学習，３年上級学校訪問，
２年休養措置日

今年度の部活動入部届締め切りが，
本日（４月26日・金）でした。
各部活動の顧問の先生方は，右記の

一覧表のとおりとなります。
私（校長・山下）もでしたが，小・

中学校，高校・大学時代に自分が青春
していたのは，空手とトランペットで
した。しかし，教師になってからは，
サッカー部や男子バレー部，男女ソフ
トテニス部など，自分の経験値がほと
んど活かせない部活動の顧問ばかりで
したが，ルール解説や練習方法の本な
どを買って一生懸命勉強して顧問とし
て県大会出場等を目指していました。
現在，本校の教頭先生と教師20人も

私と同様に自分の専門外の部活動顧問
をしている先生方も多いです。また，
平日の夕方（16時45分以降）と土日の
部活動時間は，基本的にはボランティ
ア的な活動となっております。各教師，
自分時間や家族との時間が必要な中
で，部活動指導をしていることを，何
卒，ご理解ください。
よろしくお願いします。


