
  

 

『生活のリズムを整えよう』 

校 長  狩 集  淳 

屋外における気温が 35℃に迫る猛暑日が続き，今年は例年にも増して暑い夏休みでした。ま

た，子供たちも各ご家庭も，８月のはじめに来た台風の影響により，当初計画していた夏休みの

活動が，なかなかできなかったのではないでしょうか。 

さて，新しい学期が始まりました。多くの子供たちが元気に登校をし，２学期を迎えることが

できたことに感謝申し上げます。 

２学期は，修学旅行，運動会，宿泊学習など多くの行事が計画されて 

います。この学期も，本校のキャッチフレーズ「あハは運動」のように， 

笑顔いっぱいの学校となるように，教児一体となって取り組んで参りま 

すのでご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

学期最初の数週間は，生活のリズムを取り戻すことが大切な期間とな 

ります。『早寝・早起き・朝ごはん』など，家庭における生活リズムや生 

活習慣を整えてくださるようお願いします。 

 

学校がきれいになりました！ 

８月２７日（日）にＰＴＡ愛校作業が行われました。朝から気温がぐんぐん上がり，とても暑

い日となりましたが，午前６時３０分という早朝にもかかわらず，多くの保護者の皆様が作業に

参加してくださいました。 

過去３年間は，新型コロナウイルスの影響で愛校作業を実施することができず，４年ぶりの実

施となりました。校庭の周りにある側溝には多くの泥や砂が堆積し，水が流れにくくなっていま

した。また，プール横は，木や草が生い茂り，見通しが悪くなっていました。 

泥を上げる作業は，水分を多く含んでいるためとても重く大変でしたが，子供たちも作業に加

わってくれたため，予定よりも早く作業を終えることができました。落ち葉集めや草木の伐採等

も行ってくださり，隅々まできれいになりました。 

作業に参加してくださった保護者の皆様，本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業で使用した重機の操作や泥の搬出は，増田勇建設さんと親父の会の皆さんがご協力くだ

さいました。ありがとうございました。 

ルールやマナーを守り 

 みんなで仲良く 

協力できる清和っ子 

（Ｒ５児童会年間スローガン） 
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９月後半・１０月前半の行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月後半 

１３日（水） 授業参観（１・３・５年） 

１４日（木） 授業参観（２・４・６年）  

２０日（水） ６年修学旅行１日目 

２１日（木） ６年修学旅行２日目 

２２日（金） ６年生休養措置日 

２９日（金） 市教育委員会計画訪問 

 

１０月前半 

１日（日） 校区運動会 

５日（木） 避難訓練（火災） 

１４日（土） 土曜授業日（引渡し訓練） 

 自然の家がやってきた 

 

※ 現時点での予定です。変更になる場合も

ありますので，ご了承ください。 

「自然の家がやってきた in清和小学校」 開催！！ 

 本年度は，創立４０周年ということで，多くの講師の先生方をお招きし，子供たちに体験

活動や本物に触れる活動等に取り組んでいます。その一環として，青少年研修センターや南

薩少年自然の家の職員の方々をお招きし，楽しく充実した体験活動を実施します。本校の子

供たちはもちろん，保護者の皆様，地域の皆様も学校に遊びに来てください。 

日時：令和５年１０月１４日（土）１３：３０～１６：００ 

会場：清和小学校体育館・図工室・家庭科室など 

主催：清和小学校４０周年記念実行委員会 

協力：県立青少年研修センター・県立南薩少年自然の家・清和小学校ＰＴＡ 

内容：空き缶ポップコーン作り・ミニサンドボトル・ニュースポーツなど 

「昆虫・生き物教室」 

９月９日（土）に鹿児島県立博物館学芸主事の中峯敦子先 

生をお招きし，１・２年生を対象とした「昆虫・生き物教室」 

を実施しました。 

中峯先生は，自身の体験をもとに，昆虫の魅力や生き物を 

大切にすることを教えてくださいました。 

また，めずらしいカブトムシやクワガタムシ，チョウなど 

の標本をたくさん準備してくださいました。子供たちは，き 

れいな色の昆虫を興味深そうに見ていました。 

 中峯先生，ありがとうございました。 

家庭教育学級を実施しました 

 ９月７日（木）にスポーツ管理栄養士の田畑綾美先生をお 

招きし，「成長期の栄養」について学びました。 

 子供の成長のためには，様々な栄養が大切なので，バラン 

ス良く食べさせるために，子供が苦手な物でも調理方法や味 

付けを工夫したり，他の食材で補ったりすることが大切であ 

ると学びました。また，日々の３食の食事を大切にし「子供 

のころに栄養についてしっかりと身に付けさせて独り立ちさ 

せる」ことが大切であるということも学びました。 

ということを学びました。 


