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よい習慣をつくる！
校長 小 園 俊 介

さわやかな秋晴れの下，10月22日（金），例年とは違った内容ではありましたが，学年部ごとによる

運動会を無事実施することができました。子供たちは「やればできる あなたの

頑張り 金メダル」のスローガンのもと，もてる力を十分に発揮しました。私は，

今回の運動会で「最後まで，あきらめずに，一生懸命に頑張る姿」と「頑張って

いるお友達に一生懸命に声援を送る姿」を期待していましたが，期待どおり，

精一杯頑張る演技，競技をしてくれました。少しでも子供たちの記憶に残る運動会になってくれたことと

思います。

保護者の皆様には，運動会の実施方法についての御理解やこれまでの子供たちの健康管理，当日の

応援等，本当にありがとうございました。また，おやじの会の皆様には，応援パネルで子供たちを応援

していただきありがとうございました。

さて，「よい習慣は才能を超える」という言葉があります。これは『働く君に贈る25の言葉』（佐々木

常夫著）の中に出てくる言葉です。

では，よい習慣とはどんな習慣なのでしょう。例えば，小学生で言えば「早寝，早起き，朝ご飯」や

「歯磨き」「あいさつ」などの習慣ではないでしょうか。こうした習慣は，長い間そうすることによって，

そうすることがあたかもきまりのようになり，むしろ，その習慣ができないことの方がちょっとした

ストレスを感じるまでになる習慣のことだそうです。よい習慣と言われるものは，他にも多々あると

思われますが，よい習慣の中で，学校と家庭が連携してぜひ身に付けさせたいものの一つが「学習習慣」

ではないでしょうか。これまでの全国学力・学習状況調査結果（本年度の本校の結果はホームページ

参照）から「学力の高さと学習習慣の確立は相関関係が見られる。」という結果も出ています。

学習というのは，学校の授業を受けただけで自分のものになるわけではありません。自分自身で振り

返り，納得し，理解する。そして，問題を解く練習をしたり，内容を覚えたりすることで定着が図られ，

自分のものになるものと考えれば，「学習習慣」がいかに大切かということは言うまでもありません。

本校では，家庭での学習時間の目安として，１年：30分，２年：40分，３年：50分，４年：60分，

５年:70分，６年:80分と設定しています。学校では，各学年に見合った内容，量の課題を出しますが，

御家庭でも見届けと学習習慣づくりをお願いします。

今，家庭で，学校で，取り組んでいる学習習慣づくりが，今後，子供たちに必ず

やってくる受験期を迎えたときも，社会人となったときも，その力をきっと発揮

するのではないかと思います。

本年度も後半に入りました。さらに充実した教育活動を目指し，教児ともに実りの秋となるよう頑張り

たいと思います。

１１月３日(水)の文化の日において，下記の市の施設の入館料等が免除になるとのことです。
お時間があれば，この機会に，御利用を御検討ください。

【対象施設と内容】

◇ 鹿児島市立ふるさと考古歴史館 …… 常設展示の観覧料免除
◇ 旧鹿児島紡績所技術館(異人館) …… 入館料の免除
◇ 鹿児島市立美術館 …………………… 常設展示の観覧料免除
◇ 西郷南洲顕彰館 ……………………… 入館料の免除
◇ かごしま文化工芸村 ………………… 入館料の免除
◇ 鹿児島市立科学館 …………………… 入館料の免除(宇宙劇場の観覧料は有料)



１３日(土)～土曜授業・土曜参観
10/28(木)～11/8(月)～いい歯ニッコリかごしま週間 １７日(水)～防犯教室
１日(月)～７日(日)～県民週間〔1日(月)・4日(木)自由参観〕２４日(水)～持久走大会，学級保護者会
4日(木)～19日(金)～校内読書旬間 ２６日(金)～避難訓練(火災想定)
５日(金)～就学時健康診断(４時間授業) ３０日(火)～上町地区学校保健研究協議会

９日(火)・10日(水)～修学旅行(６年) →紙面開催に変更

２５日(土)～１月１０日(月)冬休み
１１日(土)～土曜授業
２４日(金)～終業式

(１０月２２日)

今年の運動会について，計画を検討する時点では，県内での，新型コロナウィルスへの感染者数が，

ピークを迎えている頃でした。感染のリスクを避けながらも，子供たちの思い出に残る運動会にする

ために，開催の在り方について検討を重ねてきました。

例年とは違う形で，平日の開催とし，密になる状況

を作らないよう努めながら開催しました。

９月当初から，時差登校となり，運動する機会も少

なかった子供たちの体力の状況を考えると，過度な

負担をかけないように，プログラムの数を絞り込み，

競技の時間も各学年部で４５分間としました。限られた

時間の中での運動会となりましたが，時間いっぱい

競技に取り組み，楽しむ様子が見られました。

感染者数は減少し，ピーク時の頃と比べると感染

リスクは，低下しているように思われますが，日頃の

対策を緩めることなく，今後も継続していきます。

子供たちが前向きに取り組む姿に安堵する思いでした。

地域が育む「かごしまの教育」県民週間が，今年も11／1～11／7の期間で県下一斉に行われます。
本校の取組については，別紙プリントでお知らせしましたが，１１月１日(月)と４日(木)に授業の
様子を見ていただくよう，準備をしているところです。平日ではありますが，御参観いただければ
幸いです。(案内につきましては，ホームページにも掲載してあります。)
また，１１月１３日(土)は，土曜参観になります。この日を「心の教育の日」とし，道徳や学級活動等

の授業を参観していただきます。駐車場の確保ができず，御不便をおかけしますが，この機会に子供
たちの様子等を御覧いただきたいと思います。
なお，お越しの際は，マスクの着用等，感染症対策に御協力をお願いします。

11／4～11／19

秋も深まり，これから読書に最適の時期を迎え

ます。11月4日(木)～19日(金)を「校内読書旬間」

とし，学校では，読み聞かせやおすすめの本の

紹介，読書郵便等を行い，本に親しむ機会とした

いと思います。

この期間に，図書の本の貸出も行い

ます。子供たちが持ち帰った本を囲

んで，御家族で一緒に楽しい時間を

過ごしていただければ，幸いです。

10／28～11／8

11/8の「いい歯の日」に合わせて，この期間
に歯の大切さについて，学習をしていきます。
「チャレンジカード」を使って，歯みがきに取り
組ませていきます。御家庭で取り組む様子等を
御覧いただき，励ましの声かけをしていただき
たいと思います。子供たちの健康な歯を保つための
取組ですので，御協力よろしくお願い
します。
まだ，むし歯治療が済んでいない

お子さんは，早めに治療を済まして
いただくようお願いします。


